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रत्ऩकर नऱल े

iqLrd Hkkjrh fjlpZ tuZy dk jkek;.k ij dsafnzr cgqizrhf{kr vad vki lHkh ds le{k izLrqr djrs gq, 

izlUurk dh vuqHkwfr gks jgh gSA yxHkx rhu o’kZ iwoZ gh bl fo”ks’k vad dh ;kstuk cuh Fkh vkSj 

Jhjkeyyk ds eafnj mn~?kkVu ds volj ij bls izdkf”kr fd;k tkuk Fkk ij vLoLFkrk ds dkj.k ;g 

laHko ugha gks ldk FkkA mlh ladYi dks vkt vki lHkh ds le{k izLrqr djus dk iz;kl dj jgk gWWwA 

lukru laLd`fr fo”o dh izkphure~ laLd`fr gS vkSj Jhjke ml laLd`fr ds vk/kkj gSaA jke Hkkjrh; 

tuekul ds jx&jx esa jps&cls gSaA Jhjke ds pfj= dks gh loZizFke egf’kZ okYehfd us jkek;.k vkSj 

ckn esa ns”k&fons”k ds vla[; dfo;ksa vkSj ys[kdksa us vyx&vyx ukeksa ls ys[kuhc) fd;kA bu leLr 

xzaFkksa esa jkek;.k ewy gS ftlesa vkn”kZ jkT;] vkn”kZ jktk] vkn”kZ firk] vkn”kZ iq=] vkn”kZ iRuh] vkn”kZ 

HkkbZ] vkn”kZ lekt bR;kfn dk tks fun”kZu izLrqr fd;k x;k og dbZ lfn;ksa ckn vkt Hkh u dsoy 

Hkkjrh; leqnk; oju~ fo”o ds vU; leqnk;ksa ,oa laLd`fr;ksa ds fy, ,d vkn”kZ ,oa vuqdj.kh; O;oLFkk 

gSA laLdr̀ ,oa fganh ds vfrfjDr Hkkjr dh gh ftu vU; Hkk’kkvksa esa jke vk/kkfjr xzaFk fy[ks x;s vFkok 

jkek;.k dk vuqokn gqvk ;k fons”kh Hkk’kkvksa esa fy[ks x;s vFkok vuqokfnr gq,] lHkh esa jke ds izfr vknj 

,oa lEeku yxHkx ,d tSlk fn[kyk;h iM+rk gSA 

Hkkjrh; tuekul esa tc Hkh fujk”kk ds fonzwi y{k.k fn[ks rc turk tuknZu us Jhjke dh “kj.k 

ysdj vius vki dks dr̀kFkZ fd;kA ;gka rd fd tc fczfV”k dky esa Hkkjrh;ksa dks fxjfefV;k etnwjksa ds 

#i esa fons”kksa esa ys tk;k x;k rks Hkkjrh; yksxksa us jkek;.k] Jhjkepfjr ekul vkSj guqeku pkyhlk dks 

Nqikdj vius lkFk ys x;s vkSj ogha mudh foifRrdky esa mudk lcls cM+k lgkjk vkSj izsj.kklzksr FkkA 

;gha dkj.k gS fd vkt Hkh izoklh Hkkjroaf”k;ksa esa ;g izFkk thoar gS vkSj mUgsa Hkkjr ls tksM+s gq, gSA 

jkek;.k dk Hkkjrh; tuekul ij O;kid izHkko jgk gSA bldk lcls cM+k izek.k ^jkek;.k* 

/kkjkokfgd dks ekuk tk ldrk gSA bl /kkjkokfgd dks ftl J)k] vknj vkSj HkfDrHkko ls u dsoy 

Hkkjr cfYd fo”o ds fdrus gh ns”kksa esa vkSj fofo/k Hkk’kkvksa esa ns[kk x;k] og vius vki esa vuwBh ckr 

gSA dksjksuk egkekjh ds le; rks ^jkek;.k* /kkjkokfgd us ,d lkFk lcls vf/kd ns[ks tkus dk fo”o 

dhfrZeku LFkkfir dj fn;kA 

Jhjkeyyk ds eafnj mn~?kkVu dks fo”oHkj esa ftl izdkj ls ns[kk x;k vkSj mlds ckn u dsoy 

Hkkjr oju~ fo”oHkj ls lHkh vk;qoxZ ds J)kyqvksa dk n”kZu djus v;ks/;k vkuk bl ckr dk izek.k gS fd 

fd Jhjke us tks vkn”kZ LFkkfir fd;k Fkk] ogh vkt Hkh ,d ekud vkSj lHkh ds fy, izsj.kklzksr gSA  

vkt Hkkjrh; laLd`fr ,oa mlds vfHkUu vax jkek;.k dk fo”oHkj esa izpkj c<+ jgk gSA vkt 

Hkkjrh; gh ugha] vfirq vHkkjrh; Hkh Hkkjrh; laLd`fr vkSj mlds fofo/k ?kVdksa esa viuh vkLFkk izdV 

dj jgs gSa vkSj viuh thou”kSyh dks mlds vuqlkj cukus dk iz;kl dj jgs gSa vkSj jkek;.k mldk ,d 

izeq[k vkSj l”kDr ek/;e cu jgk gSA vk”kk gS jkek;.k ij dsafnzr if=dk dh ;g vko`fRr lHkh dks ilan 

vk;sxhA                                                                                    

... संप़दक  
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    jkek;.k % izkphu Hkkjrh; bfrgkl o laLd`fr dk izeq[k lzksr 

  
 

 

izks-¼Jherh½ deys'k 'kekZ ¼Hkkj}kt½   

;g lR; ugha gS fd izkphu Hkkjr us gsjksMksVl iSnk 

ugha fd;k] tks ^fgLVªh* tSlk xzaFk fy[krkA bldk 

rkRi;Z ;g ugha gS fd izkphu Hkkjr ds yksxksa dh 

bfrgkl esa :fp ugha FkhaA oLrqr% mudh bfrgkl 

fo’k;d vo/kkj.kk vkt ds lanHkZ esa loZFkk fHkUu 

FkhA vk/kqfud vFkZ esa bfrgkl vkys[ku dk iz;kl 

djus okys fo}kuksa dks izkphu Hkkjr ds bfrgkl 

ys[ku esa vusd dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk 

gS] D;ksafd rRdkyhu lkfgR; esa bfrgkl vk[;ku] 

xkFkkvksa] ukjk”kalh] /keZ”kkL=] oa”kfoLrkj vkfn 

fo’k;ksa ds lkFk lac) gSA bfr] ^g* ^vkl* ds 

leqPp; ls ^bfrgkl* cuk gS ftldk vfHkizk; gS 

^fuf”pr :Ik ls ,slk gqvkA* rnuqlkj ekuo ls 

lEc) vrhr dh ?kVukvksa dk lgh fu:i.k dj 

ldsa mu xzaFkksa dks bfrgkl dh Js.kh eas j[kk tkrk 

gSA Hkkjrh; n`f’Vdks.k eq[;r% vk/;kfRed jgk gSA 

fopkjksa o ewY;ksa dks egÙo fn;k x;k gSA cfYd ;wa 

dguk pkfg, fd vf/kdka”kr% HkkSfrd ?kVukvksa ds 

ys[ks&tks[ks dk egÙo vyx ls ugha igpkuk x;k 

gSA bls ge lkfgR; esa ,d ^lkewfgd n`f’Vdks.k* 

dk uke ns ldrs gSaA bldk vFkZ ;g dnkfi ugha 

gS fd bfrgkl tkuus ds lk/kuksa dk iw.kZr% vHkko 

gSA lR; rks ;g gS fd gekjs ikl fo”o dk lcls 

fo”kky lkfgR;] tks gekjh lkaLd`frd /kjksgj gS] 

mlh esa ls ,sfrgkfld lkexzh vyx djuh gksrh 

gSA ijorhZdky esa gekjh cgqr&lh lkfgfR;d 

lkexzh vkØe.kdkfj;ksa }kjk u’V dj nh xbZ FkhA 

cgqr lh ik.Mqfyfi;ksa esa bfrgkl fc[kjk iM+k gS] 

ftls i<+k tkuk “ks’k gSA 

gesa bl ckr dh tkudkjh feyrh gS fd 

Hkkjr esa vyx ls Hkh bfrgkl fy[kus ds iz;kl 

fd, x, FksA xqIr vfHkys[kksa esa v{kiVykf/kd`r 

uked inkf/kdkjh dk mYys[k gSA
1 
lkroha “krkCnh 

esa Hkkjr dk ifjHkze.k djus okys phuh ;k=h 

gsulkax ds fooj.k ls vPNh&cqjh ?kVukvksa dk 

o`rkUr fy[kus okys vf/kdkjh dk cks/k gksrk gSA
2
 

d”ehjh ys[kd dYg.k us Hkh fy[kk gS fd ogh 

xq.koku dfo iz”kalk dk ik= gS tks jkx }s’k ls 

Åij mBdj ,d ek= lR; fu:i.k esa gh viuh 

Hkk’kk dk iz;ksx djrk gSA
3
 ;gk¡ dYg.k dk ladsr 

,d vPNs bfrgkldkj dh vksj gh gSA dgk tk 

ldrk gS fd izkphu Hkkjr ds fuokfl;ksa esa bfrgkl 

ds izfr vfHk:fp ,oa psruk nksuksa fo|eku FkhA 

oSfnd dky ls vk/kqfud dky rd Hkkjrh; 

bfrgkl esa rkjrE;rk gSA
4 
oLrqr% Hkkjrh; euh’kh 

bfrgkl dks ,d O;kid lanHkZ esa ns[krs FksA
5 
mUgsa 

viuk uke mtkxj djus dh yyd u FkhA 

egkHkkjr esa dgk x;k gS ftlls /keZ] vFkZ] dke] 

eks{k pkj iq:’kkFkZ dh f”k{kk feys ogh bfrgkl gSA 

buls gh thou dk y{; izkIr fd;k tk ldrk 

gSA bfrgkl ds lzksrksa dks lkfgfR;d o iqjkrkfÙod 

nks Hkkxksa esa oxhZd`r fd;k tk ldrk gSA 

lkfgfR;d lzksr  

izkphu lkfgfR;d lkexzh bfrgkl o laLd`fr 

ij Ik;kZIr izdk”k Mkyrh gSa] buds egÙo dks 

udkjk ugha tk ldrkA izkphu Hkkjrh; lkfgfR;d 

fojklr vfr fo”kky gSA buds varxZr osn] 

egkdkO;] iqjk.k] Le`fr;k¡] /keZ”kkL= vkfn “kkfey 

gSaA osnksa ls pyh ;g fojklr ckS)&tSu xzFkksa rd 

QSyh gSA fo”o ds fdlh Hkh ns”k ds ikl bruk 

fo”kky lkfgfR;d HkaMkj ugha gS ftruk Hkkjr ds 

ikl gS] tks Hkkjrh; bfrgkl o laLd`fr ds izeq[k 

lzksr gSa] vkSj ftls ns[kdj fonsf”k;ksa dh vk¡[ksa Hkh 

PkkSaf/k;k¡ x;h gSaA eksfu;j fofy;El] eSDlewyj] 

foaVjfuYt] eSDMksuYM us budk v/;;u fd;k gSA 

budk ǹf’Vdks.k lkezkT;oknh lksp ls izsfjr FkkA 

izkphu Hkkjrh; laLd`r xzaFkksa dks eSDlewyj us 

lsØsM cqDl vkWQ bZLV esa ladfyr fd;k gSA 

laLdr̀ xzaFkksa dk vaxzsth vuqokn iw.kZr% lgh izrhr 

ugha gksrkA vFkZ dk vuFkZ gksus dh laHkkouk jgrh 

1
1 
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gSA fons”kh bfrgkldkjksa o fons”kh Ik;ZVdksa ds 

lk{;ksa dks gesa lko/kkuh ls iz;ksx djuk gksxk] 

Hkkjrh; lk{;ksa ls mudk izek.khdj.k vko”;d gSA 

izkphu xzaFkksa dk izdk”ku xhrkizsl xksj[kiqj] 

pkS[kEck] cukjl] fu.kZ; lkxj] “kkafrdqat gfj}kj 

vkfn us fd;k gSA izkphu xzaFk gtkjksa o’kksZa rd 

ekSf[kd iajijk ds :Ik esa Jqfr o Le`fr ds :Ik esa 

ladfyr FksA dkykarj esa ns”k&dky ds vuq:Ik 

buesa ifjorZu gqvk vkSj mUgsa fyfic) fd;k x;kA 

Hkkjrh; bfrgkl o laLd`fr ds ;s izeq[k lzksr 

gSaA ftuesa fgUnqvksa ds Kku o n”kZu] fof/k o U;k;] 

;ksx o vk;qosZn] Hkwxksy o Ik;kZoj.k] ;K o HkfDr] 

Ik;kZoj.k o ou laj{k.k] thou thus dh dyk o 

o.kkZJe O;oLFkk] uhfr o jkt/keZ] ekuoh; laca/k 

¼firk&iq=] ekrk&iq=] xq:&f”k’;] jktk&iztk 

vkfn½] O;kikfjd lk>snkjh ds fu;e] O;kikfjd 

la?kksa dk fuekZ.k] vkfn fofo/k fo’k;ksa dk foLr`r 

fooj.k izkIr gksrk gSA buesa ;= r= cgqr lh 

,sfrgkfld lkexzh Hkh fc[kjh iM+h gSA cgqr lh 

izeq[k ,sfrgkfld ?kVukvksa dh tkudkjh lkfgR; ls 

izkIr gksrh gS ftldh iqf’V iqjkrkfRod lzksrksa ls Hkh 

gksrh gSA 

egkdkO; 

jkek;.k vkSj egkHkkjr Hkkjr ds vfr izkphu 

egkdkO; gSa] ftuesa ekuo thou ds mnkRr 

fl)kUrksa dk fooj.k gSA ;s Hkkjrh; thou ds 

izdk”k LraHk gSaA Hkkjrh; lekt esa vkt Hkh budk 

egRo ekuk x;k gSA jkek;.k ds jfp;rk okYehdh 

o egkHkkjr ds O;kl ekus x;s gSaA vkt mudk tks 

:Ik gekjs le{k gS og fdlh ,d ;qx ;k ,d gh 

ys[kd dh d`fr ugha gSA buesa le;&le; ij 

la”kks/ku vkSj ifjorZu fd;s x;s gSaA laLd`r ds ewy 

jkek;.k esa dsoy ikap dkaM gh Fks] ijUrq vkt 

blesa lkr dk.M ¼ckydkaM] v/;ks/;k dkaM] vj.; 

dkaM] fdf’da/kk dkaM] lqUnjdkaM] ;q) dkaM ,oa 

mRrjkdkaM½ vkSj 24000 “yksd gSA okfYedh ds 

iakp dkaM okys ewy jkek;.k xzaFk es ajke dks ;qx 

dk ,d egku iq:’k ekuk gS] vkSj mlh :Ik esa 

pfj=&fp=.k gqvk gSA jkek;.k ds izFke vkSj 

lIre dkaM esa jke dks bZ”oj ds vorkj ds :Ik esa 

ekuk x;kA laHkkouk gS fd ;s nks dkaM ckn eas tqM+s 

gksaA 

lkfgfR;d ijaijk esa okYehfd dk LFkku mPPk 

dksfV dk gSA ,slh ekU;rk gS fd d:.kk dh Hkkouk 

ls izHkkfor gksdj okYehdh us jkek;.k dh jpuk 

dh Fkh A ,slk dgk tkrk gS fd ,d f”kdkjh us 

Øksap if{k;ksa ds tksMs+ esa ls ,d dks vius ck.k ls 

fu”kkuk cukdj ekj Mkyk rc okYehdh dk ân; 

nzohHkwr gks x;kA mUgksaus fu’kkn dks “kki fn;kA 

Lo;a czãk ogk¡ mifLFkr gq, vkSj mUgksaus okYehdh 

dks jkek;.k dh jpuk djus dk vkns”k fn;kA Ckzãk 

dh izsj.kk ls gh okYehfd us jkek;.k fy[khA 

jkek;.k rhu gSa&okYehfd jkek;.k] vk/;kfRed 

jkek;.k vkSj rqylh jkek;.k ¼jkepfjrekul½A bu 

rhuksa dh ewy dFkk rks ,d gS ijUrq buds 

jpukdkjksa us vius&vius n`f’Vdks.k ls rRdkyhu 

lkekftd thou] /kkfeZd n”kk vkfn dk o.kZu 

fd;k gSA ik=ksa ds pfj=&fp=.k esa FkksM+k varj vk 

x;k gSA rfey] rsyqxq vkfn vU; Hkk’kkvksa esa 

yksdxhrksa esa Hkh jkek;.k gSa] tkok] oekZ] dEcksfM;k 

vkfn ,sf”k;k;h ns”kksa esa Hkh jkek;.k dFkk dk ys[ku 

gqvk gSA okYehfd ds jke euq’; :Ik esa fpf=r gq, 

gSaA ekuoh LoHkko dh nqcZyrk,sa vkSj ǹ<+rk,sa muesa 

gSa ijUrq rqylh ds jke loZO;kih o loZ”kfDreku 

gSA os eks{knk;d gS vkSj Hkxoku fo’.kq ds vorkj 

gSA egkHkkjr esa vBkjg ioZ  vkSj yxHkx ,d 

yk[k “yksd gSaA egkHkkjr ,d fo”kky ,sfrgkfld 

xazFk gS] blesa xkFkk,sa] dgkfu;k¡ ds lkFk ,sfrgkfld 

rF;ksa dk Hkh lekos”k gSA ;s nksuksa gh xzaFk 

“krkfCn;ksa ls fgUnw lekt ds izk.k vkSj izsj.kk lzksr 

gSaA 

jkek;.k  

jkek;.k esa of.kZr HkkSxksfyd okrkoj.k ds 

vk/kkj ij gh jkek;.k dks egkHkkjr ls izkphu ekuk 

x;k gSA jkek;.k esa egkHkkjr dk mYys[k ugha gS] 

Li’V gS blds jpukdkj dks bldh tkudkjh ugha 

FkhA ;g dgk tk ldrk gS fd jkek;.k dh jpuk 

bZlk iwoZ 500 ;k 600 o’kZ iwoZ esa gqbZA foaVjfuRl 

dk ekuuk gS fd jkek;.k dk orZeku :Ik fuf”pr 

:Ik ls 200 bZloh rc cu x;k FkkA
6
 vU; fo}kuksa 

us Hkh jkek;.k ds jpukdkj ds ckjs esa fHkUu&fHkUu 

er O;Dr fd, gSaA dkfeu cqYds us bldk le; 

600 bZ-iw- ekuk gSA eSdMksuy ds vuqlkj jkek;.k 

dh jpuk 500bZ-iw- esa vkSj bldk la”kks/ku 200 bZ-iw- 

esa gqvkA ;s lHkh er vuqeku ij gh vk/kkfjr gSa 

vkSj jkek;.k dh iwoZ lhek u crkdj Åij lhek 
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dk ladsr djrs gSaA ;s lHkh er fuEu ckrksa dks 

/;ku esa j[kdj O;Dr fd;s x;s gSa & 

jkek;.k esa ckS) /keZ dk vHkko gSA vr% ewy 

jkek;.k cq) ¼tUe 563 bZ-iw-&fuokZ.k 483 bZ-iw-½ ls 

iwoZorhZ gSA nksuksa gh egkdkO;ksa dh iwoZ lhek oSfnd 

dky dh lekfIr gSA jkek;.k esa ikVfyiq= ftls 

vtkr”k=q ¼bZ-iw- 491&459rd½ us cuok;k Fkk] 

mudk mYys[k ugha gSA jkek;.k esa oS”kkyh vkSj 

fefFkyk dk mYys[k gqvk gSA ;s nksuksa Lora= jkT; 

FksA ;g voLFkk cq) ls iwoZ dh gh gSA jkek;.k esa 

;wukuh izHkko Hkh cgqr de fn[kkbZ nsrk gS] bldh 

jpuk Hkkjr esa ;qukfu;ksa ds vkxeu ls iwoZ gqbZA 

ewy jkek;.k esa jke dks vorkj ugha ekuk x;k gSA 

vorkj dh Hkkouk dk mn; 5 oha “k- bZ- iw- cq) ds 

ckn esa gqvk gSA rRdkyhu lekt ds vkfFkZd] 

jktuhfrd] /kkfeZd thou dk blesa vPNk fp=.k 

feyrk gSA fu’d’kZr% ge dg ldrs gSa fd jkek;.k 

600 bZ-iw- ds ckn dh jpuk ugha gSA blds 

vkarfjd lk{;ksa ls bldh iqf’V gks tkrh gSA 

jkek;.k dk orZeku :Ik izFke ;k f}rh; “krkCnh 

esa fuf”pr :Ik esa bl :Ik esa vk pqdk FkkA 

egkdkO;ksa esa of.kZr lH;rk fdlh ,d le; 

dh ugha gSA ;g fHkUu&fHkUu dkyksa dh gSA 

dgha&dgha ij rks buesa ekuoh; lH;rk ds Øfed 

:Ik dk fp=.k fd;k x;k gSA ysfdu bruk gksus 

ij Hkh nksuksa egkdkO;ksa esa of.kZr voLFkk,sa ,oa 

fopkj/kkjk,sa cgqr dqN leku :Ik esa gaSA
7 
jkek;.k 

=srk ;qx dk vkSj egkHkkjr }kij ;qx dk 

izfrfuf/kRo djrh gSA egkHkkjr dk ;q) 2000 bZ-iw- 

ls 1000 bZ- ds e/; ekuk x;k gSA yksd dFkkvksa 

,oa xhrksa ds ek/;e ls ;q)dkyhu fooj.kksa dks 

ltho j[kk x;kA egkdkO;ksa dk HkkSxksfyd o 

lkaLd`frd ifjos”k okLrfod yxrk gSA ekSf[kd 

ijaijkvksa esa ih<+h nj ih<+h ewy dFkk pyrh jgh 

ftls dkykarj esa ys[ko) fd;k x;kA 

dFkkud 

jkek;.k esa b{okdq oa”kh; n”kjFk o mlds 

iq=ksa dh dFkk gSA dkS”ky ujs”k n”kjFk ds rhu 

jkfu;k¡] dkS”kY;k] lqfe=k] dSd;h rFkk pkj iq= 

jke] y{e.k] Hkjr vkSj “k=q?u FksA o`)koLFkk esa 

n”kjFk vius T;s’B iq= jke dks jkT; nsuk pkgrs 

Fks] ijUrq dSdbZ us blesa ck/kk MkyhA mlus n”kjFk 

ls nks oj ekaxs] izFke jke ds cnys esa vius iq= 

Hkjr dks jktflagklu vkSj f}rh; jke dks pkSng 

o’kZ dk ouoklA jke viuh iRuh lhrk vkSj NksVs 

HkkbZ y{e.k ds lkFk ou esa pys x;sA Hkjr us 

jktin xzg.k ugha fd;kA iq= ds fo;ksx esa n”kjFk 

dh e`R;q gks xbZA jke lhrk o y{e.k ds lkFk 

nq%[k >syrs gq, nf{k.k rd c<+ x;sA yadk ds jktk 

jkou us lhrk dk vigj.k fd;kA jke us okujksa ds 

lsuk guqeku vkSj jktk lqxzho dh usrk dh lgk;rk 

ls jko.k ij vkØe.k fd;kA var esa jko.k ijkftr 

gqvk vkSj jke lhrk o y{e.k ds lkFk v;ks/;k 

ykSV vk;sA jko.k ds ;gka jgus ls lhrk ds lrhÙo 

ij lansg fd;k tkus yxkA jke us xHkZorh lhrk 

dk R;kx yksdksiokn ds dkj.k fd;kA og +_f’k 

okYehfd ds vkJe esa jgus yxhA ogka mlus yo 

o dq”k dks tUe fn;kA jke us tc v”oes?k ;K 

fd;k rc yo&dq”k us ;K ds ?kksM+s dks jksd 

fy;kA jke dh lsuk o yo&dq”k esa ;q) gqvkA var 

esa jke Lo;a muls feyus vk;s vkSj mudks v;ks/;k 

ys x;sA orZeku :Ik esa jkek;.k o egkHkkjr esa dbZ 

la”kks/ku gq,A ns”kdky ds vuq:Ik jktuhfr] /keZ] 

n”kZu ds {ks= esa ifjoZuksa dks bu egkdkO;ksa esa 

“kkfey fd;k x;kA 

;g ifjorZu] izfØ;k] lH;rk o laLd`fr dh 

xR;kRedrk dk izrhd gSA nksuksa egkdkO; 

,sfrgkfld] lkfgfR;d] nk”kZfud o /kkfeZd n`f’V ls 

egRoiw.kZ gSaA Hkkjrh; laLd`r lkfgR; dh ;s 

loksZRd`’V d̀fr;ka gSaA Hkkjrh; lkfgR;dkjksa ds fy;s 

;s izsj.kk lzksr gSaA Hkkjrh; uhfr vkSj n”kZu ds Hkh 

;s ewy lzksr gSA egkHkkjr dks leLr n”kZuksa dk 

lkj] Le`fr;ksa dk foospu xzaFk ,oa iape osn ekuk 

x;k gSA oS’.ko] “kSo o vU; /keksZa ij Hkh ;s izdk”k 

Mkyrs gSaA egkHkkjr esa deZ] ri] Kku] HkfDr vkfn 

dk lekos”k gSA 

,sfrgkfld egÙo 

jkek;.k Hkkjrh; laLd`fr dk niZ.k gSA ;g 

mPp ekuoh; vkn”kksZa ls vksr&izksr gSA izR;sd 

fgUnw ds ?kj esa ;g fo|eku jgrh gSA ftlls mUgsa 

thou n”kZu o ekxZn”kZu feyrk gSA jkek;.k dsoy 

ohj dkO; gh ugha gS] vkpkj “kkL=] uhfr “kkL= 

,oa /keZ”kkL= Hkh gSA blesa ekuo thou ds fofHkUu 

vkn”kZ crk, x;s gSaA blesa izkphu Hkkjrh; laLd`fr] 

/kkfeZd thou] uSfrd ewY;ksa dh ppkZ gqbZ gSA 

lkekftd n`f’V ls ;g ifr&ifRu ds laca/k] 
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firk&iq= ds drZO;] xq:&f”k’; dk ikjLifjd 

O;ogkj] HkkbZ dk HkkbZ ds izfr drZO;] O;fDr dk 

lekt ds izfr mRrjnkf;Ro] vkn”kZ ekrk&firk] 

iq=&HkkbZ] ifr ,oa ifRu dk fp=.k] vkn”kZ x̀gLFk 

thou dh vfHkO;fDr djrk gSA blesa jktk dk 

iztk ls lksgknzZ mYys[kuh; gSA jke&jkT; dks 

vkn”kZ crk;k x;k gSA jktk ds drZO; vkSj 

vf/kdkj] jktk&iztk laca/k] mPp ukxfjdrk] lSU; 

lapkyu vkfn fo’k;ksa ij Hkh egRoiw.kZ izdk”k Mkyk 

x;k gSA blesa izkphu Hkkjrh; lH;rk] uxj o 

xzke] fuekZ.k] lsrqca/k] o.kkZJe O;oLFkk] izd`fr 

fp=.k vkfn fofo/k i{kksa ls lacaf/kr fooj.k feyrk 

gSA blesa ekuo thou dh fofHkUu leL;kvksa dk 

funku Hkh izkIr gksrk gSA 

jkek;.k esa x`gLFk thou ds mPp vkn”kksZa dks 

viuk;k x;k gSA buds vf/kdrj ik= fdlh u 

fdlh mPp vkn”kZ dks LFkkfir djrs gSaA buesa 

of.kZr /keZ] vkpkj&fopkj] laLFkk,sa] iz.kkfy;k¡ vkSj 

vkn”kZ lfn;ksa ls Hkkjrh;ksa dk izHkkfor djrs vk 

jgs gSaA egkdkO;ksa dh ,sfrgkfldrk dh iqf’V 

iqjkrkfRod izek.kksa ls Hkh gksrh gSA mR[kuuksa ls 

v;ks/;k] tudiqjh] dq:{ks=] banzizLFk] gfLrizLFk] 

gfLrukiqj] }kjdk vkfn uxjksa ds vfLrRo dh 

tkudkjh feyrh gSA buesa budh ,sfrgkfldrk esa 

lansg ugha fd;k tk ldrk gSA bfrgkldkjksa us 

ledkyhu iqjkrkfRod LFkyksa dks [kkst fy;k gSA 

bl {ks= esa vuqla/kku tkjh gSA 

jkek;.k ls rRdkyhu lkekftd] jktuhfrd] 

vkfFkZd fLFkfr o vk/;kfRed fopkj/kkjkvksa ds 

fo’k; esa cgqewY; lkexzh izkIr gksrh gSA buesa 

,sfrgkfld ?kVukvksa ds lkFk&lkFk rRdkyhu 

uSfrd] /kkfeZd] nk”kZfud] vkn”kksZa dks Hkh laxzfgr 

fd;k x;k gSA ,sfrgkfld ǹf’V ls Jh jke dh 

nf{k.k ;k=k egRoiw.kZ  gSA ;g jke dh nf{k.k 

fot; dk izFke o.kZu gSA izkphu vk;kZorZ dh 

jktuhfrd ,drk fn[kkbZ nsrh gSA izkphu Hkkjrh;ksa 

dh lkaLd`frd ,drk lqnwj nf{k.k rd fo|eku 

FkhA orZeku esa bfrgkldkjksa us jke ds ouxeu 

iFk ds izeq[k LFkkuksa dks fpfUgr dj fy;k gSA 

Jhyadk esa Hkh jkek;.k ls lacaf/kr lk{;ksa dks [kkstk 

tk pqdk gSA jkelsrq dk vfLrRo Hkh izekf.kr gks 

pqdk gSA jkek;.k dh ,sfrgkfldrk dks udkjk ugha 

tk ldrkA izkphu Hkkjrh; bfrgkl o laLd`fr dks 

tkuus dk ;g izeq[k lzksr gSA blesa izkphu Hkkjrh; 

jktuhfrd lkekftd vkfFkZd] thou dh tkudkjh 

feyrh gSA lkFk gh izkphu Ik;kZoj.k fp=.k Hkh gSA 

jktuhfrd thou  

dq:] ikapky o dkS”kkEch] dks”ky] dk”kh] 

fonsg vkfn bl ;qx ds fo”kky jkT; FksA egkHkkjr 

dh HkkSxksfyd lhek,sa jkek;.k ls vf/kd O;kid 

FkhA Jh jke vkSj ;qf/k’Bj us v”oes/k ;K fd;sA 

;g ;K lkezkT;oknh Hkkouk dk izrhd gSA 

egkHkkjr esa jkek;.k dh vis{kk cgqr ls {ks=ksa] tSls 

jktuhfr] ;q)dky] dqVuhfr vkfn ls vf/kd 

fodflr lH;rk fn[kkbZ nsrh gSA egkHkkjr esa 

fodflr jktuhfrd fparu fn[kkbZ nsrk gSA Hkh’e 

dks bu fopkjksa dk izfriknd crk;k x;k gSA 

egkHkkjr ds “kkafrioZ ds jkt/kekZuq”kklu ioZ esa 

egRoiw.kZ jktuhfrd fparu feyrk gSA jktlaLFkk 

dh mRifRr ds ckjs esa Hkh fopkj foe”kZ gqvk gSA 

jktk dks egRoiw.kZ LFkku iznku fd;k x;k gSA 

jktra=kRed jkT;ksa dk ckgqY; FkkA jktk dh lRrk 

nsork ls tqM+h Fkh og oa”kkuqxr jktin izkIr 

djrk FkkA fQj Hkh og /kekZuqlkj “kklu djrk 

FkkA fujadq”k ugha Fkk ml ij fu;a=.k FksA oSfnd 

dky dh Hkkafr mls jkT;kfHk’ksd ds le; 

opu&deZ ls /keZiwoZd iztk dk ikyu djus o 

dHkh LosPNkpkfjrk u djus dh izfrKk ysuh gksrh 

FkhA lkekU;r T;s’B iq= gh jktk curk FkkA lHkk 

vkSj ea=hifj’kn~ dk jkT; uhfr fu/kkZj.k esa 

egRoiw.kZ LFkku FkkA 

jkek;.k esa eaf=;ksa ds vfrfjDr fo)kuksa o 

izeq[k lSfud vf/kdkfj;ksa dk mYys[k gS tks “kklu 

esa jktk dks ijke”kZ nsrs FksA jke ds mRrjkf/kdkjh 

?kksf’kr gksus ij izeq[k iq:’kksa dh ,d lHkk gqbZA 

iz”kklu ds vBkjg foHkkxksa dk mYys[k v;ks/;k 

dk.M esa gqvk gSA
8
 ea=h ¼eq[; lykgdkj½] iqjksfgr] 

;qojkt] pewifr ¼eq[; lsukifr½] }kjiky] 

vUrosZf”kd ¼vUr%iqj dk v/kh{kd½] dkjkxkj 

vf/kdkjh] nzO; lap;d̀r ¼jktHkou dk eq[; 

ifjpkjd½] fofu;kstd ¼eq[; dk;kZf/kdkjh½] izns’Vk 

¼eq[; U;k;k/kh”k½] uxjk/kknr] dk;ZfuekZ.k d̀r 

¼eq[; vfHk;Urk½] /kekZ/;{k] lHkk/;{k] n.Miky] 

nqxZiky] jk’VªkUrikyd ¼lhekj{kd½] vVohiky 

¼vj.; laj{kd½A jktk vius eaf=;ksa ij gh fuHkZj 

jgrk FkkA egkHkkjr esa pkjksa o.kksZa ls eaf=;ksa ds 
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fy, tkus dk mYys[k gSA oSfnd dky dh Hkkafr 

vc Hkh iqjksfgr dk egÙo dk;e FkkA jktk muls 

ijke”kZ ysrk FkkA ckã vkØe.kksa ls j{kk ,oa 

vkUrfjd “kkfUr cuk;s j[kus ds fy, LFkk;h lsuk 

j[kh tkrh FkhA lsuk esa inkfr ¼iSny½ v”okjksgh] 

xtkjksgh ,oa jFk “kkfey gksrs FksA prqjafx.kh lsuk 

dk loksZPp lsukifr jktk gh dgk x;k gSA ;q) esa 

/kuq’kck.k] ryokj] QlkZ] cNhZ] Hkkyk] xnk] <ky] 

dop] f”kjL=k.k vkfn iz;ksx esa yk;s tkrs FksA 

fot;h jktk dk ijkftr jktk ds lkFk 

O;ogkj dk O;kid foospu euqLe`fr esa feyrk gSA 

iqjkus jktk ds oa”k esa mRiUu O;fDr dks ml jkT; 

esa iqu% jkTkin ij vfHkf’kIr djsaA mlds jkT; ls 

ykSV vkuk pkfg,A euq us fe=rk] lqo.kZ vkSj Hkwfe 

esa fe=rk dks Js’B ekuk gSA
9 
jktk jke us Hkh 

fe=rk dh uhfr dk ikyu fn;kA 

jkek;.k esa ,d vkn”kZ jkT; dh ifjdYiuk 

fn[kkbZ nsrh gSA iztkikyu] iztkjatu] iztkj{k.k ij 

cgqr tksj fn;k x;k gSA jke ,d vkn”kZ o e;kZnk 

iq:’kksaRre gSa] tks loZnk iztkfgr fparu esa jr jgrs 

gSA ;g ekuk tkrk Fkk fd ftl jktk ds jkT; esa 

iztk nq[kh vkSj ihfMr gS og jktk vo”; gh ujd 

dk vf/kdkjh gksrk gSA ¼tklq jkT; fiz; iztk 

nq[kkjh] lkS ùIk vofl] ujd vf/kdkjh 

¼v;ks/;kdk.M½A jktk jkepan ds jkt esa dgha Hkh 

fo’kerk ugha gS] yksx o.kkZJe /keZ dk ikyu djrs 

gSaA nSfgd] nSfod ,oa HkkSfrd rkiksa ls eqDr gaSA 

ihMk] nkfjnz;] nq%[k vdkykfn ogka ugha O;kirsA 

jkT; esa ujyksd] izkf.kyksd] ouLifr yksd vkSj 

izd`fr esa ijLij iw.kZ lkeatL; gSA ;s lHkh vius 

dRrZO;ksa esa fu’.kkr gSaA
10
  Li’V gS fd Ik;kZoj.k 

iw.kZ LoPN vkSj larqfyr gSA jkejkT; uhfr vkSj 

fu’Bk ls lapkfyr jkT; gS] tks /keZjkT; gSA /keZ 

dks izFke vkSj /ku dks f}rh; LFkku nsdj jkejkT; 

esa lq[kn okrkoj.k cuk;k x;kA
11
  

jke dks ,d vkn“kZ iq:’k crk;k gS tks 

uhfrK] /keZ ds izrhd ,oa vkRela;eh gSA mudk 

usr`Ro iztkrkaf=d gS] os tufgr esa iwjh rjg 

lefiZr gSA
12
 vkJe esa jgus okys _f’k&eqfu ,oa 

f“k{kd Hkh vius usr`Ro ls izHkko“khy FksA jkek;.k 

esa jkT; esa “kkafr ,oa O;olFkk gsrq dq“ky usr`Ro dk 

izHkko fn[kkbZ nsrk gSA jke fl)kUroknh] dwVuhfrK 

ds :Ik esa yksd fiz;rk izkIr djrs gS vkSj vius 

dq“ky usr`Ro ls lekt dks laxfBr o fu;af=r 

djus esa l“kDr Hkwfedk dk fuokZg djrs gSaA 

iqjLdkj nsus] vijk/k ds fy, naM nsus esa os l{ke 

gaSA
3 
lTtuksa dk laj{k.k o nqtZuksa dks naM nsdj 

lekt o jkT; dks lqjf{kr cukrs gSA 

jkek;.k esa /keZ ,oa uhfr ij pydj tufgr 

djus ij tksj fn;k x;k gSA jke] fofHk’k.k] lqxzho 

vkfn dk usr`Ro bldk izR;{k mnkgj.k gSA rqylh 

us jkejkT; esa jktk&iztk dks ijLij iwjd :Ik ls 

of.kZr fd;k gSA vR;kpkjh “kkld dks udkjk gS 

vkSj iztk dh vkKkdkfjrk ij tksj fn;k gSA jktk 

dh n`f’V esa laiw.kZ iztk leku gksuh pkfg,A 

rqylhnkl th dgrs gSa jktk dks eq[k ds leku 

gksuk  pkfg,A ftl izdkj eq[k vkgkj dk forj.k 

lHkh vaxksa dks leku :Ik ls djrk gSA mlh izdkj 

jktk dks Hkh laiw.kZ iztk ds lkFk lekurk dk 

O;ogkj djuk pkfg,A jke lef’Vijd gS] lekt 

ds visf{kr o fiNM+s oxZ dks Hkh lkFk ysdj pyrs 

gSaA dsoV o “kCkjh izlax ls ;g Li’V gks tkrk gSA 

okuj laLd`fr dk fodkl dj mls lekt dh 

eq[;/kkjk ls tksM+kA tutkrh; “kkldksa ¼fu’kn 

vkfn½ dks Hkh lekurk o fe=rk iznku djrs gSA 

jkek;.k esa jktk] eafMifj’kn~] iqjksfgr&nqr] pj] 

Lok;Rr “kklu] lsuk] ;q) ds fu;e dj iz.kkyh 

dk foLrr̀ fooj.k feyrk gSA  

lkekftd thou 

jkek;.k esa ,d vkn“kZ ifjokj o lekt dk 

fp=.k feyrk gSA vkn“kZ jktk] firk] iq=] HkkbZ] 

iRuh vkfn dk fp=.k fd;k x;k gSA lekt esa 

o.kkZJe /keZ dk izpyu FkkA pkj o.kksZa ¼czkã.k] 

{kf=;] oS“; ,oa “kwnz½ dk vfLrRo Fkk muds 

drZO;ksa dk mYys[k gqvk gSA czkã.kksa dks lekt esa 

mPp LFkku izkIr Fkk] ysfdu bldk vk/kkj mudk 

Lok/;k;] ri vkSj vPNs deZ FksA {kf=;ksa ds fy, 

ohjrk] rst] /kS;Z] nku] ;q) ls u Hkkxuk vkfn xq.k 

vo“; FksA oS“;o.kZ dk O;olk; d̀f’k vkSj O;kikj 

Fkk----- blesa fofHkUu O;olk;ksa okys yksx “kkfey 

FksA tSls d`’kd] O;kikjh] yqgkj] lqukj] c<+b] rsyh] 

cqudj vkfnA o.kZ O;oLFkk deZxr Fkh u fd 

tUexrA lnkpkjh “kqnzksa dk lekt esa lEeku FkkA 

fo“ks’k ifjfLFkfr;ksa esa ,d o.kZ nwljs dk dk;Z Hkh 

dj ldrs FksA ij”kqjke {kf=;ksa ds dk;Z djrs fn[k 

jgs gSA lekt esa vusd NksVh tkfr;ksa dk vfLrRo 
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Hkh FkkA rqylh jkek;.k esa ;ou o “kdkas dk 

mYys[k gqvk gS] tks lekt esa lekfgr gks pqds FksA 

pkj vkJeksa ¼x`gLFk] czãp;Z] okuizLFk ,oa lU;kl½ 

dk cks/k gksrk gSA fookg i)fr] efgykvksa dh n“kk] 

f“k{kk O;oLFkk] laLdkjksa dh tkudkjh feyrh gSA 

xq:dqy o _f’k vkJeksa esa f“k{kk dh O;oLFkk FkhA 

okfYedh] Hkkj)kt vkfn }kjk lapkfyr vkJeksa dks 

f“k{kk ds egku dsUnz dh laKk nh x;h gSA 

czãp;kZJe esa f“k{kk xzg.k dh izFkk Fkh] 

ftldk izkjaHk miu;u laLdkj ds }kjk gksrk FkkA 

/keZ“kkL=] n“kZu] jktuhfr] bfrgkl] vk;qosZn] 

vFkoZosn] vFkZ“kkL= vkfn dh f“k{kk ds lkFk “kL= 

lapkyu o /kuqjfo|k Hkh iznku dh tkrh FkhA 

vkJeksa o xq:dqyksa dk lapkyu HksaVkfn o jktk ds 

lg;ksx ls gksrk FkkA  xq:dqyksa dh viuh 

xkS”kkyk,sa Hkh gksrh Fkha o d`f’k ;ksX; dqN Hkwfe HkhA 

fL=;ka Hkh leku :Ik ls f“kf{kr gksrh Fkha] fo“ks’k 

:Ik ls mPpo.kZ dh efgyk;saA
14
  dkS“kY;k ,oa rkjk 

dks ^ea=fon* dg dj lacksf/kr fd;k gSA dSd;h 

dks “kkL= fo|k esa izoh.k crk;k x;k gS o eanksnjh 

dks Hkh vR;Ur cqf)eku o uhfroku crk;k x;k gSA 

jke dks izk.khek= dh laj{kd crk;k x;k gSA ou 

esa clus ls ou&{ks= dh laifRr fodflr gqbZA 

fy[kk Hkh x;k gS & 

jkejkt cSBs tsyksdk 

gjf’kr Hk, x, lc lksdkA 

yksx tyk”k;ksa] miouksa] nsoeafnjksa dk fuekZ.k 

djrs FksA jkejkT; esa ujyksd] izkf.kyksd] ouLifr 

yksd vkSj izd̀fr esa iwoZ lkeatL; fn[kkbZ nsrk gSA 

^^Qwyfga Qjkfga lnk rd dkuuA jgfga ,d 

lax xe iapkuuA 

[kx e`x lgt c;: fcljkbZA 

lcfg ijLij izhfrc<+kbZA**
15
 

xzkeh.k thou dk fp=.k feyrk Hkh gS] ;s 

vkRefuHkZj Fks] “kgjh thou Hkh oSHko o lEiUurk ls 

iw.k FksA tulk/kkj.k esa “kkdkgkjh Hkkstu dk 

izpyu FkkA {kf=;ksa esa ekalkgkj Hkh izpyu esa FkkA 

vf/kdrj lwrh] Åuh] js”keh oL=ksa dk iz;ksx gksrk 

FkkA yksxksa dk thou uSfrdrk ls iw.kZ o vk”kkoknh 

FkkA 

vkfFkZd thou  

izkphu dky esa vkfFkZd xfrfof/k;ksa ds fy, 

okrkZ dk mYys[k gSA blds vUrxZr d`f’k o 

Ik”kqikyu ,oa okf.kT; “kkfey FksA jke us Hkjr ls 

feyrs le; v;ks/;kokfl;ksa dh okrkZtU; 

xfrfof/k;ksa dh tkudkjh yhA lekt esa d`f’k o 

okf.kT; dk egRoiw.kZ LFkku FkkA tkfr izFkk ds 

fodkl ds lkFk&lkFk vusd m|ksx /kU/kksa dk 

izpyu gqvkA buesa eq[; Fks & tqykgs] yksgs] “kh”ks] 

jkaxs vkfn /kkrqvksa dh oLrq,sa cukuk] dqEgkj] /kksch] 

Lo.kZdkj] oS| vkfnA vkfFkZd le`f) o oSHko dk;e 

FkkA fofHkUu O;olk;ksa dks jkT; dk laj{k.k izkIr 

gksrk FkkA 

ns”k esa vf/kdka”k O;olk;h Jsf.k;ska esa laxfBr 

FksA bu Jsf.k;ksa ds v/;{k Fks] tks ^eq[;* dgykrs 

FksA jkek;.k o egkHkkjr nksuksa esa gh Js.kh eq[;ksa 

dk mYys[k gSA yadk ls v;ks/;k ykSVus ij jke dk 

Lokxr Js.kh eq[;ksa us fd;k FkkA jkek;.k ds 

yadkdk.M esa okf.kT; dk mYys[k gSA jkek;.k esa 

dkEckst vkSj ckYghdh dks ?kksM+ksa ds fy, izfl) 

crk;k gSA 
16 

Ik”kqikyu Hkh d`f’k ds lkFk vkfFkZd 

thou dk v/kkj FkkA xk;] cSy] cdjh] HksM+ vkfn 

Ik”kqvksa dks ikyk tkrk FkkA oSnsg tud us viuh 

jktlHkk esa ,d= fo)kuksa esa loZJs’B dks iqjLdr̀ 

djus ds fy, lgL= xksvksa dk iqjLdkj nsus dh 

?kks’k.kk dhA
17
 fofo/k m|ksx /ka/ks fodflr FksA 

guqeku th tc yadk x;s rks mUgsa jktegy LoxZ 

dh izfrd`fr yx jgs FksA jko.k ds jktizklkn esa 

Lo.kZ] jtr] ef.k] eqDrk ,oa gkFkh nkar dk dk;Z gks 

jgk FkkA jko.k ds ikl vius foeku dk mYys[k gS] 

;g rduhdh fodkl dks n”kkZrk gSA 

Åuh] lwrh] js”keh oL= mRikndksa ds 

vfrfjDr] nardkj] dqaHkdkj] jtd] ekykdkj 

yksgdkj vkfn O;olk; ls lacaf/kr tkudkjh Hkh 

feyrh gSA v;ks/;k] cukjl] dk”kh] fefFkyk] 

dkS”kkEch vkfn “kgj lè) FksA O;kikj ty o Fky 

ekxZ nksuksa ls gksrk FkkA ns”kh; varnsZ”kh; nksuksa rjg 

dk O;kikj gksrk FkkA iq’id foeku ds mYys[k ls 

ok;qekxZ dk Hkh cks/k gksrk gSA 

/kkfeZd o lkaLd`frd thou 

oSfnd ;qx dh rqyuk esa egkdkO; dky ds 

/kkfeZd thou esa dkQh ifjorZu gqvk FkkA dbZ 

uohu /kkfeZd izòfRr;k¡ fodflr gqbZA dbZ uohu 

nsoh nsorkvksa dh iwtk izkjaHk gks x;h FkhA 

cgqnsookn dh izo`fRr dk fodkl gks x;k FkkA 

egkdkO; dky esa bZ”oj dh rhu izeq[k “kfDr;k¡] 
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l`tu “kfDr] Hkj.k&iks’k.k “kfDr vkSj lagkjd 

“kfDr ds izrhd czãk] fo’.kq vkSj egs”k gks x;s FksA 

vorkjokn dh vo/kkj.kk Hkh fodflr gqbZA bZ”oj 

ds izrhd fo’.kq dk egRo c<+ x;k FkkA bl le; 

;Kksa dk Lo:Ik ljy FkkA 

f”ko o fo’.kq izeq[k nsork ds :Ik esa izfrf’Br FksA 

Ldan] x.ks”k] ef.kHknz o ekr`”kfDr dh Hkh iwtk dh 

tkus yxhA jkek;.k ds vuqlkj HkkxhjFk us f”ko 

dks izlUu dj xaxk dks Hkwry ij yk,sA oSfnd 

nsorkvksa ds izkd`frd Lo:Ik ds LFkku ij iw.kZ 

ekuohdj.k gks pqdk FkkA jke dks fo’.kq dk vorkj 

ekuk x;kA muds }kjk vlR; ij lR; dh vkSj 

vU;k; ij U;k; dh fot; fn[kkbZ xbZ gSA jke ds 

vkn”kksZa us gh lfn;ksa ls Hkkjrh; thou dks 

xR;kRedrk o thoarrk iznku dh gSA jkek;.k esa 

f”ko&ikoZrh fookg] leqnz eaFku }kjk feyk fo’k o 

mldk f”koth ds }kjk iku dk dFkkud feyrk 

gSA jkek;.k esa ;K] /kkfeZd vuq’Bkuksa dk mYys[k 

gSA ;Kdq.M esa vfXu dk vkOgku dj mlesa 

vkgqfr;k¡ nh tkrh Fkha vkSj nsorkvksa dh Lrqfr dh 

tkrh FkhA jktlw;&v”oew?k vkfn ;Kksa dks jktk 

}kjk fd;k tkrk FkkA jktk dh lkoZHkkSe lRrk dks 

iznf”kZr fd;k tkrk FkkA jkek;.k esa lkaLd`frd 

izlkj dh Hkkouk ifjyf{kr gksrh gSA jke tgk¡ Hkh 

x;s] LFkkuh; “kkldksa dks gh lÙkk lksirs x;sA 

fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh mUgsa lgu”khy] 

pfj=oku lqiq= ,d vkn”kZ HkkbZ] vkn”kZ ifr] 

lnkpkjh ,oa dRrZO;ijk;.k] ohj] lkglh rFkk iztk 

dk fgrS’kh “kkld crk;k gSA
18
 

fu’d’kZr% dgk tk ldrk gS fd jkek;.k Hkkjrh;ksa 

dh izeq[k lkfgfR;d /kjksgj gS vkSj izkphu Hkkjrh; 

bfrgkl o laLd`fr dk ,d izeq[k lzksr gSA bldh 

,sfrgkfldrk esa lansg ugha fd;k tk ldrkA 

fofHkUu lkfgfR;d o iqjkrkfRod lk{;ksa ls bldh 

egRrk dk cks/k gksrk gSA v;ks/;k ds mR[kuu ls 

;g Li’V gks x;k gS] Jh jkelsrq&ekxZ dks Hkh 

,sfrgkfld ekuk tk pqdk gSA orZeku esa jke ls 

lacaf/kr fofHkUu LFkkuksa dh [kkst o “kks/k 

bfrgkldkjksa o iqjkRroosRrkvksa }kjk fujarj tkjh 

gSA jkek;.k dkYifud dFkk ugha gSa] Hkkjr] 

Jhyadk] usiky vkfn ds lkfgR; Hkk’kk] yksd 

ijaijk] Le`fr fpUg vkfn vusd :iksa esa jkek;.k 

dh ,sfrgkfldrk ds izek.k feyrs gSaA 

lanHkZ xzaFk % 

1- mik/;k;] oklqnso] izkphu Hkkjrh; vfHkys[k] 

izKk izdk”ku] iVuk] 1970] i`- 66]  

2- gq,ulkax dk Hkkjr Hkze.k] bafM;u izsl] iz;kx] 

i`- 60 

3- prqosZnh fxfjtk”kadj] egkdfo dYg.k] ì- 

142&143 

4- okMZj] ,-ds-] Hkkjrh; bfrgkl ys[ku dh Hkwfedk] 

vuqoknd] txUukFk vxzoky] gfj;k.kk fgUnh 

xzaFk vdkneh] p.Mhx<+ 1987] ì- 5 

5- xkSre ,oa deys”k “kekZ] izkphu Hkkjr] tSu 

izdk”ku eafnj] 2008] t;iqj i`- 2]  

6- fgLVªh vkWQ bafM;u fyVdspj] i`- 503 

7- ik.Ms;] foeypan] izkphu Hkkjr dk jktuhfrd 

rFkk lkaLd`frd bfrgkl] Hkkx&1] i`- 204 

8- jkek;.k] v;ks/;kdka.M 109] 45 

9- “kekZ] deys”k] izkphu Hkkjr esa jktuhfrd ,oa 

fof/kd fopkj] vkj-ch-,l-bZ-] t;iqj 2007] ì- 

70] 

10- Rkqylhnkl] jkepfjr ekul] mRrjdk.M] nksgk 

22 

11- vkpk;Z Jh jke “kekZ] jkek;.k dh izxfr”khy 

izsj.kk,sa] i`- 1&110 

12- okYehdh; jkek;.k] v;ks/;kdk.M] izFke lxZ] 

“yksd 16 

13- iwoksZDr] v;ks/;kdk.M] “yksd 119 

14- xkSre ,oa deys”k “kekZ] izkphu Hkkjr] i`- 258] 

15- rqylhnkl] jkepfjrekul] mRrjdk.M] nksgk 

22 

16- ckydk.M & 6 

17- lR;dsrq fo|kyadkj] izkphu Hkkjr dk /kkfeZd] 

lkekftd vkSj vkfFkZd thou] ljLorh lnu] 

ubZ fnYyh] 1994] ì- 325]  

18- deys”k Hkkj}kt] Hkkjrh; laLd`fr ds ewy 

vk/kkj] iksbaVh;j izdk”ku t;iqj] 2002] i`- 

233 

 

 

iwoZ vkpk;Z] 

o/kZeku egkohj [kqyk fo'ofo|ky;] dksVk 
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        jke dkO; ijEijk esa rqylhnkl          

 
 

                                              

MkW. uhrw 'kekZ  
 

      

mn~Hkkouk 

xksLokeh rqylhnkl ds dkO; esa lalkj dh 

vfuR;rk thou dh {k.kHkaxqjrk] Hkksxksa esa HkVdus 

vkfn dk cM+k O;kid o.kZu gqvk gSA 

^fou;&if=dk* esa blds vusd mi;qDr mnkgj.k 

ns[ks tk ldrs gSaA Lo;a xksLokeh th vius iwoZorhZ 

thou ds izfr izHkq Jh jke ls cM+h Xykfu izdV 

djrs gS] vkSj ckj&ckj ;g izkFkZuk djrs gSa fd eq>s 

iqu% buesa u HkVduk iM+sA blh izdkj ckYehfd] 

vxLR; ,oa of'k"B vkfn fl)] _f"k;ksa] egf"kZ;ksa 

rFkk eanksnjh tSlh jk{kl&ifRu;ksa ds }kjk izHkq ds 

fojkV ,s'o;Z dk cM+k HkO; fp=.k gqvk gSA 

xksLokeh th us fou;&if=dk esa blh foey foosd 

ds }kjk izHkq dh Lrqfr;k¡ dh gSaA 

izeq[k 'kCn % fuosZn] {k.kHkaxqjrk] vfUkR;rk] drZO;] 

laLdkjxrA 

izk;% lalkj dh u'ojrk dks ns[kdj euq"; ds 

ân; esa oSjkX; mRiUUk gksrk gSA ;g oSjkX; dHkh 

LFkkbZ rks dHkh {kf.kd gksrk gSA bl {kf.kd oSjkX; 

dks 'e'kku oSjkX; Hkh dgk tkrk gSA ,slh fLFkfr 

esa bldk LFkk;h Hkko fuosZn gksrk gSA dHkh&dHkh 

dksbZ O;fDr tUetkr foosdoku ;k euLoh gksrk 

gSA mlesa laLdkjxr U;k; lekfo"V gksrk gSA og 

izR;sd ?kVuk dks fufyZIr Hkko ls ns[krk gS vkSj 

rc mlesa 'ke LFkkbZ Hkko okyk 'kkar jl izfrf"Br 

gksrk gSA bls gh 'kSokxfe;ksa us ^vkuUn jl* ekuk 

gSA vf/kdka'kr% fuosZn iz/kku 'kkfUr gh cM+h lgtrk 

ds lkFk ifjikd ikrk gS vkSj 'ke LFkk;h Hkko 

okyk cgqr gh deA KkuekxhZ larksa rFkk izlkn 

tSls dfo;ksa ds dkO; esa 'ke LFkkbZ Hkko okyk 'kkar 

jl Li"V :Ik esa ns[kk tk ldrk gSA  

tc 'kkar jl dk fuosZn LFkk;h Hkko viuk 

{kf.kd izHkko Mkyrk gS rks euq"; dks 'e'kku 

oSjkX; izkIr gksrk gSA ;g izk;% rhu fLFkfr;ksa 

¼thou dh {k.kHkaxqjrk dks fl) djus okyh 

?kVukvksa dks ns[kdj] Hkksx&fuo`fRr ds ckn ,oa xq: 

ds mins'k dks lqudj½ esa mRiUu gksrk gSA dqN gh 

{k.kkas ds mijkUr lkalkfjd ek;k esa fyIr ekuo 

Hkkoksa ds vikj lkxj rFkk thou ds fØ;k&O;kikjksa 

esa iqu% my> tkrk gSA ,slh gh fLFkfr;ksa esa mRiUu 

gksus okyk 'kkar jl lkekU; 'kkar jl gksrk gSa] 

fdUrq tc fuosZn vFkok 'ke ds dkj.k gekjh 

thou&/kkjk lh/ks&lh/ks ijekRek dh vksj mUeq[k gks 

tkrh gSa] ge lalkj dh okLrfodrk dks le>dj 

ijekRek dks gh lPpk vkReh; ekuus yx tkrs gSa] 

rks mls gh fpUe; 'kkar jl dgk tkrk gSA ^ukV~; 

esa ;|fi 'kkar dks 'ke&LFkk;h dh fufoZdkjrk ds 

dkj.k LFkku ugha fn;k tkrk] fdUrq jfr ;qDr gksus 

ds dkj.k 'kkUr vkSj 'kkUr HkfDr jl esa Hksn gSA*
1 

bl jl esa Kku dh iz/kkurk gksrh gSA ;|fi 

Kkun'kk jl esa cgqr vf/kd lgk;d ugha gS] rks 

Hkh ijekRek dh vksj mUeq[k gksus ds dkj.k og 

ije lUrks"k ¼ijekuUn½ dks tUe nsrk gSA  

thou dh {k.kHkaxqjrk vkSj viuh fiz; oLrqvksa 

dh vfuR;rk dks ns[kdj euq"; ds eu esa dqN 

le; ds fy, bu lcls fojkx mRiUu gks tkrk 

gSA lalkj dh vfuR;rk ,oa nq%[ke;rk ls mRiUUk 

gksus okys LFkk;h Hkko dks fuosZn dgrs gSaA
2 

¼v½ 'ke % 'ke dh ifjHkk"kk bl izdkj gS%& 

u ;= nq%[k u lq[k u fpUrk u }S"k jkxkS u p 

dkfpfnPNkA 

jl% l 'kkUr% dfFkrkS equhUnzS] losZ"kq Hkkos"kq 'ke% 

iz/kkuAA
3
 

ftlesa u nq%[k gks] u lq[k gks] u dksbZ fpUrk 

gks] u jkx&}s"k gks vkSj u dksbZ bPNk gh 'ks"k gks] 

mls eqfu 'kkUr jl dgrs gSaA ^dkO;&iznhi* esa 'ke 

dk y{k.k bl izdkj fn;k x;k gS&^'keks 

fujhgkoLFkk;kekuUn%A LokRe foJkekfnfrA* vFkkZr~ 

^fujhgkOkLFkk esa vkRe&foJkfUr tU; vkuUn dk 

uke 'ke gSaA  

thou dh {k.kHkaxqjrk] lalkj vkSj Hkksxksa dh 

vfuR;rk vkfn dks ns[kdj izk;% lHkh ds eu esa 

2 
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fuosZn mRiUu gksrk gS] fdUrq mls izHkq ds izfr 

leiZ.k rd ys tkus dh 'kfDr dsoy egku HkDr 

esa gh gksrh gSA euq"; tc bfUnz; fyIlk esa vusd 

mfpr&vuqfpr deZ djrk pyk tkrk gS] vkSj 

bfUnz; lq[k dks gh thou dk okLrfod lq[k 

le>us yxrk gSa] rc og ek;k fyIr euq"; izk;% 

nq[k ds tky esa gh tdM+rk pyk tkrk gSA euq"; 

dk LoHkko gh gS& Bksdjsa [kkdj laHkyukA bUgha 

laHkys gqvksa esa okYehfd vkSj rqylh Hkh vkrs gSaA 

fdUrq tu lkekU; rks Bksdjsa [kk&[kkdj rek'ks 

ns[krk jgrk gSa] vkSj thou Hkj ugha lq/kj ikrkA 

eksg] ek;k] yksHk] vgadkj] dke] en] eRlj gSa rks 

ujd ds iaFk vo';] fdUrq lkekU; tu rks bUgha esa 

HkVd&HkVd dj thou dkVrk jgrk gSA bUgha 

vuqHkwfr;ksa ds chp ;fn mls dqN fnO; vFkok 

vykSfdd vuqHkwfr gks vFkok gks vFkok djk nh 

tk,] rks lkekU; tu dk thou Hkh lqQqy gks 

tkrk gSA laHkor% xksLokeh th us blh y{; dks 

lkeus j[kdj vius lkfgR; dh jpuk dhA 

dfyey xzflr ekuoksa dks 'kCnksa ¼o.kkZuke~½ ds }kjk 

fpj foJkfUr rd ys tkuk xksLokeh th pje y{; 

gSA blhfy, mUgksaus ekul ds lkrksa dk.Mksa ds 

vUr esa&bfr Jhenzkjkpfjr ekuls ldy dfy 

dyq"k fo/oalus
4
 dk vfHkizk; gh gS& dke Øks/kkfn 

ek;k dVd ls xzflr
 
ekuo dks mldh dfFkr Hkwyksa 

dk Lej.k djkrs gq, mls ijekRek dh vksj mUeq[k 

djukA ;fn os dsoy Hkwyksa ij Ik'pkrki djrs jgrs 

rks ;g dsoy lkekU; dksfV dk fuosZn gksrk fdUrq 

mUgksaus blh dke ds chp ls jke dk ekxZ izkIr 

fd;kA ;gh bl fuosZn dh fpUe;rk gSA  

Ik'pkrki fuosZn dk lcls izeq[k y{k.k gS vkSj 

laHkor% blds fcuk fpUe; Hkko dk cks/k gh vlaHko 

gSA igys O;fDr vius iwoZd̀r deksZa ¼dqdeksZa½ ds 

izfr Ik'pkrki gh izdV djrk gS] 'kj.k esa tkrk 

gSA vius nks"kksa dks iwjh bZekunkjh ls Lohdkj fd, 

fcuk u rks leiZ.k laHko gS u lq[k gh vkSj buds 

fcuk HkfDr rks laHko gS gh uaghaA xksLokeh th cM+h 

fouezrk ds lkFk viuh ek;k tfur fLFkfr;ksa dks 

Lohdkj djrs gSaA os ladYi ysrs gSa fd vc rc tks 

vk;q O;FkZ gh u"V gks x;h gSa] mls vc u"V ugha 

gksus nw¡xkA Jh jke dh d`ik ls eSa lalkj dh 

ek;k&jkf= ls tx x;k gw¡A vc tkxus ij fQj 

ek;k ds Qans esa ugha Qlw¡xkA tc rd eSa bfUnz;ksa 

ds o'khHkwr Fkk rc rd mUgksaus eq>s euekuk ukp 

upk dj esjh cM+h g¡lh mM+kbZ] ijUrq vc LorU= 

gksus ij ;kuh eu] bfUnz;ksa dks thr ysus ij muls 

viuh g¡lh ugha djkÅ¡xkA vc rks viuh eu:ih 

Hkzej dks iz.k djds Jhjke ds pj.k&deyksa esa yxk 

nw¡xk& 

vcykSa ulkuh] vc u ulSgkSaA 

jke d`ik Hko&fulkfljkuh] tkxs fQjh u MlSgkSaA 

ij cl tkfu g¡L;ks bu bfUnzu] fut cl gksbZ u 

g¡lSgkSaA 

eu e/kqdj iudS rqylh] j?kqifr&in&dey 

clSgkSaAA
5
 

vius ikiksa dks Lohdkjrs gq;s Hkh mudk ;g 

fo'okl fd izHkq rks ifrrikou gSa vo'; gh eq>s 

viuh 'kj.k esa ys ysaxs] iwjs in dks fpUe;rk iznku 

dj nsrk gSA lalkj dh u'ojrk  eu dh ew<+rk
9
 

lEiw.kZ thou dh HkVdu  ds gksrs gq, Hkh eu dh 

gBokfnrk vkfn dk o.kZu djus ds lkFk gh 

xksLokeh th us HkDr dh vkn'kZ thou&'kSyh izkIr 

djus gh mRdV vfHkyk"kk cM+h gh fouezrk ds lkFk 

izLrqr dh gSA ,slk yxrk gS fd tSls os foey 

oSjkX; dh ì"BHkwfe rS;kj dj jgs gSa] ,d rjQ eu 

dh papyrk] nsg tfur fpUrk ,oa nqcZyrkvksa dh 

vksj ladsr gSa rks nwljh vksj mlls eqfDr dh 

vkdka{kkA lar LoHkko izkIr djuk dksbZ lk/kkj.k 

miyfC/k rks gSa ugha D;ksafd bl LoHkko ds izkIr 

gksus ds mijkUr izHkq d`ik dh izkfIr vo';aHkkoh gks 

tkrh gS& 

dcgq¡d gkSa ;fg jgfu jgkSaxksA 

Jh j?kqukFk&dìkyq&d`ikrsa lar&lqHkko xgkSaxksA 

tFkkykFk larks"k lnk] dkgw lksa dNq u pgkSaxksA 

i:"k cpu vfr nqlg Jou lqfu rsfg ikod u 

ngkSaxksA 

foxr eku] le 'khry eu] ij&xqu ufga nks"k 

dgkSaxksA 

ifjgfj nsg&tfur fpark] nq[k lq[k lecqf) 

lgkSaxksaA 

rqylhnkl izHkq ;fg iFk jfg vfcpy gfj Hkxfr 

ygkSaxksA
6
 

eu ds }kjk os vius ewy lq[kLo:Ik ijekRek 

dks Hkqykdj fnu&jkr bfUnz;ksa ds vkd"kZ.k ls 

f[kapdj fo"k;ksa esa HkVdus dh izòfRr dks f/kDdkjrs 

gSa] fo"k; lax ds dkj.k vlá d"Vksa dk lgu 
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djus dh izo`fRr dh fujFkZdrk dks fl) djrs gSa] 

fofHkUu tUeksa esa ukuk izdkj ds deksZa ds dkj.k 

fpRr ij iM+s dhpM+ dks lkQ djus ds fy, foosd 

:ih ty izkIr djus dh dkeuk djrs gSa& 

dcgw¡ eu foJke u ekU;ksA 

fufl fnu Hkzer fclkfj lgt lq[k] tg¡ rg¡ 

bfUnz; rkU;ksA 

tnfi fo"k;&l¡x láks nqlg nq[k] fo"ke tky 

v:>kU;ksA 

rnfi u rtr ew<+ eerk cl] tkurgw¡ ufg 

tkU;ksA 

tue vusd fd, ukuk fcf/k] dje dhp fpr 

lkU;ksA 

gksbZ u fcey foosd&uhj fcuq] csn iqjku c[kkU;ksA 

fut fgr ukFk firk xq: gfjlksa gjf"k ânS ufga 

vkU;ksA 

rqylhnkl dc r"̀kk tk; lj [kurfg tue 

fljkU;ksA 

mlh ew[kZ eu dks le>krs gq, rqylhnkl 

dgrs gSa fd gfj ds pj.kksa ls foeq[k gksdj fdlh 

us Hkh lq[k izkIr ugha fd;k gSA gs nq"V bl ckr 

dks 'kh?kz gh le> ysA  tho uke izkIr gksus ds 

vkfn ls gh bldh vfLFkjrk ,oa okluk] yksHk] eksg 

vkfn ds pDdjksa esa iM+dj mls fuR; mlh esa je.k 

djus dh izo`fRr dks vkRe?kkrh crkrs gSaA ftlls 

eqfDr dsoy lalkj ds ukFk gh fnyk ldrs gSaA 

vLrq os Hkxoku ds 'kj.kkxr gksdj vHk; pkgrs 

gSaA lalkj dks lr~] fuR;] ifo= vkSj lq[ke; ekuus 

dk Hkze nwj dj] d:.kkfu/kku ds xq.kksa dk fopkj 

dj mUgha ds pj.k dey dk Lrou djrs gSa] 

D;ksafd os tku pqds gSa fd JhjkepUnz ds pj.kksa dks 

NksM+dj iki:ih jk{klksa dk uk'k ugha gks ldrkA 

JhjkepUnz ds pj.k&deykas esa fo'kq) ¼fu"dke½ izse 

dk gksuk gh thou dk ijeQy gSA lkekU;r;k 

ekuo fo"k dks lq/kk le> ysrk gS& 

uj ruq ikbZ fo"k; eu nsghaA 

iyfV lq/kk ls lB fo"k ysghaA
7
 

tks uj&ru izkIr djds Hkh fo"k;ksa esa eu 

yxkrs gSa] os ve`r ds cnys eas tgj ysrs gSaA ,sls 

yksxksa dks cqf)eku dkSu dgsxk\ tks ikjlef.k 

[kksdj ?kq¡?kph ysrs gSa&^rkfg dcgq¡ Hky dgb u 

dksbZA xqatk xzgb ijl efu [kksbZA* ;k ifo= xaxk 

dk ty NksM+dj vksl d.kksa dh vk'kk djrs 

gSa&^ifjgfj jke Hkxfr lqjlfjrk vkl djr vksl 

du dhA*
8
 

fuosZn dk {ks= vfr O;kid gSA iki ls xzLr 

jgus ls] ek;k] eksg esa Q¡ls gksus] drZO; cks/k dk 

mins'k nsus ls euq"; ds thou esa ,sls Hkh {k.k vkrs 

gSa tc mls bu Hkwyksa ds izfr Xykfu gksus yxrh gS 

vkSj ,slk izrhr gksrk gS fd tSls mlus viuk iwoZ 

thou O;FkZ gh dkV fy;k gksA ;gk¡ rd mls 

vkHkkl gksrk gS fd mlus vius Åij ikiksa] dqdeksZa 

dk cks> yknk gksA bl cks> dks dksbZ mrkj ugha 

ldrk] dsoy ijekRek gh mls mrkjus eas leFkZ gSA 

mldh 'kj.k esa dkrj Hkko ls lefiZr gksus ij gh 

cks> ls eqfDr laHko gSA  

rqylhnkl th dks ukjh vkd"kZ.k dh cM+h 

xgu vuqHkwfr gSA os ukfj dks fo".kq dh izdV ek;k 

ekurs gSa& 

^ukfj fo".kq ek;k izdV vkSj ;g ukfj vfo|k 

ek;k gSA vfo|k euq"; dks drZO; iFk ls HkVdkrh 

rks gS gh mls ijekRek ds izfr foLe`fr ls Hkh Hkj 

nsrh gSA lqxzho vkfn dqN ,sls ik= gSa tks LoHkkor% 

dkeh gSa] fdUrq mUgsa viuh Hkwy dk Kku gksrk gS 

vkSj Jhjke ds lEeq[k os viuh ek;k dh izcyrk 

dks Li"V Lohdkj djrs gSa& 

vfrl; izcy nso ro ek;kA 

NwVb jke djgq tkSa nk;kA 

fo"k; cL; lqj uj eqfu LokehA 

eSa ik¡oj ilq dfi vfr dkehA 

ukfj u;u lj tkfg u ykxkA 

?kksj Øks/k re fufl tks tkxkA 

yksHk ik¡l tks xj u c¡/kk;kA 

lks uj rqEg leku j?kqjk;kA 

;g xqu lk/ku rs ufga gksbZA 

rqEgkjh d`ik iko dksbZ dksbZA
9
 

lqxzho us viuh HkVdu ds ihNs nk'kZfud 

dkj.k izLrqr dj fn;kA ;gk¡ rd rks ;g lkekU; 

fuosZn Fkk fdUrq jke ds izfr leiZ.k ls ;g 

fpUe;rk ls ;g mRiUu gks x;kA vLrq vijk/kksa 

dk cks/k] mudh LohdkjksfDr] Ik'pkrki] 

fouezrkiwoZd izHkq ds izfr leiZ.k vkSj izHkq dh 

vuqie d̀ik dh vuqHkwfe fuosZnewyd fpUe; ds 

Øfed ekxZ gSaA ftuds }kjk Hkh O;fDr bZ'oj dh 

v{k; lRrk dh vuqHkwfr dj ldrk gS vkSj vius 

eu ds dyq"k ftls xksLokeh th us ^ldy dfy 
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dyq"k* dgk gSa] dk fo/oa'k dj ldrk gSA ,slk 

izrhr gksrk gS tSls lkekU;tu dh LokHkkfod 

eukso`fRr dks ifj"dr̀ djus ds fy, xksLokeh th us 

;g ,d ljy ekxZ cuk;k gSA bl izdkj ge dg 

ldrs gSa fd mUgksaus fuosZn ds {kf.kd ;k 'e'kku 

oSjkX; dks HkfDr dks lk/kd Hkko cuk fn;kA   

'ke LFkk;h Hkko ij vk/kkfjr fpUe;  

'ke LFkk;h Hkko dk vkyEcu ;fn fpUe; 

gksrk gS rks mldk lEiw.kZ ,s'o;Z HkDr dks 

vkHkkflr gksus yxrk gSA rqylh lkfgR; eas ;g 

izk;% rhu fLFkfr;ksa dks ns[kk tk ldrk gSa& 

1- jkx&}s"k eqDr lkekU; eu%fLFkfr esaA  

2- oSjkX; vFkok foosd fof'k"V eu%fLFkfrA  

3- izHkq ds oSjkV~; ds cks/k esaA  

oLrqr% lq[k&nq[k] fpUrk] jkx&}s"k vkSj 

bPNkghu eu%fLFkfr lkekU; tu dh eu%fLFkfr gks 

gh ugha ldrhA lkekU; O;fDr rks bUgha euksHkkoksa 

ds lgkjs viuk lEiw.kZ thou O;rhr djrk gS] 

fdarq 'ke LFkk;h Hkko dksbZ lk/kkj.k LFkk;h Hkko rks 

gS ugha] fQj mldk fpUe; cks/k rks vkSj Hkh 

vykSfdd gSA mlh rjg tSls&ijekRek dk Lo:IkA 

fdUrq lxq.k HkfDr blh vxe] vxkspj] vikj 

ijekRek dks 'kjhj vkSj xq.kksa ds cU/ku eas ck¡/k 

ekuo ds chp esa yk [kM+k djrh gSA og ijekRek 

;|fi lkalkfjd cU/kuksa ls dsoy eqDr gh ugha gSa 

vfirq mUgsa dkVus okyk Hkh gS rFkk blh 

lkalkfjdrk ds cU/ku esa gqvk izrhr gksrk gSA 

vFkkZr~ ,d vksj og czá gS rks nwljh vksj ekuoA 

czá dk vuqHko rks fd;k tk ldrk gS fdarq 

mldk o.kZu ughaA o.kZu dk fo"k; rks ekuo gS] 

mldk eu gS mldh bPNk vkdka{kk,¡ gSa] fØ;k 

O;kikj gSaA xksLokeh th us czá dh ekuoh; 

yhykvksa esa HkVddj mls lk/kkj.k ekuo&ek= u 

le> yas] blfy, blfy, os ins&ins czáRo dk 

ladsr djrs pyrs gSaA tgk¡ jke dh ekuoh; yhyk 

l[;] e/kqj] oRly] gkL;] d:.k] ohj vkfn jlksa 

dh vuqHkwfr djkrh gSa] ogh mlds czáRo dk ladsr 

geas 'ke LFkk;h Hkko ds /kjkry ij [kM+k dj nsrh 

gSA izHkq ds fojkV ,s'o;Z] mlds loZO;kih Lo:Ik] 

vf[ky czákaMuk;d gksus dk cks/k] mldk loZKRo 

vkfn fo'ks"krk,¡ 'ke dk vk/kkj iznku djrh gSaA 

;gh 'ke ekuksa jke dks ije czá] vf[ky czákaM 

uk;d HkDroRly dh xfjek iznku djrk gSA  

'ke dh ftu rhu fLFkfr;ksa dk Åij ladsr 

fd;k x;k gSa] rqylh lkfgR; esa mldh fLFkfr;ksa 

dk ;gk¡ fopkj fd;k tk jgk gS& 

;|fi lkekU; euq"; jkxkfn eqDr ugha gSa] 

fdUrq tc mls fuosZn izkIr gksrk gSa og viuh Hkwyksa 

dk izk;f'pr djuk pkgrk gS] rks og igys bZ'oj 

ds izfr lefiZr gksrk gSa vkSj ckn esa jkxkfn eqDr 

thou dh vkdka{kk izdV djrk gSA og jkx&}s"k 

dh bPNk] dke&Øks/k vkfn ls mRiUu gksus okyh 

dfBukb;ksa dks Hkksx pqdk gksrk gS] blfy, muds 

vkd"kZd feF;k Lo:Ik dk mls Kku gks tkrk gS] 

mlls for`".kk gks tkrh gSA mls ;g Hkh cks/k gks 

tkrk gS fd thou dk okLrfod lq[k lar LoHkko 

xzg.k djus] fo"k; okluk ls eqDr gksus ,oa izHkq ds 

izfr lefiZr gksus ls gh laHko gS& 

dcgq¡d gkSa ;fg jgfu jgkSaxksA 

Jh j?kqukFk&dìkyq d`ikrsa] lar&lqHkko xgkSaxksAA 

tFkkyke larks"k lnk] dkgw lks dNq u pgkSaxksA 

ij&fgr&fujr fujarj] eu Øe cpu use 

fucgkSaxksA 

i:"k cpu vfr nqlg Jou lqfu rsfg ikod u 

ngkSaxksA 

foxr eku le lhry eu] ij&xqu ufga nks"k 

dgkSaxksA 

rqylhnkl izHkq ;fg iFk jfg vfcpy gfj lecqf) 

lgkSaxksA 

rqylhnkl izHkq ;fg iFk jfg vfcpy gfj Hkxfr 

ygkSaxksA
10
 

xksLokeh th dk er gS ;fn gekjk eu 

fodkjksa ¼igys viukbZ xbZ CkqjkbZ;ksa½ dks NksM+ ns rks 

Hkze nq%[k vFkok 'kksd mls O;ki gh ugha ldrsA 

LoxZ&ujd] pj&vpj lHkh dqN eu esa gh jgrs 

gSaA blfy, tc Jh j?kqukFk dh d`ik gksxh] gekjk 

eu fueZy gks tk,xk] rks txr~ dk okLrfod lR; 

ijekRek /khjs&/khjs le> esa vk tk,xk&  

TkkS fut eu ifjgjS fcdkjkA 

rkS dr }Sr&tfur lal`fr&nq[k lal; lksd 

vikjkA 

l=q] fe=] e/;LFk] rhfu ;s] eu dhUgsa cfjvkbZA 

R;kxu] xgu] misPNuh;] vfg gkVd r`u dh ukbZA 

vlu] clu] ilq cLrq fcfc/k fof/k lc eu efg 

jg tSlsA 

ljx] ujd] pj&vpj yksd cgq] clr e/; eu 
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rSlsAA 

fcVi e/; iqrfjdk] lwr eg¡ dapqfd fcufg cuk;sA 

eu eg¡ rFkk yhu ukuk ruq] izxVr volj ik;sA 

j?kqifr&Hkxfr&ckfj&Nkfyr&fpr] fcuq iz;kl gh 

lw>SA 

rqylhnkl dg fpn&fcykl tx cw>r&cw>r 

cw>SAA
11
 

laHkor% ;g lar LoHkko xzg.k dj ysus dk 

izfrQy gSA vFkkZr Øe ls ijekRe rRo cks/k dh 

izfØ;k gSA  

tud] of'k"B] okYehfd] vf=] vxLR;] 

lqrh{.k] f'ko] czák] ludkfn _f"k vkfn vusd 

ik= foey foosd oSjkX; ls la;qDr vfr fof'k"V 

rRo Kkuh gSa] fdUrq buesa ls of'k"B vkSj tud dk 

ifjokjksa ls lEcU/k gksus ds dkj.k mudk foosdoku 

Lo:Ik ekuoh; Hkkoukvksa ls lefUor fn[kkbZ nsrk 

gSA ;s lHkh izHkq Lo:Ik ls ifjfpr czáKkuh gSaA 

buesa ls dqN ou ds vkJeksa esa fuokl djus okys 

chrjkxh] dqN vkfn nso vkSj dqN x`gLfk gSaA budk 

foey foosd lgt laLdkjxr gS D;kasfd budh 

ikfjokfjd vkSj lkekftd i`"BHkwfe vfr foosd 

leqUUkr gSA bUgksaus vusd LFkyksa ij izHkq ds izfr 

laHkk"k.k vFkok Lrqfr;ksa eas muds ije ,s'o;Z dk 

o.kZu fd;k gSA  

okYehfd th ds bl dFku ls Jhjke ds 

fojkV ,s'o;Z] lkeF;Z ,oa mudh loZO;kidrk dk 

lqUnj o.kZu gqvk gS& 

Jqfr lsrq ikyd jke rqEg txnhl ek;k tkudhA 

tks lt̀fr txq ikyfr gjfr :[k ikb d`ik fu/kku 

dhA 

tks lgl lhlq vghlq efg/k: y[kuq lpjkpj 

/kkuhA 

lqjdkt /khj ujjkt ruq pys nyu [ky fuflpj 

vuhA
12
 

foey foosd dh lcls izeq[k fo'ks"krk gS& izHkq 

dh d̀ik 'kfDr dk vuqHko gksuk] D;kasfd bl 

vuqHko ds fcuk v{k; vkuUn dh izkfIr lEHko ugha 

gSA ,d ckj ftls bl d`ik 'kkafr dk vuqHko gks 

tkrk gSa] og thou Hkj blh ds lgkjs viuh 

lEiw.kZ ck/kkvksa dks ikj djrs gq, fujUrj 

vkuUneXu jgrk gSA xksLokeh th us Jh jke dh 

d`ik 'kfDr dks cM+h xgjkbZ ds lkFk vuqHko fd;k 

gS vkSj os fujUrj bl 'kfDr dk c[kku djrs jgrs 

gSaA xksLokeh th vius dFku dks iq"V djus ds fy, 

vusd ikSjf.kd lUnHkZ Hkh izLrqr djrs tkrs gSaA 

muds bl foey foosd esa ijksidkj] la;e] }Sr] 

Hkze] Hk;] 'kksd vkfn dks dkVus ds fy, Jhjke 

Hktu dk lgkjk] lalkjlkxj ls ikj gksus ds fy, 

Hkh mUgha dk lgkjk] mUgha dks lcls cM+k xq:] 

firk] l[kk vkfn ekuuk tSls lk/ku lfEefyr gS& 

dktq dgk ujruq /kfj lkj;ksA 

ij&midkj lkj Jqfr dks tks] lks /kks[ksgq u 

fcpkj;ksA 

}Sr&ewy] Hk;&lwy] lksd&Qy] Hkor: VjS u 

Vkj~;ksA 

jkeHktu&rhNu dqBkj yS lks ufga dkV fuokj~;ksA 

lal;&fla/kq jke cksfgr Hkft fut vkRek u rkj~;ksA 

tue vusd foosdghu cgq tksfr Hkzer ufga gkj~;ksA 

nsf[k vkfu dh lgt laink }s"k&vuy 

eu&tj~;ksA 

le] ne] n;k] nhu&ikyu] lhry fg; gfj u 

l¡Hkkj~;ksA 

izHkq] xq:] firk l[kk j?kqifr gSa] eu Øe cpu 

fclkj~;ksA 

rqylhnkl ;fg vkl] lju jkf[kfg tsfg xh/k 

m/kkj~;kSA
13
 

os Jhjke dh d`ik ds ekxZ dks f'kokth }kjk 

crk;k gqvk dY;k.kdkjh ekxZ ekurs gSa vkSj Jh 

gfj Hktu dks leLr fodkj ck/kkvksa dks uk'k djus 

okyk rFkk leLr dkeukvksa dks nsus okyk d`Yio`{k 

ekurs gSa] fdUrq izHkq ds izfr loZHkkosu leiZ.k ds 

lkFk dke Øks/kkfn dks u"V djus dk fujUrj 

iz;Ru djrs jgus ij cy Hkh nsrs gSaA os vius 

leLr fØ;k&O;kikjksa dks gfj lsok ds fufeRo 

vfiZr djus dks gh foosd dh loksZRre fLFkfr 

Lohdkj djrs gSa& 

tks eu HkT;ks pgS gfj&lqjr:A 

rks rt fc"k;&fcdkj] lkjHkt] vtwg¡ tks eSa dgkSa 

lksb d:A 

le] larks"k] fcpkj fcey vfr] lrlaxfr] ;s pkfj 

n<̀+ dfj /k:A 

dke&Øks/k v: yksHk&eksg] jkx&}S"k fuls"k dfj 

ifjg:AA 

Jou&dFkk] eq[kuke] ân; gfj] flj izuke] lsok 

dj vuql:A 

u;ufu fujf[k dìk&leqnz gfj vx&tx&:Ik Hkwi 
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lhrkc:AA 

bgS Hkxkfr] oSjkX;&X;ku ;g] gfj&rks"k.k ;g lqHk 

czr vkp:A 

rqylhnkl flo&er ekjx ;fg pyr lnk liusgq¡ 

ukfgau M:AA
14
 

xksLokeh th lxq.kksikld gSa vkSj mudk 

lEiw.kZ dkO; yksdjatd Hkh gS vkSj yksdf'k{kd HkhA 

mudk 'keewyd 'kkar fu:i.k tu lkekU; dks Hkh 

fpUru vkSj Hkkouk dh pje fLFkfr rd igq¡pus dk 

lqxe ,oa LokHkkfod lk/ku gSa] fdUrq muds bl 

dksfV ds leLr ik= ekuoh; laosnukvksa ls iwjh 

rjg ls la;qDr gSA vLrq buds 'kkar fu:i.k esa 

HkDr dh lh ekfeZdrk gSA ;gh buds 'kkar fpUe; 

dh lcls cM+h miyfC/k Hkh gSA  

izHkq ds oSjkV~; cks/k esa 

e;kZnk iq:"kksRre Jh jke dk lEiw.kZ vkpj.k 

ekuoksfpr gksrs gq, Hkh mudk O;fDrRo ,oa pfj= 

fnO; ,oa vykSfdd gh gSA blh ekuoh;rk ,oa 

fnO;rk ds leUo; ls mudk yhyke; thou 

mHkjrk pyk tkrk gSA lkekU; thou O;kikjksa ds 

chp&chp esa vykSfdd ?kVukvksa dks lekos'k gksus 

ls ikBd mUgsa fpUe; vkyEcu ds :Ik esa 

vkRelkr djrk gSA dgha&dgha rqylhnkl Lo;a 

Li"V funsZ'k nsrs gq, dgrs gSa fd jke dh 

ekuoksfpr yhykvksa ls gesa ;g ugha Hkwyuk pkfg, 

fd ;s lkekU; ekuo gSa vfirq lnSo ;g /;ku 

j[kuk pkfg, fd os lk{kkr ijkRij ijczá gSa& 

yo fues"k] egq¡ Hkqou fudk;kA 

jpb tklq vuqlklu ek;kA 

Hkxfr gsrq lksb nhu n;kykA 

fpror pfdr /kuq"k e[klkykA 

tklq =kl Mj dgq¡ Mj gksbZA 

Hktu izHkko ns[kkor lksbZA 

iwju dke jke lq[kjklhA 

euqt pfjr dj vt vfcuklhA
15
 

 czák] f'ko] ludkfnd] of'k"B] vxLr] vf=] 

okYehfd vkfn izHkq dsfojkV O;fDrRo ds vkLFkkoku 

Kkrk gSa] fdUrq ekul ds dkdHkq'kqf.M vkSj eUnksnjh 

tSls ik= Hkh Jhjke dks lk/kkj.k ekuo u ekudj 

mUgsa ije] fojkV iq:"k ds :Ik esa Lohdkj djrs gSaA 

eUnksnjh rks vius ifr dks Jhjke ds fojkV 

O;fDrRo dk O;kid ifjp; djk nsrh gSa& 

fcLo:Ik j?kqcal efu] djgq cpu fcLoklqA 

yksd dYiuk csndj vax&vax izfr tklqAA 

in ikrky lhl vt /kkekA 

vij yksd v¡x&v¡x foJkekA 

HkzdqfV fcykl Hk;adj dkykA 

u;u fnokdj dp /ku ekykA 

tklq ?kzku vfLouh dqekjkA 

fufl v: fnol fues"k vikjkA 

Jou fnlk nl csn c[kkuhA 

ek:r Lokl fuxe fut ckuhA 

v/kj yksHk te nlu djkykA 

ek;k gkl ckgq fnxikykA 

vkuu vuy vacqifr thgkA 

mrifr ikyu izy; lehgkA 

jkse jkft v"Vknkl HkkjkA 

vfLFk lSy lfjrk ul tkjkA 

mnj mnf/k v/kxks tkrukA 

txe; izHkq dk cgq dYiukA 

vgadkj f'ko cqf) vt] eu lfl fpRRk egkuA 

euqt ckl lpjkpj] :Ik jke HkxokuAA
16
 

eUnksnjh dk oSjkV~; cks/k _Xosn ds iq:"k 

lwDr dh foLrr̀ O;k[;k izrhr gksrk gSA _Xosn ds 

bu ea=ksa esa& 

pUnzek eulks tkr'k p{kks% lw;ksZ vtk;rA 

eq[kkfn&nz'pkfXu'p izk.kknok;q jtk;rA 

¼ml iztkifr :Ik iq:"k ds eu ls pUnzek 

mRiUu gqvk] eq[k ls bUnz vkSj vfXu mRiUu gq, 

vkSj izk.k ls ok;q mRiUu gqvkA½ 

ukH;ka vklhnufj{ka 'kh".kksZa |kS% leoZrraA 

inH;ka HkqfeZfn'k% Jks=kr~ rFkk yksdk¡ vdYi;uA 

 ¼ml iztkifr :Ik  ijeiq:"k dh ukfHk ls 

vUrfj{k yksd cuk] flj ls |qyksd mRiUu gqvk] 

nksuksa iSjkas ls Hkwfe mRiUu gqbZ vkSj dkuksa ls fn'kk,¡ 

mRiUu gqbZA bl izdkj ml iq:"k ls nsorkvksa us 

yksdksa dh jpuk dhA ½ 

fojkV Hkxoku ds izeq[k vaxks ls izeq[k 

nsorkvksa ,oa yksdksa dk mRiUu gksuk fl) fd;k 

x;k gSA tcfd eanksnjh dh O;k[;k vis{kkd̀r 

vf/kd foLr`r gSA rqylh ds dkO; esa vusd 

Lrqfr;k¡ gSaA bu Lrqfr;ksa esa muds fojkV O;fDrRo 

ds lkFk mudh d:.kke;rk] HkDroRlyrk ,oa 

d`ik 'kfDr dk cM+k lqUnj foospu gqvk gSA f'ko 

th Jhjke ds lsod] Lokfe] l[kk lc dqN gSaA 

muds tSls 'ke Hkko okyk dksbZ Hkh nso ugha gSA 
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lEHkor% RkRo Kkuh Hkh ughaA blhfy, muds& 

mek nk: tksflr dh ukbZaA 

lcfga uokor jke xkslkbZaA 

mek dggq¡ eSa vuqHko viukA 

lr gfj Hktu txr lc liukA 

vkfn opuksa ea Jhjke dk fojkV~ O;fDrRo ,oa 

,s'o;Z dk yksd O;kih Lo:Ik fn[kkbZ nsrk gSaA 

^ekul* dh ;g Lrqfr vR;f/kd yksdfiz; gS& 

t; jke jekjeuaA 

Hko rki Hk;kdqy ikfg tuaA 

vo/ks'k lqjs'k jesl fcHkksA 

ljukxr ekxr ikfg izHkksA 

nllhl fcuklu chl HkqtkA 

dr̀ nwfj Hkgk efg Hkwfj :tkA 

jtuhpj c̀ax irax jgsA 

lj ikod rst izpaM ngsA
17
 

blds vfrfjDr czák] osnksa
] 

vf=] ckfy]
 

vfgY;k] dkd&Hkq'kqf.M] 'kcjh] f'ko] tVk;q] vkfn 

}kjk dh xbZ Lrqfr;k¡ Jhjke ds fojkV O;fDrRo ds 

lkFk mudh HkDr oRlyrk] lkeF;Z ,oa d`ik'khyrk 

dk ifjp; nsrh gSaA rqylhnkl th us f'ko] guqeku 

vkfn ds Hkh fojkV ,oa fpUe; Lo:Ik dk o.kZu 

fd;k gSA mudk :nzk"Vd f'ko ds fojkV O;fDrRo 

,oa muds yksdizfl) egkea= tSlk gSA  

uekeh'keh'kku fuokZ.k :iaA 

foHkq O;kida czáosn Lo:iaA 

futa fuxqZ.ka fufoZdYia fujhgaA  

fpnkdk'kekdk'kokla Hkts·gaA 

fujkdkjekasdkjewya rqjh;A 

fxjk X;ku xksrhr eh'ka fxjh'kaAA 

djkya egkdky dkya d`ikayA 

xq.kklkj lalkj ikja urksgaA 

rq"kkjkfnz ladk'k xkSjaA 

euksHkwr dksfV izHkk Jh 'kjhjaA 

LQqjUekSfy dYyksfyuh pk: xaxkA 

 yln~HkkyckysUnq daBs HkqtaxkA 

pyRdqaMy Hkzw lqus=a fo'kkyaA 

izlUukuea uhydaB n;kyaA 

e`xk/kh'k pekZEcja eq.MekyaA 

fiza; 'kadj loZukFka HktkfeA 

izpaM+a izd`"Va izxYHka ijs'kaA 

v[kaM++a vta HkkuqdksfVizdk'kaA 

=;% 'kwy fuewyua 'kwy ikf.kA 

Hkts·ga Hkokuh ifra Hkko xE;aA 

dykrhr dY;k.ka dYikUrdkjhA  

lnk lTTkukuUn nknk iqjkjhA 

fpnkuga lanksg eksgk igkjhA 

izlhn izlhn izHkks eUe /kkjhA 

u ;kon~ mekukFk iknkjfoUnaA 

Hktarhg yksds ijs ok ukjk;.kkaA 

u rkoaRlq[k 'kkfUr lUrkiuk'kaA 

izlhn izHkks loZHkwrkf/k oklaA 

u tkukfe ;ksxa tia uSo iwtkaA 

urk·ga lnk loZnk 'kaHkq rqH;aA 

tjk tUe nq%[kkS| rkrI;ekuaA 

izHkksikfg vkiUuekeh'k 'kaHkksaA
18
 

guqeku th ;|fi lsok/keZ ds Js"B vkn'kZ gSa] 

rks Hkh xksLokeh th us muds ftl fojkV O;fDrRo 

dk Lrou fd;k gS og muds lk{kkr czáRo dk 

ifjpk;d gSaA os lk{kkr~ f'ko ds vorkj gSaA loZ 

leFkZ] loZK ,oa yksdj{kd gSa] HkDr ok¡Nk dYi:] 

'kj.kkxr oRly ,oa ije d`ikewfrZ gSaA 

;|fi xksLokeh th us Jhjke] f'ko] guqeku ds 

ije ,s'o;Zoku fojkV O;fDrRo dk ckjEckj Lrou 

fd;k gSa rks mUgksaus Hkxorh lhrk ds ije ,s'o;Z 

,oa lkeF;Z dks ueu Hkh fd;k gSA  

mn~Hko fLFkfr lagkjdkfj.khe~ Dys'k gkfj.khe~A 

loZJs;Ldjha lhrka urks·ga jke oYyHkke~AA
 

okLro esa xksLokeh th dh leUo; n`f"V bruh 

O;kid gS fd mUgsa lEiw.kZ lalkj esa lhrkjke dh 

O;kfIr fn[kkbZ nsrh gSA ^fo'o:Ik j?kqcalef.k* rFkk 

^lh;jke e; lc tx tkuh*  dgus dk ;gh 

vfHkizk; gSA xksLokeh gh czá ds oSjkV~; dk lEiw.kZ 

vuqHko tks oLrqr% Kku dk fo"k gS] mls HkkoukRed 

Lrj ij Lohdkj djrs gq, lgt O;ogkfjd Lo:Ik 

iznku djrs gSaA ;|fi mUgksaus ^eSa rksfg vc tkU;ks 

lalkj rFkk jTtkS;FkkgsHkzZe% dgdj lalkj dh 

u'ojrk dk o.kZu djrs gSaA fdUrq] ;g o.kZu 

fuosZnewyd gSa vkSj izo`fRrekxhZ dh izd`fr ds 

vuqdwy ugha gSaA rqylhnkl th us blhfy, /keZ ds 

fu"ks/k Lo:Ik ds LFkku ij fof/k Lo:Ik dks vf/kd 

vaxhdkj fd;k gSA blfy, mudk& 

^lh;jke e; lc txq tkuhA 

djgq¡ izuke tksfj ikuhA* 

dk dFku czá ds oSjkV~; dk cks/kd Hkh gSa] lalkj 

dks czáe; fu:fir djus okyk Hkh vkSj Hkh vf/kd 



 
 

 

 

 

 

  पिस्तक भ़रता ररसर्ा जनाल ISSN : 2562-6086  15 

O;ogkfjd HkhA  

foHkkokfn dh n`f"V ls fuosZn vFkok 'ke LFkk;h 

Hkko okys 'kkar ds vusd Js"B mnkgj.k rqylh ds 

dkO; eas gSaA tgk¡ dgha buds fu:i.k dk foospu 

fd;k x;k gSa] ogk¡ izk;% vkyEcu vFkok vkJ; dh 

fpUe;rk gh izeq[k gSaA fuosZn esa u'oj lalkj 

vFkok O;FkZ x;k foxr thou vkyEcu gksrk gS 

vkSj Ik'pkrki iw.kZ ân; vkJ; gksrk gSA ix&ix 

ij izkIr gksus okyh dfBukb;k¡ >syrk gqvk 

ek;kxzLr ekuo ewy y{; ls loZFkk foLer̀ gks iki 

ij iki djrk pyk tkrk gS] ckn esa ;gh Le`fr;k¡ 

mn~nhiu dk dk;Z djrh gSA Ik'pkrki ds 'kCn] 

vkReLohd`fr] jksekap] vJq vkfn vuqHkko rFkk 

fpUrk] 'kksd] Xykfu] 'kadk] g"kZ vkfn lapkjh Hkko 

ls iq"V gksrk gqvk og jl xzg.k djrk gSA 

fou;&if=dk ds bl izdkj ds vf/kdka'k in 

lân;ksa ds ân; esa Hkh ,slh gh jlkuqHkwfr djkrs 

gSaA pw¡fd ,sls inksa esa Ik'pkrki~ ds lkFk gh 

izHkq&pj.k&'kj.k dh vkdk¡{kk Hkh fughr jgrh gSa] 

vr% ;s HkfDr ls Hkkfor Hkh gks tkrs gSaA  

'ke LFkk;h Hkko iz/kku LFkyksa esa izHkq ds 

loZO;kih fojkV ,s'o;Z dk o.kZu gksrk gSA vLrq og 

ijekRek gh vkyEcu vkSj mldh O;kidrk dk 

vuqHko djkus okyk vkJ; gksrk gSA czák th izHkq 

ds ,s'o;Z dk lk{kkRdkj djus okys ¼Lo;a Hkh½ vkfn 

nso gSaA ;s ije Kkuh ,oa ije Hkkoqd gSaA vLrq 

budh Lrqfr esa 'ke LFkk;h Hkko okys ^'kkar&fpUe;* 

dk lqUnj mnkgj.k feyrk gS& 

xqu X;ku fu/kku veku vtaA 

fur jke uekfe fcHkqa fcjtaA 

HkqtnaM izpaM izrki cyaA 

[ky c`an fudan egk dqlyaA 

fcuq dkju nhu n;ky fgraA 

Nfo /kke uekfe jek lfgraA 

Hko rkju dkju ijaA 

eu laHko nk:u nks"k gjaA 

lj pki euksgj =ksu /kjaA 

tytk:u ykspu Hkwi cjaA 

lq[k eafnj laqnj JhjeuaA 

en Hkkj] eq/kk eerk leuaA 

vuo| v[kaM u xkspj xksA 

lc:Ik lnk lc gksbZ uxksA 

bfr csn canfr u nar dFkkA 

jfo vkri fHkUue fHkUu tFkkA
19
 

dkO; ds jlkuqHkwfr okys LFkyksa esa izk;% 

vuqHkko vFkok lapkjh Hkkoksa dk Li"V fooj.k de 

gh feyrk gS fdUrq ,sls LFkyksa eas gesa budh 

dYiuk djuh iM+rh gSA lapkfj;ksa dh rks cgqr 

vf/kdA fdUrq ;gk¡] prqjkuu dks vR;f/kd izse 

iqyfdr fn[kk;k x;k gS& 

izse iqyd vfr xrA Jhjke us vHkh&vHkh 

jko.k tSls nq"V dk lagkj dj egku yksd 

dY;k.kdkjh dk;Z fd;k gSA vr% ;g lEiw.kZ 

i`"BHkwfe mn~nhiu dk dk;Z djrh gSA iwjh jkedFkk 

vFkok Hkxoku~ dk fojkV ,s'o;Zoku foxzg vFkok 

muds Lo:Ik] d`ik d:.kk vkfn dk cks/k fpUe; 

gSA blfy, vkt Hkh lkekU; Jksrk ds ân; esa ;g 

jl rqjUr tkxzr gks tkrk gSA blh izdkj vU; 

mnkgj.kksa esa le> ldrs gSaA  

okLro eas 'kkar fpUe; eas Kku dh iz/kurk 

gksrh gSa fdUrq ;g Kku ek;k fyIr ekuo dks 

mldh Hkwyksa ls ifjfpr djkrs gq, ,d vksj mlds 

izk;f'pr dk ekxZ crkrk gS rks nwljh vksj czá dh 

okLrfodrk dk ifjp; djkrs gq, mlds fojkV 

O;fDrRo] vuar ,s'o;Z rFkk vuar d̀ike;rk dk 

O;k[;ku Hkh djrk gSA bl izdkj Kku ^HkfDr dh 

iwoZ ihfBdk* dk fuekZ.k djrk gSA muds Jhjke 

Lo;a dgrs gSaA  

lc ee fiz; lc ee mitk,A 

lc rs vf/kd euqt eksfga Hkk,A 

frUg egq¡ f}t f}t eg¡ Jqfr/kkjhA 

frUg egq¡ fuxe /kje vuqlkjhA 

frUg eg¡ fiz; fcjDr iqfu X;kuhA 

X;kfugq¡ rs vfr fiz; fcX;kuhA
20
 

;gk¡ ^fcX;kuh* dk rkRi;Z foosd lEiUu ml 

fof'k"V Kkuh ls gSa tks bZ'oj dks thou dk 

loksZRRke y{; Lohdkj djrk gSaA blh Lohd̀fr ds 

ckn nkl Hkko dk okLrfod mn; gksrk gSA D;ksafd 

tc rd nkl dks vius Lokeh dh okLrfod 

fpUe;rk dk cks/k ugha gksxk rc rd mldk 

nklHkko u rks v[kaM jg ldrk gS vkSj u gh 

mldh lsok Hkkouk leiZ.k lEiUu gks ldrh gSA 

lsod dks viuh leLr vkdka{kk,¡ izHkq dks lefiZr 

dj nsuh pkgrh gSa] lEcU/kksa dh lkjh Mksjsa dsoy 

mlh ls tksM+uh gksrh gS vkSj ,dek= mlh ds izfr 

vuU; Hkko /kkj.k djrk gksrk gSA blhfy, 'kkafr 
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pkgs fuosZn&ewyd gks vFkok 'keewyd mldh 

ifj.kfr vgadkj jfgr nkL; rFkk vkdka{kk ,oa 

vkyL; jfgr lsok Hkkouk esa gksuk vfuok;Z gSaA  

czák] f'ko] vf= of'k"V] ;kKoYD;] ykse"k] 

vxLR; tud rFkk okYehfd tSls vusd ik= ije 

Kkuh] foey foosdoku rFkk izHkq ds vuar ,s'o;Z ds 

vuqHkodrkZ gSaA ysfdu] mUgha vuqHkoksa ds chp ls 

Jhjke dk izHkqRo izdV gksrk gS mlh izHkqrk ds 

lEeq[k bu lHkh dks nkL;&Hkko ls ureLrd gksuk 

Hkh iM+rk gSA vf=] Hkko] czák] osn] ukjn] 

ludkfnd] dkdHkq'kqf.M vkfn }kjk dh xbZ 

Lrqfr;ksa ls ;g Li"V gksrk gSA eUnksojh ;|fi 

jko.k ds izfr ,dfu"B ukjh gSA og vius lkSHkkX; 

ds izfr lps"B ,oa ifr dk dY;k.k pkgus okyh Hkh 

gSaA mls Jhjke ds osn of.kZr fojkV O;fDrRo dk 

vfr O;kid ,oa egku cks/k Hkh gS] rHkh og ckjEckj 

vius ifr dks jke ds izfr lsod Hkko ls lefiZr 

gksus ds fy, izsfjr djrh jgrh gSaA f'ko th muds 

lsod] Lokfe l[kk gSa ghA vf=] of'k"B vkSj 

vxLR; tSls xq:tu Hkh Hkhrj vFkok Li"V :Ik ls 

vius eu esa nklRo dk vuqHko djds gf"kZr gh 

gksrs gSaA vLrq rqylh ds 'kkar HkkokfJr fpUe; eas 

Hkh nkL; Hkko dk ifo= leUo; gqvk gSA  

fu"d"kZ 

rqylh ds dkO; esa fuosZn vFkok 'keLFkk;h 

Hkko ;qDr 'kkar jl dh xgu vuqHkwfr okys vusd 

LFky feyrs gSaA ;|fi bl izdkj ds vkJ; ije 

Kkuh gksrs gSa] rks Hkh Hkko ds fcuk jl dh dYiuk 

vlaHko gSaA blh Kku ds e/; ls foosd tkxzr 

gksrk gS vkSj ;g foosd izHkq dh loZO;kidrk] ije 

d`ik 'kfDr] 'kj.kkxr oRlyrk vkfn vuqHkoksa ds 

}kjk ifjiq"V gksrk gSA vr% HkfDr dk vk/kkj curk 

gSA xksLokeh th us lxq.k&fuxqZ.k czá eas dksbZ 

fo'ks"k vUrj ugha ekuk gSA czá fuxqZ.k fujkdkj gS] 

os ;g Lohdkj djrs gSaA fdUrq vius LkEiw.kZ ,s'o;Z 

ds lkFk ogh czá yksdf'k{k.k] yksdj{k.k rFkk 

HkDrtu eujatu ds fy, izdV gksrk gSA blfy, 

mudh n`f"V esa ije Kkuh Hkh HkfDr ds lqxe ekxZ 

dks Lohdkj djrk gSA mudk ;gh jl fpUru 

muds 'kkar jl dks Kkuh dfo;ksa dh vis{kk vf/kd 

vuqHkoxE; cukrk gSA ,d vU; izeq[k fo'ks"krk ;g 

gS fd xksLokeh th 'kkar fpUe; esa Hkh lsod&lsO; 

Hkko dk fdafpr lekos'k dj ysrs gSa vkSj ;g 

lekos'k izHkq ds fojkV ,S'o;Z cks/k dk LokHkkfod 

izfrQyu Hkh gS vkSj HkDr ds lqik= gksus dk 

cks/kd HkhA  

 

 

lUnHkZ lwph % 

1- jl fl)kUr Lo:Ik vkSj fo”ys’k.k] vkUkUn 

 izdk”k nhf{kr] xksj[kiqj] 1960] ì0 274  

2- fgUnh dkO; izdk”k&EkEeV] ¼vkpk;Z fo”os”oj 

 dr̀ O;k[;k½ 

3- dkek;uh ds v/;;u dh leL;k,a] MkW0 uxsUnz] 

 us”kuy ifCyf”kax gkml] ubZ fnYyh] 1987 ì0 

 25  

4- jkepfjrekul] xksLokeh rqylhnkl] xhrk izsl 

 xksj[kiqj] laor~ 2061] i0̀ 361  

5- fo;ksxh gfj la] fou; if=dk] ew0 ys0 

 rqylhnkl] lkfgR;lsok lnu okjk.klh] la0 

 2013fo0] in la0 105]  

6- ogh] in la0 172 

7- jkepfjrekul] 7@44@3]  

8- fou; if=dk] in la0 90  

9- jkepfjrekul 4@20@2&6  

10- fou; if=dk] in la0 172]  

11- ogh] in la0 124 

12- jkepfjr ekul&2@126@gfjxhfrdk  

13- fou; if=dk] in la0&202]  

14- ogh] in la0 205 

15- jkepfjrekul] 1@225@4]  

16- ogh] 6@14&15 

17- ogh] 6@14&15 

18- jkepfjrekul] 7@108@1&8 

19- ogh] 6@111@5&8 

20- ogh] 7@86@2&4 

 

 

izksQslj ,oa v/;{k&fgUnh foHkkx]                           

vkbZ0Vh0ih0th0 dkyst] y[kuÅ 
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                    जनना जन्मभीऽमश्च स्वग ा़दऽप गरायसा 

 

                            
 

 डॉ. ऱम गराब प़ण्डये ‘ऽवकल’                         
 

ऽवश्व स़ऽहत्य में ऱमकथ़ स़ऽहत्य की गणऩ र्ोटा के 

र्िऽनन्द़ स़ऽहत्य में होता ह।ै न केवल भ़रताय ऄऽपति 

दिऽनय़ की ऽवऽभन्न भ़ष़ओं में ऱमकथ़ क़ ऄनिव़द-

सुजन हो र्िक़ ह ैऔर ऄद्यतन हो रह़ ह।ै गोस्व़मा 

तिलसाद़स ऽलखते हैं- 

ऩऩ भ़ाँऽत ऱम ऄवत़ऱ। 

ऱम़यन सत कोरट ऄप़ऱ। 

(ऱमर्ररत म़नसः ब़लक़ण्डः ऱमर्ररत म़नस 

म़ह़त्म्य) 

ऱमकथ़ क़ मील स्रोत महर्तष ब़ल्मादक कुत 

‘ऱम़यण’ सवाम़न्य ह,ै दकन्ति आसकी भ़ष़ संस्कुत 

होने के क़रण यह केवल ऽवद्वत् सम़ज तक हा ऄपना 

पहाँर् बऩ प़य़। आस ब़त को ऄनिभव करते हए 

गोस्व़मा तिलसाद़स न े ‘भ़ष़ऽनबद्ध मऽतमंजिल 

म़तनोऽत’ ऱमर्ररत म़नस की रर्ऩ की, जो न 

केवल ईच्च ऽशऽित ऽवद्वत ् सम़ज, सन्त सम़ज, 

द़शाऽनकों के बार् ऄध्ययन-ऽर्न्तन और ऽववेर्न क़ 

केन्र बऩ, बऽल्क स़म़न्य जन यह़ाँ तक दक ऄल्प 

ऽशऽित और ऄऽशऽित जन म़नस के बार् भा वह 

ईतऩ हा लोकऽप्य हअ। यदद ऱमर्ररत म़नस को 

जन स़म़न्य के जावन की अऱ्र संऽहत़ कह ददय़ 

ज़य,  तो ऄऽतशयोऽक्त नहीं होगा।  

ऱमर्ररत म़नस हो य़ ब़ल्मादक ऱम़यण य़ 

ऄन्य कोइ ऱम़यण, प्क़ऱन्तर से सबकी कथ़ एक 

हा ह,ै प़त्र भा वहा हैं और ईिशे्य भा सबक़ एक हा 

ह।ै ऱमकथ़ के द्व़ऱ न केवल सम़ज की ऽवऽभन्न 

संरर्ऩओं क़ ऽर्त्र प्स्तित होत़ ह,ै ऄऽपति ऽवऽभन्न 

प़त्रों की ऽवऽभन्न गऽतऽवऽधयों और ईनके अर्रण के 

द्व़ऱ ऄनेक ऐसे म़नक स़मने अते हैं, जो ऄपना 

प़्संऽगकत़ के ऽलए स़वाभौऽमक और स़वाक़ऽलक भा 

प्म़ऽणत होते हैं। मह़क़व्य में रर्ऩक़र के द्व़ऱ आन 

ईिशे्यों की पीर्तत ऽवऽभन्न प़त्रों की योजऩ और ईनके 

र्ररत्ऱंकन के द्व़ऱ हा सम्भव होता ह।ै 

प़त्रों क़ ऱ्ररऽत्रक ऽवशे्लषण करन े के ऽलए 

ईनकी ऱ्ररऽत्रक ऽवऽशष्टत़ओं क़ ऄवग़हन करऩ 

पडत़ ह ैऔर आसा के म़ध्यम से मह़क़व्य के ईिेश्य 

की प्ऽतष्ठ़ भा होता ह।ै ‘ऽववेर्ऩत्मक ऄध्ययनः 

क़म़यना’ के लेखक द्वय ऽलखते हैं- ‘‘स्थील रूप स े

र्ररत्र-ऽर्त्रण की दो ऽवऽधय़ाँ हैं (ऄ) प्त्यि शैला तथ़ 

(ब) ऄप्त्यि शैला। प्त्यि शैला के ऄन्तगात कऽव 

ऄपने वणानों द्व़ऱ र्ररत्र पर प्क़श ड़लत़ ह ैऔर 

ऄप्त्यि् शैला द्व़ऱ वह ऄपने को र्ररत्र से पुथक कर 

लेत़ ह।ै’’ (ऽववेर्ऩत्मक ऄध्ययन: क़म़यनाः डॉ. 

कुष्ण दवे शम़ा व भ़रत भीषण सरोज: पु. 66-67) 

ऱमकथ़ के ऽवऽभन्न ग्रन्थों में भा कथ़-प्व़ह की 

अवश्यकत़निस़र प़त्रों क़ संयोजन दखेने को ऽमलत़ 

ह,ै ऽजन्हें प्ध़न प़त्र-गौण प़त्र, पिरुष प़त्र-ऩरा प़त्र 

अदद ऄनेक वगों में ऽवभ़ऽजत दकय़ ज़ सकत़ है, 

दकन्ति यह भा ध्य़न रखने योग्य ह ै दक  मह़क़व्य में 

दो प़ि हा प्मिख हैं। पहल़ ऱम पि और दीसऱ ऱवण 

पि। आन्हीं दोनों पिों की कथ़ को गऽत दने े के ऽलए 

ऽवऽभन्न प़त्रों की योजऩ की गइ ह।ै 

ऽजस प्क़र मह़क़व्य की कथ़वस्ति अऽधक़ररक 

और प़्संऽगक होता ह,ै ईसा प्क़र कथ़वस्ति के 

ऄन्तगात प्ध़न प़त्रों और प़्संऽगक प़त्रों की योजऩ 

भा मह़क़व्य क़ एक ऽहस्स़ ह।ै ऽवऽभन्न प़्संऽगक 

प़त्रों की योजऩ, ऱम और  ऱवण के र्ररत्र को 

ईज़गर करन ेमें सह़यक होता ह।ै कथ़सीत्र के ऽवक़स 

के ऽलए ऄनेक़नेक मोडों से गिजरता हइ ऱमकथ़ ऱम 

व ऱवण के र्ररत्रों के म़ध्यम से ऄनेक स़म़ऽजक, 
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प़ररव़ररक, ऱजनैऽतक, मनोवैज्ञ़ऽनक पिों को 

ईद्घ़रटत करता र्लता ह।ै ऱम व ऱवण के र्ररत्र के 

ऄनेक प़ि वताम़न में ऄपना प़्संऽगकत़ प्म़ऽणत 

करते हैं। ऱमयण की लोकऽप्यत़ और ईसकी 

स़थाकत़ क़ यहा सबसे बड़ प्म़ण ह।ै ऱम और 

ऱवण के र्ररत्र की वताम़न में प़्संऽगकत़ क़ 

ऽनरूपण करने के ऽलए, दोनों प्ध़न प़त्रों के र्ररत्रों 

की प्मिख ऽवऽशष्टत़ओं को ऽनम्ऩनिस़र समझ़ ज़ 

सकत़ ह।ै 

ऱम क़ र्ररत्र और वताम़न में ईसकी प़्सऽंगकत़ 

ऱम के र्ररत्र क़ सव़ाऽधक महत्वपीणा पि ह ै

ईनक़ ऱमत्व। ईनके आसा र्ररत्र के क़रण वताम़न में 

ऱमऱज्य की कल्पऩ को स़क़र करने हतेि हम सब 

प्यत्न करते ददखते हैं। ऱम के आस ऱमत्व की शिरूअत 

ईनके वनगमन से होता ह।ै ऄयोध्य़ नगरा में ऱज़ 

दशरथ, ऱम के ऱज्य़ऽभषेक की तैय़रा करते हैं। आसा 

बार् कैकेया के कोपभवन में ज़ने और ऱम को 

वनव़स दनेे क़ प्संग अत़ ह।ै ऱम को जब ज्ञ़त 

होत़ ह,ै वह कैकेया के भवन में ज़कर पीऱ वुत्त़न्त 

ज़नने क़ प्यत्न करते हैं। यहीं से ऱम के र्ररत्र क़ 

वह ऽवशेष पि स़मने अत़ ह।ै  

मह़ऱज दशरथ ऄधाऽवऽिप्त सा दश़ में अाँसी 

बह़ते और ग्ल़ऽनवश प्ल़प करत ेददखते हैं। ईन्हें यह 

नहीं सीझ रह़ ह ैदक दकस तरह से ऱम को वन ज़ने के 

ऽलए कहें, तब ऱम वस्तिऽस्थऽत को समझत ेहए स्वयं 

वनव़स क़ वरण कर ऄपने ऱमत्व की प्ऽतष्ठ़ करत े

हैं। ब़ल्मादक ऱम़यण में आस प्संग को आन श्लोकों में 

दखे़ ज़ सकत़ ह-ै 

ऄह ंऽह सात़ं ऱज्यं र् प़्ण़ऽनष्ठ़न् धऩऽन र्। 

दषु्टो भ्ऱत्रे स्वयं दद्य़ं भरत़य प्र्ोददतः।। 

कक पिनमानिजेन्रणे स्वयं ऽपत्ऱ प्र्ोददतः। 

तव र् ऽप्यक़म़थे प्ऽतज्ञ़मनिप़लयन्।। 

तथ़श्व़सय ह्रामन्तं कक ऽत्वद ंयन्महापऽतः। 

वसिध़सक्तनयनो मन्द ंश्रीणमिञ्चऽत ।। 

गच्छन्ति र्ैव़नऽयतिं दीत़ः शाघ्रजवैहायैः। 

भरतं म़तिलकिल़दद्यैव नुपश़सऩत्।। 

दण्डक़रण्यमेषोऻह ंगच्छ़म्यवे ऽह सत्वरः। 

ऄऽवऱ्या ऽपतिव़ाक्यं सम़ं वस्तिं र्तिदाश।।  

(ब़ल्माक ऱम़यणः ऄयोध्य़क़ण्डः ईन्नासव ा़ँ सगाः 7-11) 

ऱम, म़त़ कैकेया के क़या और ईनकी आच्छ़ क़ 

म़न रखते हए सब किछ त्य़गने को तैय़र हैं। दीसरे, 

वनगमन के ऽलए अदशे दनेे में ऽपत़ दशरथ क़ 

धमासंकट ऄनिभव करते हए, ऱम स्वयं वन ज़ने क़ 

ऽनणाय ले लेते हैं। यहीं से ऱम के ऱमत्व की प्ऽतष्ठ़ 

की शिरूअत होता ह।ै ऱम क़ यह र्ररत्र वताम़न में 

आस ऄथा में प़्संऽगक हो ज़त़ ह ै दक ऽपत़ य़ ऄन्य 

दकसा को भा धमासकंट में दखे,  ऄपने कताव्य क़ 

ऽनध़ारण स्वयं करऩ ऱ्ऽहए। 

सम़ज और पररव़र के ऽलए ऱम के र्ररत्र क़ 

जो अदशा ऱम़यण में ऽमलत़ ह,ै वह स़वाभौऽमक 

होने के स़थ-स़थ स़वाक़ऽलक भा ह।ै अज के समय 

में स्त्रा सशक्तीकरण के खोखले ऩरे लग़ने की होड 

ददखता ह,ै दकन्ति ऱम न ेस्त्रा की मय़ाद़ और ईसके 

संरिण को ऄपन ेअर्रण के म़ध्यम स ेप्स्तित दकय़ 

ह।ै वनगमन प्संग में ऱम को छोडकर व़पस अय े

सिमंत्र दशरथ को जो वुत्त़न्त बत़ते हैं, ईसके द्व़ऱ 

तिलसाद़स जा ने ऱम के आस र्ररत्र को ईद्घ़रटत 

दकय़ ह।ै सिमंत्र, मह़ऱज दशरथ को बत़ते हैं दक -  

ऱम सख़ तब ऩव मग़इ। 

ऽप्य़ र्ढ़़आ र्ढ़े रघिऱइ। 

(ऱमर्ररत म़नसः ऄयोध्य़क़ण्डः सिमंत्र-दशरथ संव़द)  

आसा प्क़र सफल और शे्रष्ठ द़म्पत्य के ऽलए 

पऽत-पत्ना को एक दीसरे के मनोभ़वों से पररऽर्त 

होऩ भा अवश्यक ह।ै गंग़ प़र होने के ब़द ऱम के 

र्ेहरे से यह िोभ-भ़व व्यक्त होत़ ह ै दक केवट को 

ईतऱइ में किछ नहीं ददय़ गय़ और ऱम के र्ेहरे को 

दखेकर सात़ के द्व़ऱ ईनके मनोभ़वों को समझ 

लेऩ, सफल द़म्पत्य के ऽलए हर यिग में प़्संऽगक 

रहने व़ल़ र्ररत्र ह।ै ऱमर्ररत म़नस की पंऽक्तय़ाँ 

दषु्टव्य हैं- 

ऽपय ऽहय की ऽसय ज़नऽनह़रा।                                                                                                                                                  

मऽन मिदरा मन मिददत ईत़रा। 

(ऱमर्ररत म़नसः ऄयोध्य़क़ण्डः गगं़ प़र ज़न ेक़ 

प्संग) 
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म़नव मन की भ़वऩओं को मनोऽवज्ञ़न में 

मनोऽवक़र कह़ गय़ ह।ै आन्हीं मनोऽवक़रों में से एक 

ह-ै क्रोध। स़म़न्य रूप से क्रोध को मनिष्य के ऽलए 

ऄऽहतकर म़ऩ गय़ ह।ै आसके क़रण मनिष्य क़ 

ऽववेक नष्ट होत़ ह,ै ऐसा ऄवध़रण़ गलत भा नहीं 

ह।ै आसाऽलए क्रोध को त्य़ज्य म़ऩ ज़त़ ह,ै दकन्ति 

ऱमर्ररत म़नस में ऽस्थऽत ऽवशेष होन े पर, आसे 

अवश्यक प्म़ऽणत दकय़ गय़ ह।ै ऱमर्ररत म़नस 

क़ यह प्संग दषु्टव्य ह-ै 

ऽबनय न म़नत जलऽध जड, गये ताऽन ददन बाऽत। 

बोले ऱम सकोप तब, भय ऽबनि होय न प्ाऽत।। 

लऽछमन ब़न सऱसन अनी।  

सोखौं ब़ररऽध ऽबऽसख कुस़नी। 

सठ सन ऽबनय कि रटल सन प्ाता।  

सहज कुपन सन सिन्दर नाता। 

ममत़ रत सन ग्य़न कह़ना।  

ऄऽत लोभा सन ऽबरऽत बख़ना। 

क्रोऽधहह सम क़ऽमहह हरर कथ़।  

उसर बाज बएाँ फल जथ़। 

          ऄस कऽह रघिपऽत ऱ्प र्ढ़़व़। ........ 

(ऱमर्ररत म़नसः सिन्दरक़ण्डः समिर पर श्राऱम क़ 

क्रोध प्संग) 

ईक्त प्संग में तिलसाद़स जा क्रोध के स़थ ऄनके 

ऄन्य मनोऽवक़रों को भा औऽर्त्य की तिल़ पर रखत े

हए ददखते हैं। क्रोध को मनिष्य म़त्र के ऽलए त्य़ज्य 

होन े के ब़द भा, लोकमंगल क़ प्योजन होने पर 

कल्य़णक़रा और ग्ऱह्य म़ऩ गय़ ह।ै प्क़ऱन्तर स े

आसे ऐसे भा समझ़ ज़ सकत़ ह ैदक यदद यिद्ध भीऽम में 

कोइ सैऽनक य़ योद्ध़ शत्रि के स़मने खड़ ह ैऔर वह़ाँ 

वह क्रोध को त्य़ज्य म़नने लग़, तो ईसकी पऱजय 

ऽनऽश्चत ह।ै ऄथ़ात मनोऽवक़रों की ग्ऱह्यत़ य़ 

त्य़ज्यत़ पररऽस्थऽतयों के उपर ऽनभार करता ह।ै ऱम 

के र्ररत्र के म़ध्यम से वर्तणत यह प्संग न केवल 

वताम़न में, ऄऽपति भऽवष्य के ऽलए भा प़्संऽगक कह़ 

ज़येग़।  

मनिष्य के ऄन्दर यदद दढ़ु संकल्प हो तो वह 

प्ऽतकील पररऽस्थऽतयों में भा ऄपने लक्ष्य की प़्ऽप्त में 

सफल हो सकत़ ह।ै ऱम़यण में आस ऽसद्ध़न्त की 

स्थ़पऩ ऱम के र्ररत्र के म़ध्यम से की गया ह।ै 

वनव़सा ऱम वन-वन भटक रह े हैं। ईनके रहने के 

ऽलए पणाकि टा, बैठने के फरटक ऽशल़, शयन करन े के 

ऽलए पत्तों और घ़स-फी स की स़थरा और भोजन के 

ऽलए कन्द-मील-फल यहा ईपलब्ध थ़। ऐसा दश़ में 

सात़-हरण के रूप में एक और ऽवपऽत्त। सात़ की 

खोज करऩ और ईन्हें व़पस ले अऩ स़म़ऽजक 

मय़ाद़ और स्व़ऽभम़न की ब़त तो ह ै हा, स्त्रा के 

ऽलए रऽित भ़व क़ भा द्योतक ह।ै  

आस समीर्े घटऩक्रम में ऱम के र्ररत्र के म़ध्यम 

से ऱम़यण में जो प्संग वर्तणत ह,ै वह अदशा के स़थ 

हा व्य़वह़ररकत़ की दऽुष्ट से भा बहत महत्वपीणा हैं। 

आस घटऩक्रम में कइ प्संग प़्संऽगकत़ की दऽुष्ट स े

ईल्लेखनाय और अज की ऽस्थऽत मे भा ग्ऱह्य व 

ऄनिकरणाय हैं। स़धन ऽवहान ऱम ऄपने लक्ष्य की 

ओर बढ़ते हए, व़नर-भ़लिओं से मैत्रा करते हैं। यह 

प्संग जह़ाँ एक ओर ऱम की तत्क़लान पररऽस्थऽतयों 

में ईनके ऽववेक क़ पररर्य दते़ ह,ै वहीं आसक़ दीसऱ 

पि और भा महत्वपीणा ह।ै अऱ्या र्तिरसने श़स्त्रा न े

ईनकी पिस्तक ‘वयं रि़मः’ में आन व़नर-भ़लिओं अदद 

क़ वनव़सा ज़ऽतयों के रूप में ईल्लेख दकय़ ह।ै 

ऄथ़ात ऱम नगराय सभ्यत़ से होकर भा, सब भ़ाँऽत 

ऽपछड ेऔर ईपेऽित ईस वनव़सा वगा को स़थ लकेर 

र्लते हैं। यह अज की हम़रा लोकत़ंऽत्रक प्ण़ला क़ 

प़्णतत्व कह़ ज़ सकत़ ह।ै हम़रे लोकतंत्र की भा 

यहा मंश़ ह ै दक सबको स़थ लेकर र्लऩ ह।ै ऱम-

सिग्राव मैत्रा से आस प्दक्रय़ की शिरूअत होता ह ैऔर 

लंक़ ऽवजय के ब़द भा यह मैत्रा यथ़वत रहता ह।ै 

ब़ल्मादक ऱम़यण में वर्तणत ह-ै 

तन्ममैवैष सत्क़रो ल़भश्चैवोत्तमः प्भो। 

यत्वऽमच्छऽस सौह़द ेव़नरेण मय़ सह।। 

रोर्ते यदद मे सख्यं ब़हरेष प्स़ररतः। 

गुह्यत़ं प़ऽणऩ प़ऽणमाय़ाद़ बध्यत़ं ध्रिव़।। 

एतत् ति वर्नं श्रित्व़ सिग्रावस्य सिभ़ऽषतम्। 

सम्प्हृष्टमऩ हस्तं पाडय़म़स प़ऽणऩ।।  

(ब़ल्मादक ऱम़यणः दकऽष्कन्ध़क़ण्डः प़ंर्व़ सगाः श्लोक 
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10-12) 

गोस्व़मा तिलसाद़स ने ऱमर्ररत म़नस में आस 

प्संग को ब़ल्मादक ऱम़यण की ऄपेि़ किछ सिंेप में 

रख़ ह-ै  

तब हनिमंत ईभय ददऽस की सब कथ़ सिऩय। 

प़वक स़खा दआे करर जोरा प्ाऽत दढ़ु़आ।। 

कीऽन्ह प्ाऽत कछि  बार् न ऱख़। 

लऽछमन ऱम र्ररत सब भ़ष़। 

कह सिग्राव नयन भरर ब़रा। 

ऽमऽलहह ऩथ ऽमऽथलेसकि म़रा। 

(ऱमर्ररत म़नसः दकऽष्कन्ध़क़ण्डः ऱम-सिग्राव मैत्रा 

प्संग) 

सात़ की खोज और ऱम-ऱवण यिद्ध स े एक 

सन्दशे और भा ऽनकलकर अत़ ह ैऔर वह ह ै- दकसा 

भा दश़ य़ पररऽस्थऽत में ऩरा के म़न-सम्म़न और 

रिण के ऽलए ईद्यत रहन े क़। ऱम सब प्क़र स े

स़धन ऽवहान हैं, दकन्ति सात़ के म़न-सम्म़न की 

रि़ के ऽलए, आस दश़ में भा लंक़ जैसे स़म्ऱज्य स े

टकऱन ेक़ स़हस रखत ेहैं। ऩरा न केवल एक स्त्रा है, 

ऄऽपति वह हम़रा भ़रताय संस्कुऽत में हम़ऱ 

स्व़ऽभम़न भा ह।ै आसऽलए ईसकी रि़ के ऽलए हमें 

प़्णप्ण से तत्पर रहने की अवश्यकत़ ह।ै ऱम़यण 

क़ यह प्संग भा ऱम के र्ररत्र के म़ध्यम से हर यिग 

के ऽलए प़्संऽगक ह।ै  

दकसा भा मुत क़ ऄऽन्तम ससं्क़र म़नव संस्कुऽत 

क़ ऄऽभन्न ऄंग ह।ै यह न केवल मुतक के ऽलए ऄऽपति 

सम़ज और पय़ावरण के ऽलए भा ऄऽनव़या ह।ै सात़ 

की खोज में भटकते हए ऱम की भेंट जब अहत जट़यि 

से होता ह।ै सात़ को मिक्त कऱन ेके प्य़स में, ऱवण 

के स़थ यिद्ध करते हए बिरा तरह घ़यल जट़यि क़ 

ऱम को सन्दशे दने ेके ब़द प़्ण़न्त हो ज़त़ ह।ै ऐसा 

दश़ में जबदक जट़यि क़ कोइ सग़-सम्बन्धा वह़ाँ 

ईसक़ ऄऽन्तम संस्क़र करन ेहतेि मौजीद नहीं है, तब 

ऱम स्वयं ईसक़ ऄऽन्तम संस्क़र करते हैं- 

य़ गऽतयाज्ञशाल़ऩम़ऽहत़ग्नशे्च य़ गऽतः। 

ऄपरवर्ततऩं य़ र् य़ र् भीऽमप्द़ऽयऩम्।। 

मय़ त्वं समनिज्ञ़तो गच्छ लोक़ननित्तम़न्। 

गुद्धऱज मह़सत्व संस्कुततश्च मय़ व्रज।। 

एकमिक्त्व़ ऽर्त़ं दाप्त़म़रोप्य पतगेश्वरम्। 

दद़ह ऱमो धम़ात्म़ स्वबन्धिऽमव दिःऽखतः।। 

(ब़ल्मादक ऱम़यणः ऄरण्यक़ण्डः ऄरसठव ा़ँ सगाः श्लोक 

29-31) 

गोस्व़मा तिलसाद़स न ेभा ऱमर्ररत म़नस में 

ऱम के र्ररत्र के आस लोकग्ऱहा प्संग को ईभ़ऱ ह-ै 

ऄऽबरल भगऽत म़ाँऽग बर, गाध गयई हरर ध़म। 

तेहह की दक्रय़ जथोऽर्त, ऽनज कर कीन्हीं ऱम।। 

(ऱमर्ररत म़नसः ऄरण्यक़ण्डः दोह़ क्र. 32) 

ऱम़यण के कथ़नक में शबर ज़ऽत की 

तपऽस्वना शबरा क़ प्संग प़्यः हर पिस्तक में प़य़ 

ज़त़ ह।ै पिऱणों व आऽतह़स ग्रन्थों में शबर ज़ऽत को 

ऄद्धासभ्य वनव़सा कह़ गय़ ह।ै ऱम को यह ब़त 

पत़ था, आसके ब़वजीद वह शबरा से न केवल ऽमलन े

ज़ते हैं,  बऽल्क ईसक़ अऽतथ्य, स्व़गत-सत्क़र भा 

स्वाक़र करते हैं। ऱमर्ररत म़नस के ऄनिस़र- 

कंद मील फल सिरस ऄऽत, ददए ऱम कहाँ अऽन। 

पे्म सऽहत प्भि ख़ए, ब़रंब़र बख़ऽन।।  

(ऱमर्ररत म़नसः ऄरण्यक़ण्डः दोह़ क्र. 34) 

अज के समय में ऽजस समरसत़ के ऽलए हमें 

संऽवध़न की दिह़इ दनेा पडता ह,ै वह अदशा हम़रे 

ऱम़यण ग्रन्थों में पहले से हा ऽवद्यम़न ह।ै ऄथ़ात 

कोइ उाँ र्-नार् नहीं, सब सम़न हैं। सब पे्म के 

ऄऽधक़रा हैं। ऱमर्ररत म़नस के ईत्तरक़ण्ड में भा 

‘सब नर करहह परस्पर प्ाता’ के कथन द्व़ऱ आसा 

ऽसद्ध़न्त क़ प्ऽतप़दन दकय़ गय़ ह।ै ऱम के र्ररत्र 

के म़ध्यम स ेवर्तणत यह प्सगं म़नव सम़ज के ऽलए 

सवाद़ प़्संऽगक ह।ै 

ऱम़यण में ऱम के र्ररत्र की बहत महत्वपीणा 

कडा ह ै ईनक़ ऱज़ क़ रूप। वताम़न लोकत़ंऽत्रक 

पररवेश में जह़ाँ सत्त़ के गऽलय़रों में दो खेमे स़फ-

स़फ ददख़या दते े हैं। वह़ाँ सबकी ऄपना-ऄपना 

डफऽलय़ाँ हैं और ऄपन-ेऄपने ऱग भा। कोइ ऱम को 

स़मने कर ऱजनाऽत की ग़डा खींर्ने के ऽलए 

प्य़सरत ह,ै तो कोइ ऱमऱज्य की पररकल्पऩ को हा 
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घोर दऽिण पंथा ऽवऱ्रध़ऱ से जोडकर ईसे कठघरे 

में खड़ करत़ दाखत़ ह।ै ऱम़यण के ऄध्ययन और 

ऄनिशालन हतेि यदद हम धैयापीवाक समय ऽनक़ल सकें , 

तो यह ऽवव़द हा नहीं होग़। ऱम के र्ररत्र की 

प्त्यि और ऄप्त्यि ऽवऽध से ऽर्ऽत्रत ऽवऽशष्टत़ओं को 

यह़ाँ किछ ऽबन्दिओं और प्संगों के म़ध्यम से समझ़ ज़ 

सकत़ ह-ै 

ऱजकोषाय ऱजस्व क़ एक स्रोत, कर संग्रह भा 

होत़ ह।ै कऱध़न पद्धऽत के ऽलए तिलसाद़स के 

मत़निस़र- 

बरसत हरसत लोक सब, करसत लखै न कोय। 

तिलसा प्ज़ सिभ़ग त,े भीप भ़नि ऄस होय।। 

(दोह़वलाः गोस्व़मा तिलसाद़स) 

तो ईपभोक्त़ वस्तिओं के मील्य ऽनध़ारण हतेि,  जन 

स़म़न्य के ऽलए जावनोपयोगा वस्तिओं की मील्यवुऽद्ध 

क़ ऽनषेध भा होऩ ऱ्ऽहए- 

मऽण म़ऽणक महाँगे दकये, सहजे तुण जल ऩज। 

तिलसा सोइ ज़ऽनय,े ऱम गराब नेव़ज।।  

(दोह़वलाः गोस्व़मा तिलसाद़स) 

ऱम़यण में प्त्यि य़ परोि रूप से ऽर्ऽत्रत, 

ऱज़ के रूप में ऱम क़ र्ररत्र अज बहत ऄऽधक 

प़्संऽगक ददखत़ ह।ै ऱज़ को कैस़ होऩ ऱ्ऽहए, 

ईसके कताव्य क्य़ हैं और लोकत़ंऽत्रक मील्यों की रि़ 

कैसे हो सकता ह,ै आन ऽवषयों में ऱमऱज्य क़ प्संग 

वताम़न श़सन प्ण़ला के ऽलए अइऩ प्स्तित करत़ 

ह-ै 

ज़सि ऱज ऽप्य प्ज़ दिख़रा।                                                                                                                                                                   

सो नुप ऄबऽस नरक ऄऽधक़रा। 

(ऱमर्ररत म़नसः ऄयोध्य़क़ण्डः ऱम-लक्ष्मण संव़द 

प्संग) 

दऽैहक दऽैवक भौऽतक त़प़। 

ऱम ऱज नहह क़हहह ब्य़प़। 

सब नर करहह परस्पर प्ाता। 

र्लहह स्वधमा ऽनरत श्रिऽत नाता। 

ऄल्पमुत्यि नहह कवऽनई पाऱ। 

सब सिन्दर सब ऽबरुज सराऱ। 

नहह दररर कोई दिखा न दाऩ। 

नहह कोई ऄबिध न लच्छन हाऩ। 

सब ऽनदाम्भ धमारत पिना। 

नर ऄरु ऩरर र्तिर सब गिना। 

सब गिनग्य पंऽडत सब ग्य़ना। 

सब कुतग्य नहह कपट सय़ना। 

(ऱमर्ररत म़नसः ईत्तरक़ण्डः ऱमऱज्य प्संग) 

जौं ऄनाऽत कछि  भ़खौं भ़इ।                                                                                                                                                                               

तौ मोहह बरजह भय ऽबसऱइ। 

(ऱमर्ररत म़नसः ईत्तरक़ण्डः ऱम क़ प्ज़ को संबोधन 

प्संग) 

आस प्क़र ऱम़यण की कथ़वस्ति में ऱम क़ 

र्ररत्र अज के समय में न केवल प़्संऽगक ह ै वरन ्

ऄनिकरणाय भा ह।ै 

ऱवण क़ र्ररत्र और वताम़न में ईसकी प़्सऽंगकत़ 

ऱमकथ़ में जब ऱवण की र्ऱ्ा अता ह,ै तो 

एक अम ऄवध़रण़ के रूप में हम ऱवण को 

खलऩयक के रूप में दखेते हैं। बहत स्व़भ़ऽवक ह ैदक 

खल प़त्र के रूप में ऽर्ऽत्रत ऱवण के र्ररत्र को 

ऄनिकरणाय य़ प़्संऽगक कहने में भा हम संकोर् करें, 

दकन्ति ऱवण के र्ररत्र पर ऽवऱ्र करने क़ एक 

दऽुष्टकोण और भा हो सकत़ ह।ै दऽुष्टकोण बदलकर  

दखेने पर हमें ऱवण के र्ररत्र में ऄनेक ऄनिकरणाय 

गिण ऽमलने लगत े हैं और वह प़्संऽगक हो ज़त़ ह।ै 

आसके ऽलए हमें ऱम के ऱमत्व की हा तरह, ऱवण के 

ऱवणत्व पर भा ऽवऱ्र करऩ होग़।  

ब़ल्मादक ऱम़यण में ऱवण के पीवाजन्म की 

कथ़ क़ वणान नहीं ऽमलत़, दकन्ति श्रामद्भ़गवत 

मह़पिऱण में ऱवण के पीवाजन्म की कथ़ को समिऽर्त 

स्थ़न ददय़ गय़ ह-ै 

तद्व़ममिष्य परमस्य ऽवकि ण्ठभतिाः  कतिुं प्कुष्टऽमह 

धामऽह मन्दधाभ्य़म्।                                                                

लोक़ऽनतो व्रजतमन्तरभ़वदषु्य़, प़पायसस्त्रय आमे 

ररपवोऻस्य यत्र।। 

(तुताय स्कन्धः पन्रहव ा़ँ ऄध्य़यः श्लोक 34) 

तन्मे स्वभतिारवस़यमलिम़णौ,  

यिष्मद्व्यऽतक्रमगहत प्ऽतपद्य सद्यः।                                                                       

भीयो मम़ऽन्तकऽमत़ं तदनिग्रहो मे, 
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यत्कल्पत़मऽर्रतो भुतयोर्तवव़सः।। 

(तुताय स्कन्धः सोलहव ा़ँ ऄध्य़यः श्लोक 12) 

तौ ति गाव़ाणऊषभौ दिस्तऱद्धररलोकतः। 

हतऽश्रयो ब्रह्मश़प़दभीत़ं ऽवगतस्मयौ।। 

(तुताय स्कन्धः सोलहव ा़ँ ऄध्य़यः श्लोक 33) 

भगव़न ऽवष्णि के प़षाद जय और ऽवजय, 

सनक़दद ऊऽषयों के श़प के क़रण तान जन्मों के 

ऽलए ऱिस योऽन प़्प्त करत ेहैं। ईनके ईद्ध़र के ऽलए 

जो ईप़य ऽनध़ाररत दकय़ गय़ ह,ै वह ह ैश्राहरर के 

ह़थों ईनक़ वध। ऄथ़ात ऱवण क़ ऱवणत्व पीवा 

ऽनयोऽजत ह।ै गोस्व़मा तिलसाद़स के ऄनिस़र- 

द्व़रप़ल हरर के ऽप्य दोउ। 

जय ऄरु ऽबजय ज़न सब कोउ। 

ऽबप् श्ऱप तें दीनह भ़इ। 

त़मस ऄसिर दहे ऽतन्ह प़इ। 

00 00 00 

तह़ाँ जलंधर ऱवन भयउ। 

रन हऽत ऱम परम पद दयउ। 

 (ऱमर्ररत म़नसः ब़लक़ण्डः ऱम जन्म हतेि प्संग) 

ऱवण-कि म्भकणा के रूप में तासरा ब़र ऱिस 

योऽन प़्प्त ऱवण को प्ताि़ ह ै दक भगव़न क़ 

ऄवत़र हो और ईनके ह़थों मुत्यि प़्प्त कर आस ऱिस 

योऽन से मिऽक्त ऽमले। ऱमर्ररत म़नस क़ यह प्संग 

दषु्टव्य ह-ै 

खर दीषन मोहह सम बलवंत़। 

ऽतन्हहह को म़रआ ऽबनि भगवतं़। 

सिर रंजन भजंन मऽह भ़ऱ। 

जौं भगवंत लान्ह ऄवत़ऱ। 

तौ मैं ज़आ बैरु हरठ करउाँ । 

प्भि सर प़्न तजे भव तरउाँ । 

(ऱमर्ररत म़नसः ऄरण्यक़ण्डः खर-दीषण प्संग) 

ऱवण मह़न पंऽडत ह।ै ऄपना तपस्य़ के बल पर 

वह दकतने हा वरद़नों क़ स्व़मा ह।ै स्वयं की मिऽक्त 

के ऽलए भऽक्त य़ तपस्य़ किछ भा ऄसंभव नहीं ह,ै 

दकन्ति समीर्े कि ल क़ ईद्ध़र ऱवण क़ लक्ष्य ह।ै 

स्मरणाय ह ै दक यिद्ध में पहले सबको भेजकर ऄन्त में 

स्वयं ज़त़ ह।ै ऄपने कि ल-पररव़र, सम़ज के ऽहत के 

ऽलए ऱवण क़ संकल्प, हर यिग में प़्संऽगक ह।ै आस 

समीर्े ऄऽभय़न में ऱवण क़ ऄसाम धैया दखेने योग्य 

ह।ै ईसकी अाँखों के स़मन े ईसके पित्र, भ़इ, किल-

पररव़र सबक़ वध होत़ ज़त़ ह,ै दकन्ति वह 

ऽवर्ऽलत नहीं होत़। मह़भ़रत में आंऽगत धैया की 

ऄवध़रण़ को ऱवण मीता करत़ ह-ै 

धुऽतऩाम सिखे दिखे यय़ ऩप्नोऽत ऽवदक्रय़म्।  

(मह़भ़रतः श़ऽन्तपवाः 162/19) 

लंक़ पर र्ढ़़इ करने के ऽलए ऱम को समिर प़र 

करऩ ह।ै सेति ऽनम़ाण होने के पश्च़त वह़ाँ ऱमशे्वरम् 

ऽशवहलग की स्थ़पऩ, प़्ण-प्ऽतष्ठ़ करने के ऽलए 

ऽवद्व़न पिरोऽहत की अवश्यकत़ ह।ै ऐसे मे ऱवण को 

बिल़य़ ज़त़ ह।ै ब़ल्मादक ऱम़यण, ऱमर्ररत 

म़नस अदद ग्रन्थों में यह प्संग ऄप़्प्य ह ैदकन्ति कम्ब 

ऱम़यण (आऱम़वत़रम्) में वर्तणत प्संग - ज़म्बवंत 

के म़ध्यम से ऱवण को पिरोऽहत के रूप में बिल़ऩ 

और ऽशवहलग की स्थ़पऩ कऱने के ईपऱन्त, मनोरथ 

क़ ज्ञ़न होते हए भा अऱ्या धमा क़ प़लन करत ेहए 

यजम़न को ऽवजया होने क़ अशाव़ाद दने़, ऱवण 

की ईसके कमा के प्ऽत ऽनष्ठ़ क़ ज्वलन्त ईद़हरण ह।ै 

ऱवण को पत़ ह ै दक ईसक़ यजम़न वनव़सा है, 

दऽिण़ दनेे में सिम नहीं ह।ै आसऽलए वह यजम़न से 

दऽिण़ के रूप में, ईसकी मुत्यि के समय ईसके सम्मिख 

ईपऽस्थत रहने क़ वर्न लते़ ह।ै ऱवण के र्ररत्र की 

यह ऽवद्वत़पीणा ऽवऽशष्टत़एाँ न केवल ऱवण के र्ररत्र 

क़ औद़त्य प्ऽतप़दन करता हैं, बऽल्क वताम़न यिग में 

ऄपना प़्संऽगकत़ भा ऽऺसद्ध करता हैं। ऱवण के 

ऱिस किल में, ऱवण की मह़ऱना मन्दोदरा एक 

दवेकन्य़ ह।ै ईसके द्व़ऱ ऱवण को ब़र-ब़र ऱम स े

ऽवरोध न करने की सल़ह दने़, अदशा भ़य़ा-धमा क़ 

सन्दशे दते़ ह।ै ब़ल्मादक ऱम़यण के स़थ हा 

ऱमर्ररत म़नस में भा आस प्संग को सिऱ्रु रूप स े

ऽर्ऽत्रत दकय़ गय़ ह।ै  

और ऄन्त में- लंक़ पर ऽवजय प़्प्त करन े के 

ईपऱन्त, ऽवभाषण क़ ऱज्य़ऽभषेक कर जब ऱम 

द्व़ऱ ऄयोध्य़ लौटने क़ प्स्त़व रख़ ज़त़ है, तब 

लक्ष्मण के द्व़ऱ सोने की भव्य नगरा लंक़ के प्ऽत 
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मोह व्यक्त दकय़ ज़त़ ह।ै (ब़ल्मादक ऱम़यण के 

ऩम से यह कथ़ प्संग कहीं-कहीं ईद्धुत दकय़ ज़त़ 

ह,ै दकन्ति ब़ल्मादक ऱम़यण में ऐस़ कोइ श्लोक प़्प्त 

नहीं होत़। किछ ऽवद्व़नों क़ मत ह ैदक यह ब़ल्मादक 

ऱम़यण के मऱसा संस्करण में प़य़ ज़त़ ह।ै न भा 

प़य़ ज़त़ हो केवल लोक प्र्ऽलत हो,  तब भा 

महत्वपीणा ह।ै) ऐसा दश़ में ऱम क़ यह कथन - 

नेयं स्वणामया लंक़ रोर्ते मम लक्ष्मण। 

जनना जन्मभीऽमश्च स्वग़ादऽप गरायसा। 

हर यिग के ऽलए सीत्रव़क्य ऽसद्ध होत़ ह ैऔर हम़रे 

ऽलए प़्संऽगक के स़थ हा प्रेण़स्पद भा ह।ै 

 

 

प्ल़ट नं. 685/19                                                                                                                                                                                  

व़टर दफल्टर प्ल़ंट के स़मन े तिलसानगर, नौदढ़य़,                                                                                                                                                                                            

साधा (म.प्.)  भ़रत                                                                                                             
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ऱम़यण कऽथत नाऽत श़स्त्र 

 
 

                                                                                                                              सिध़ शम ा़                                                                                     

ऱम़यण भ़रताय संस्कुऽत की अत्म़ ह ैय़ भ़रताय 

संस्कुऽत की पहऱ्न ऱम़यण ह ै यह कथन 

ऄऽतश्योऽक्त न होग़। संस्कुऽत क़ अददमह़क़व्य 

स़म़ऽजक,ऱजनैऽतक,अर्तथक, ध़र्तमक नैऽतकत़ के 

मील्यों क़ ऽववेर्न, वैददक संस्कुऽत के एक मह़न यिग 

से सम्बऽन्धत यिग क़ ऄनन्त भंड़र सम़ये हए ह।ै 

द़शाऽनक, कऽव, ररऽष, महर्तष द्व़ऱ रऽर्त ऱम़यण 

क़ मील ईिशे्य गुहस्थ अश्रम की शे्रष्ठत़ ऽसद्ध करऩ 

भा थ़। 

कभा- कभा तो ऐस़ लगत़ ह ै दक आतन ेअदशा 

र्ररत्र पुथ्वा पर कैसे ईत्पन्न हो सकत ेहैं, ऄत: सम़ज 

में नैऽतकत़ ईत्पन्न करन ेहतेि कऽव न ेआतने मह़म़नवों 

के र्ररत्र की पररकल्पऩ की ह।ै क्योंदक ऱम़यण क़ 

प्त्येक र्ररत्र ईच्चतम पऱक़ष्ठ़ की साम़ स ेप़र तक 

अदशा प्स्तित करत़ ह।ै व़स्तव में ऱम़यण में दो 

संस्कुऽतयों क़ वणान हअ ह।ै ऄसिर ऄत्यऽधक ज्ञ़नव़न 

होन े के ईपऱन्त भा भौऽतकव़दा थे। ऽनऱ 

भौऽतकव़द कल्य़णक़रा नहीं होत़। ऄऽत ज्ञ़न 

नैऽतकत़ के ऄभ़व में ऽवध्वंशक़रा हो ज़त़ ह।ै ज्ञ़न 

और नैऽतकत़ क़ ऽमश्रण ऄऽत अवश्यक ह।ै ऄत: 

ऱम़यण अध्य़त्मव़दा एवं भौतकव़दा जावन दशान 

के संघषा क़ आऽतह़स ह।ै कऽव क़ ईिशे्य 

ऽनऱभौऽतकव़द और नैऽतकत़ सम्पन्न ज्ञ़न के मध्य 

ऄन्तर को स्पष्ट कर सम़ज के सम्मिख अदशा ईऽपस्थत 

करऩ थ़। ऱम़यण सुऽष्ट क़ सवाशे्रष्ठ नैऽतक 

मह़क़व्य ह ै 

ब़लक़ंड में ऽलख़ ह ै दक व़ल्मादक तमस़ नदा 

के दकऩरे रहत े थे। ईनके मन में दकसा मह़ अदशा 

म़नव क़ र्ररत्र ऽलखन ेकी आच्छ़ ईठा। आसा समय 

व्य़ध द्व़ऱ एक क्रोंर् पिा को म़रे ज़न ेकी घटऩ न े

ईनके हृदय में आतना करूण़ भर दा दक ऄऩय़स हा 

ईनके मिाँह स े एक शे्ल़क ऽनकल़ और ब्रह्म़ के 

अदशे़निस़र ईन्होंने आसा नवान छंद में ऱम के र्ररत्र 

को क़व्यबद्ध दकय़। (व़ल्मादक ऱम़यण 112126) 

ऱम़यण में 24 हज़र श्लोक ह।ै ब़लक़ंड, 

ऄयोध्यक़ंड, ऄरण्यक़ंड, दकऽष्कन्ध़क़ंड, सिंदरक़ंड, 

यिद्धक़ंड। सम्पीणा क़व्य में 606 सगा तथ़18756 पद्य 

हैं। ऱम क़ क़ल अज स ेदस ल़ख वषा पीवा क़ ह ैऄत: 

ऱम़यण क़ रर्ऩक़ल भा आतऩ हा पिऱऩ होऩ 

ऱ्ऽहए। 

व़ल्मादक न े ऱम़यण की रर्ऩ ईन मय़ाद़ओं 

की पिनस्थ़ापऩ के ऽलए की ऽजनकी ऄवहलेऩ से 

हम़रा सऩतन संस्कुऽत के लिप्त होन े की अशंक़ 

ईत्पन्न हो गइ था। व़ल्मादक ने ऱम़यण के शे्रष्ठ प़त्रों 

के म़ध्यम स े सद्वुऽत्तयों, नैऽतक मील्यों को ज़गुत 

दकय़। 

ऱम़यण में नैऽतकत़, नैऽतक मील्यों, म़नव 

मील्यों नाऽत, धमा अदद को व्यऽक्त के ऽवक़स के ऽलए 

अवश्यक बत़य़ ह।ै व़ल्मादक के ऄनिस़र व्यऽक्त के 

अत्मोन्नऽत के ऽलए नैऽतकत़ अवश्यक ह।ै एक अदशा 

जावन के ऽलए कताव्यपऱयणत़, सत्य, सद़ऱ्र, 

दय़, िम़, र्ररत्रबल, त्य़ग, ऽशष्ट़ऱ्र प़लन, 

अज्ञ़क़रा, श़राररक पऽवत्रत़, आऽन्रयों व मन पर 

संयम ऽनयंत्रण आत्य़दद नैऽतक मील्य, शे्रष्ठ मनिष्य की 

पहऱ्न होता ह,ै जो ईसे जावन क़ सहा ईपयोग 

करन ेक़ बोध कऱता ह।ै 

ऱम़यण यिगान  ऽशि़ क़  भा वणान ह।ै व्यऽक्त 

के व्यऽक्तत्व क़ सव़ुंगाण ऽवक़स, ऽवद्य़थी  के 

श़राररक म़नऽसक, अध्य़ऽत्मक ,बौऽद्धक   ऽवक़स, 

और ईनको व्यवह़ररक रूप में ईच्च बऩऩ ऽशि़ 

मीलभित ईिशे्य थ़। यह समय ब्रह्मर्या क़ होत़ थ़ 
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ऽशष्य गिरू के स़ऽनध्य में रहकर ऽशि़ प़्प्त करत़ 

थ़। 

भ़रताय स़म़ऽजक संगठन और स़म़ऽजक 

संरर्ऩ क़ मील अध़र वणाव्यवस्थ़ हा ह।ै  वैददक 

क़ल स े हा वणाव्यवस्थ़ ऽनरन्तर सम्पीणा भ़रताय 

सम़ज तथ़ संस्कुऽत के ऽलए मील ऽनध़ारक तत्व ह ै।  

ऱम़यण के प़्रऽम्भक क़ण्डो  में स्पष्ट रूप स े

वणान ह ै दक ईस सम़ज में ज़ऽत के अध़र पर 

भेदभ़व नहीं थ़। शीरों को सम़ज में बऱबर क़ स्थ़न 

प़्प्त थ़। व़ल्मादक क़ कहऩ ह ै दक शीरों क़ प्थम 

कताव्य ब्ऱह्मण, िऽत्रय व वैश्य की सेव़ करऩ तथ़ 

अज्ञ़प़लन करऩ ह ैसभा वणा एक- दीजे के सहयोग स े

संतिष्ट रहत ेथे।  

व़ल्मादक ऱम़यण के ऄनिस़र गिरू व ऽशष्य क़ 

ऽनकट क़ संबन्ध थ़। गिरू हर प्क़र क़ ज्ञ़न ऽशष्यों 

को दतेे थे। वेदों क़ ऄध्ययन व ध़र्तमक क़यों को 

ब्रह्मऱ्रा के ऽलए अवश्यक थ़। त़दक वह सच्च़ अया 

बनकर अया संस्कुऽत के ऽवक़स में योगद़न द ेसके। 

ऱम़यण को गुहस्थ़श्रम क़ हा ग्रन्थ म़ऩ ज़त़ 

ह।ै (व़. ऱ. /2/1/10) आसमें व्यऽक्त ऄपना पत्ना  के 

स़थ रहकर दवेत़ओं, मिऽनयों, एवं ऽपतरों के प्ऽत 

ऄपने कताव्यों को पीऱ करत़ ह।ैऔर आन तानों कजों से 

मिक्त होऩ वेदों में अवश्यक म़ऩ ज़त़ ह।ैऱज़ 

दशरथ के श़सऩक़ल क़ वणान करत ेहए व़ल्मादक 

जा कहत ेहैं दक ऄयोध्य़ में ऐस़ कोइ ऱज़ नहीं थ़ 

जो ऄऽग्नहे़ त्र य़ यज्ञ न करत़ हो। ऱम़यण में पिलस्त्य 

तथ़ ऽवश्रव़ के द्व़ऱ प्ऽतददन वेदो क़ स्वध्य़य करन े

क़ वणान अत़ ह।ै ब्रह्म यज्ञ करन ेसे अऽत्मक शऽक्त 

प़्प्त होता ह।ै 

ऄयोध्य़व़सा नैऽतक गिणों स ेपररपीणा थ े आसक़ 

ऄनिम़न यहा से दकय़ ज़ सकत़ ह ै दक गिरू के 

स़ऽनध्य में रहकर ऽशष्य ऽशि़ लेते हए नैऽतकत़ की 

ऽशि़ भा प़्प्त करत ेथे जो नैऽतकत़ हनन करत़ थ़ 

ईसे दऽण्डत दकय़ ज़त़ थ़।(ऱ. 4/18/12) बऽल जब 

पथभ्रष्ट हो ज़त़ ह ै तथ़ लोक स े ऄपम़ऽनत दकय़ 

गय़, ऱम न ेईस ेनैऽतक ज्ञ़न प्द़न दकय़। नैऽतकत़ 

न ऄपऩने पर ईसे प़्णो क़ त्य़ग करऩ पड़। नैऽतक 

कताव्यों व ऄकताव्यों के ऽनध़ारण के ऽलए श़स्त्रोक्त 

ऽनयमों क़ अश्रय ऽलय़ ज़त़ थ़। ऱम़यण के 

ऄनिस़र ऄये़ध्य़ के मंत्रा नाऽतश़स्त्र के ज्ञ़त़ थे। 

(व़ल्मादक ऱम़यण 2/10/71) ईस नगर में रहन े

व़ले सभा मनिष्य प्सन्न,धम़ात्म़, ऽनलोभा, सत्यव़दा 

अनन्दमय तथ़ ऄपने हा धन स ेसंतिष्ट रहत ेथे। 

ऱम़यण के ऩयक ऱम हा केवल मय़ाद़ क़ 

प़लन, सत्यऽनष्ठ ऽवऱ्र, त्य़गमय जावन, अदशा 

पित्र, अदशा भ़इ, अदशा पऽत, शे्रष्ठ प्ज़प़लक, अदशा 

ऽशष्य, अदशा सेवक क़ ईद़हरण प्स्तित नहीं करत,े 

वरन भरत, लक्ष्मण, शत्रिघ्न भा ईन्हीं अदशों क़ 

प़लन करत ेहैं।  

गात़ में कह़ गय़ ह ै दक जो व्यऽक्त सिख- दिख, 

ल़भ- ह़ऽन, जय- पऱजय, म़न- ऄपम़न में सम 

रहत़ ह ै वह योगा होत़ ह।ै ऱम आसक़ प्त्यि 

ईद़हरण ह ैजब ईन्हें ऱजऽतलक की सीर्ऩ ऽमलता ह ै

वे ऄऽत प्सन्न नहीं होत ेऔर किछ िण ब़द हा जब 

वनगमन क़ संदशे पत़ र्लत़ ह ै ईस े सिनकर वे 

ऽवर्ऽलत नहीं होत े हैं। ऄयोध्य़ क़ ऱज्य कोइ छोट़ 

- मोट़ ऱज्य नहीं ह ैर्क्रवती स़म्ऱज्य ह ैऽजस ेप़ने के 

ऽलए कोइ भा ल़ल़ऽयत हो सकत़ ह ै लेदकन 

धैयाश़ला, धार- गम्भार ऱम तऽनक भा ऽवर्ऽलत 

नहीं होत ेन संयम खोकर दकसा क़ ऄपम़न करत,े न 

सौतेला म़त़ क़ ऽवरोध करत,े न दकसा पर क्रोध 

करत,े न भ़इ भरत से इष्य़ा द्वषे करत े ऄददव्ताय 

व्यऽक्तत्व क़ ईद़हरण प्स्तित करत ेहैं। ऐसे त्य़गमय 

र्ररत्र तो दवेत़ओं क़ हो सकत़ ह,ै दकसा स़ध़रण 

व्यऽक्त क़ नहीं । यहा क़रण ह ै ऱम जनम़नस की 

श्रद्ध़ क़ केन्र ह ैवो सम्पीणा भ़रत के मन में ऽनव़स 

करत ेहैं।  

वनव़स बड ेभ़इ को होत़ ह ैपर स़थ र्लने क़ 

अग्रह छोट़ भ़इ/ सौतेल़ भ़इ लिमण करत़ ह ै

ऄपना नवऽवव़ऽहत़ पऽत्न को महल में छोडकर। 

श्राऱम के स़थ ईनकी पऽत्न ह ैलेदकन लिमण 14 वषा 

के ऽलए पऽत्नऽवयोग स्वेच्छ़ से स्वाक़र करत ेहैं । 
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भरत हैं दक ऽनब़ाध श़सन को भा ऽमट्टा के ढेले 

के सम़न तिच्छ समझकर ऄस्वाक़र कर दते े हैं। 

ऄद्भिद त्य़ग क़ प्ताक ह ैभरत। ऽवश़ल स़म्ऱज्य को 

दखेकर वो हर्तषत न होकर व्यग्र हो ज़त ेहैं और ऄपने 

भ़इ ऱम  को व़ऽपस ल़ने क़ भरसक प्य़स करत े

हैं। प्स्त़व न म़नन ेपर ईनकी प़दिक़ओं को ऱम क़ 

प्ताक म़नकर हसह़सन पर बैठ़ते हैं और एक सेवक 

की भ़ाँऽत ऱज्य क़ संऱ्लन करत े ह ै और मिऽन की 

भ़ाँऽत हा जावन व्यतात करते हैं। ऱम़यण क़ प्त्येक 

प़त्र नैऽतकत़ क़ पितल़ ह।ै सौतेला वैमनस्यत़ क़ 

भ़व त्य़गकर दशरथ की तासरा पऽत्न सिऽमत्ऱ ऄपने 

पित्र लिमण को ऱम के स़थ वनगमन ज़न ेसे रोकता 

नहीं वरन् ऽशि़ दतेा ह ैदक ऱम को ऄपने ऽपत़ तिल्य 

और सात़ को म़त़ के सम़न म़नऩ और ईनकी 

सेव़ करऩ। ईर्तमल़ महल में एक़ंकी जावन व्यतात 

करता ह।ै 

ऱम धमा के ज्ञ़त़, गिणव़न, कुतज्ञ, सत्यव़दा 

तथ़ पऽवत्र थे। ऱम में िम़, तप, त्य़ग, सत्य, धमा, 

कुतज्ञत़ और समस्त जावों के प्ऽत दय़ की भ़वऩ 

था। ऱम भरत को नाऽतश़स्त्र के ऄनिस़र ऱज्य क़ 

श़सन करन ेके ऽलए अदशे दतेे हैं। ऱम़यण में नैऽतक 

मील्यों क़ ऽववेर्न आस प्क़र ह-ै 

1. सत्यत़ : सत्य क़ तत्व ऄत्यन्त सीक्ष्म होत़ ह।ै 

ज्ञ़न- ऽवज्ञ़न वेत्त़ सन्त मह़त्म़ एवं ररऽष मिऽन 

मह़त्य़गा हा सत्य के स्वरूप को ज़न सकत े

हैं,स़ध़रणतय़ पररऽस्तऽथ से जीझकर सत्य भा ऄसत्य 

हो ज़त़ ह।ै वहा व्यऽक्त धमाज्ञ कहल़ सकत़ ह ैऽजसमें 

सत्य- ऄसत्य क़ ऽनणाय कर सत्य प़लन करन े की 

िमत़ ह।ै ऱम को ऱम़यण में सत्यपऱयण, सत्यसंग, 

सत्यव़दा तथ़ सत्यप़लन अदद ऽवशेषणों से 

सम्बोऽधत दकय़ गय़ ह।ै (ऄयोध्य़क़ण्ड 

2,29,31,19,36,) 

ऱज्य़ऽभषेक के समय जब कैकेइ ईन्हें बिल़ता ह ै

और ऽपत़ की ऽस्थऽत दखेते हए ऱम न ेह़थ जोडकर 

कैकेइ स े आतऩ कह़- जो म़त़-ऽपत़ की अज्ञ़ के 

ऄनिस़र र्लत़ ह ैवहा सपीत ह।ै (श्राऱम 0,7,15) 

ऽर्त्रकी ट में ऱम को ऱज्य के प्ऽत अकर्तषत करन े

के ऽलए ज़ब़ऽल अऽस्तकव़द क़ ईपदशे दतेे हैं, तब 

भा ऱम सत्य को हा महत्व दतेे हैं-- संस़र में सत्य हा 

धमा धमा की पऱक़ष्ठ़ ह ैऔर सबक़ मील ह।ै जगत में 

सत्य हा इश्वर ह,ै सत्य के अध़र पर धमा की ऽस्थऽत 

रहता ह,ै सत्य से बढ़कर कोइ दीसऱ परमपद नहीं ह।ै 

भीऽम, कीर्तत, यश तथ़ लक्ष्मा सभा सत्यव़दा पिरूष 

को प़ने की आच्छ़ करता हैं। 

ऱम़यण में व़ल्मादक न े ऄयोध्य़ के प्त्येक 

ऩगररक द्व़ऱ स़म़ऽजक कताव्यों क़ ऽनष्ठ़पीवाक 

प़लन ददख़य़ ह।ै और यह सहा भा ह ै क्योंदक 

"सम़जो नऱण़ं संघ:" ऄथ़ात सम़ज मनिष्यों क़ 

समीह होत़ ह ै और यदद व्यऽक्त सिसंस्क़रव़न हैं तो 

सम़ज स्वयं हा सिसंस्क़रव़न बन ज़त़ ह।ै परऽहत से 

बढ़कर कौइ धमा नहीं ह।ै िऽत्रयों क़ धमा दशे की रि़ 

करऩ ह ैऱम़यण में िऽत्रयों ने ऄपने धमा क़ प़लन 

पीणा ऽनष्ठ़ से दकय़ जो हमेश़ म़नव ज़ऽत के ऽलए 

पे्रण़स्रोत रहगे़। हनिम़न ने ऄपऩ स़ऱ जावन 

परऽहत में हा लग़ ददय़। श्राऱम के मिख से ये शब्द-   

"र्ररष्यऽत कय़ भ़वदषे़ लोके र् म़ऽमक़ 

त़वत ेभऽवत़ कीर्तत: शरारेऄ्प्यसवस्तथ़।।" 

आस प्क़र धन्य ह ै हनिम़न जो व़नरकिल में ईत्पन्न 

होकर भा श्राऱम के सम़न हा सम़ज के ईच्च पद पर 

कताव्यप़लन के क़रण प़्प्त करत े हैं। ऱम़यण में 

ऄयोध्य़व़सा भा वंऽर्तों को ईनके ऄऽधक़र ददल़न े

की ब़त क़ समथान करत ेहैं वे कहत ेहैं- 

"यिष्म़कं ऱघवोऄरण्य ेयोगिमे ंऽवध़स्यऽत 

सात़ ऩराजनस्य़स्य योगिमे ंकररष्यऽत।।" 

व़ल्मादक ऱम़यण में धमा के ऱ्र र्रण बत़एाँ 

हैं- सत्य, तप, दय़ और द़न। स़म़ऽजक जावन में 

धमा के मिख्यत: तान रूप प्कट होत े हैं - अत्मऽनष्ठ, 

सत्य, अऽस्तक्य, पऽवत्रत़,ऄऽनवेद और व्रत आसके 

ऄन्तगात अत ेहैं। 

2. वस्तिऽनष्ठ : आसमें त्य़ग, द़न, क़रूण्य, शिश्रिष़, 

लोकऽहत और कमाव़द अते हैं। 
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3. अनिष्ठ़ऽनक मील्य : आसमें ऄऽग्नहोत्र, संध्य़वंदन, 

बऽलवैश्वदवे यज्ञ, व्रतोप़सऩ, य़ऽज्ञक हवन, 

ऽद्वजपीज़, अध्य़ऽत्मक कमा सऽम्मऽलत हैं। धमा के 

ऽवषय में व़ल्मादक   ने कह़ ह-ै- धमों ऽह परमो लोके 

धमे सत्यं प्ऽतष्ठतम्।  ऄथ़ात धमा हा आस संस़र में 

जावन क़ परम लक्ष्य ह ै तथ़ धमा में हा सत्य की 

ऽस्थऽत ऽवद्यम़न ह।ै व़णा में सत्यत़ होना ऱ्ऽहए। 

जो व्यऽक्त सत्य से पे्म करत़ ह ै ईसको दकसा भा 

प्क़र क़ भय नहीं सत़त़। ऽवभाषण कहत़ ह-ै 

"सत्यधम़ाऽभसक्त़ऩ ं ऩऽस्त मतु्यिकुत ं भयम।्"  आसा 

प्क़र तप क़ ऄऽभप़्य ह ै दत्तऽर्त्त होकर ऄपने 

कताव्य क़ ऽनष्ठ़पीवाक प़लन करऩ।  सात़जा  कहता 

ह-ै  

"पऽतशिश्रीषण़न्ऩय़ास्तपोऩन्न्य़द ऽवधायत।े“  

म़त़ ऽपत़ और गिरू की सेव़ स ेबढ़कर तानों लोको 

में कोइ वस्ति पऽवत्र नहीं ह।ै ऱम सात़ स ेकहत ेहैं- " 

स्व़धानं समऽत क्रम्य म़तरं ऽपतऱं गिरूम्" कमाफल के 

त्य़ग से ऽनरन्तर श़ंऽत की प़्ऽप्त होता ह।ै श्राऱम 

त्य़ग की प्ऽतमीर्तत हैं-- 

नवै़ह ंऱज्यऽमच्छ़ऽम न सिख ंन र् मेदानाम।  

मनिष्य क़ कताव्य ह ै दक वह धऩजान व द़न में 

स़मंजस्य बैठ़ए। 

द़न दतेे समय प्ऽतफल में किछ लेने की आच्छ़ 

क़ मीलत:  त्य़ग करऩ हा शे्रष्ठ ह।ै ऱम क़ हृदय 

करूण़ स ेओतप्ोत ह-ै- ऱम: करूणवेदा र् प्ज़ऩं र् 

ऽहत ेरत:।  व़ल्मादक न ेऱम को धमा से मंऽडत करके 

हम़रे समि ध़र्तमक मील्यों को स़क़र रूप में समस्त 

व़ऽछत सदगिणों के प़लन के रूप में धमा को जावन में 

सम़ऽवष्ट दकय़ ह।ै 

धऽुतिम़दमोस्तये ंशौर्ऽमन्रयऽनग्रह:। 

धार्तवद्य़सत्यमक्रोधो दशकं धमालिणम ्।। 

ऄथ़ात धैया  िम़, दम,  ऄस्तेय, आन्रयऽनग्रह, बिऽद्ध, 

ऽवद्य़, सत्य और ऄक्रोध ये धमा के दस लिण ह।ै 

ऱम़यण के सभा प़त्रों क़ परलोक सिध़रन ेपर बल 

दतेे हैं। मौन से व्यऽक्त के व्यवह़र में सत्वगिण अत़ ह।ै 

और ईसक़ मन सहा म़गा पर र्लत़ ह।ै  

व़ल्मादक न े ऱम़यण में मौन की प़ाँर् दश़एाँ 

बत़इ हैं- मीक,मौन, तीष्णा, स्तब्ध एवं मीछ़ा।  

जावन मिऽक्त क़ ऄऽभप़्य ऄऽवद्य़ से मिऽक्त और 

अत्मज्ञ़न की ईपलऽब्ध स े होत़ ह।ै जब मनिष्य की 

र्ेतऩ वैयऽक्तक एवं स़म़ऽजक स्तरों पर ऄऽतक्रमण 

कर दकसा ऄव्यक्त सत्त़ को ज़नन ेएवं ईसस ेत़द़त्म्य 

स्थ़ऽपत करन े क़ प्यत्न करता ह ै तभा अध्य़ऽत्मक 

मील्यों की रर्ऩ होता ह।ै 

व़ल्मादक न े ऱमर्ररत्र के म़ध्यम स े हम़रे 

समि वो अदशा रख ेहैं ऽजनपर र्लकर व्यऽक्त स्वय ं

सम़ज एव् ऱष्ट्र की र्हाँमिखा ऽवक़स कर सकत़ ह।ै 

व़ल्मादक ने  ऱम़यण के म़ध्यम स े प्मिख रूप स े

ऽनम्न अदशा हम़रे स़मन े रख े हैं-- अऱ्र- ऽवऱ्र,  

वण़ाश्रम व्यवस्थ़, संस्क़र, ध़र्तमक सऽहष्णित़, 

समन्वयव़ददत़, जावन में अस्थ़, ऄनेकत़ में एकत़, 

इश्वरव़ददत़, ऩरा क़ सम्म़न, म़तु ऽपतु गिरू भऽक्त, 

कल़ कौशल, समिऽर्त वेशभीष़ व ऽवश्वकल्य़ण की 

भ़वऩ।  

धैया मय़ाद़ और अदशा के स़क़र रूप ऱम हम 

सभा भ़रतायों के ऽलए ऱष्ट्र संकट व धमासंकट के 

समय सम्बल प्द़न करत ेहैं। पंर्वटा में जब लंक़पऽत 

ऱवण छल- कपट क़ अश्रय ले सात़ क़ हरण कर 

लेत़ ह ै तब भा ऱम धैया नहीं खोते। वे ऱ्हत े तो 

लक्ष्मण को य़ ऄन्य दकसा के म़ध्यम से ऄयोध्य़ के 

ऱज़ भरत स ेसह़यत़ म़ाँग सकत ेथे य़ प़स में हा 

ईनकी नऽनह़ल था ईनस े सह़यत़ म़ाँग सकत े थे 

लेकन ईन्होंने वहीं की जंगला ज़ऽतयों को एकऽत्रत 

कर सेऩ क़ संगठन दकय़। ईनमें अत्मबल पैद़ दकय़ 

और अक्रमण कर ऽवजयश्रा को वर ऽलय़ ।  संकटग्रस्त 

पररऽस्थऽतयों में भा ऱम मय़ाद़ को संयम को नहीं 

त्य़गते। सात़जा में ऄप़र धैया, संयम और 

अत्मऽवश्व़स ह।ै वे  शत्रि के यह़ाँ भा ऄपने अत्मबल, 

अत्मऽवश्व़स और संयम को नहीं छोडता और पीणा 

ऽवश्व़स स े ऄपने पऽत के अने की प्ताि़ करता । 

ऱम़यण में वे स़ऽत्वक गिण ह,ै वे स़ंस्कुऽतक मील्य हैं 

ऽजनको अत्मस़त करन ेके ब़द किछ भा ऄवऽशष्ट नहीं 

रहत़। 
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ऱम़यण में ऱम, सात़, लिमण, भरत, 

ईर्तमल़, हनिम़ऩदद सभा परोपक़र के सवाशे्रष्ठ 

ईद़हरण हैं एक स्थ़न पर भरत जा न ेऱम के ऽलए 

कह़ ह-ै वऽुद्धक़मो ऽह लोकस्य सवाभीत़निकम्पक:। आस 

प्क़र ऱम़यण केवल एक र्ररत्र की घटऩ नहीं 

ह,ैम़नवाय जावन के स़रा उाँ ऱ्इयों को भील े बगैर 

जावन के रेख़ंदकत करन े क़ क़म व़ल्मादक जा ने 

दकय़ ह।ै 

ऱम  के म़ध्यम से  कुतज्ञत़ के गिण क़ भा 

महत्व बत़य़ ह।ै ऱम ऄऽत कुतज्ञ और ईद़र ह।ै सात़ 

की रि़ करन ेमें प़्ण त्य़गने व़ल ेजट़यि  के प्ऽत वे 

ब़र- ब़र ऄपना कुतज्ञत़ प्कट करत े हैं। ईन्हें 

सात़हरण के दिख की ऄपेि़ जट़यि की मुत्यि क़ 

ऄऽधक दिख होत़ ह।ै वे जट़यि को ऽपत़तिल्य म़नते 

हए ईनक़ ऄंऽतम संस्क़र करत ेहैं। ऱम की ईद़रत़ 

क़ ददग्दशान ईस समय होत़ हजैब वे ऱज्य सिख स े

वंऽर्त करन ेव़ला कैकेइ के प्ऽत भा ईद़रत़ ददख़ते 

हैं आसा प्क़र ऄयोध्य़क़ंड में मंथऱ के द्व़ऱ ऱम 

वनगमन के र्क्र में प्ध़न भीऽमक़ ऽनभ़न ेके ब़द भा 

शत्रिध्न भरत के कहन ेपर ईसे िम़ कर दतेे हैं। 

आसा प्क़र ऱम़यण में क्रोऽधत लक्ष्मण 

दकऽष्कध़क़ंड में जब सिग्राव के प़स पहाँर्त ेहैं त़ऱ 

ईनस ेसिग्राव को म़फ करन ेकी प़्थाऩ  करता ह ैऔर 

कहता ह ैदक सिग्राव  मन स ेअपक़ क़म करऩ ऱ्हत े

ह,ै ईनके मन में अपक़ क़म करन ेकी प्बल  आच्छ़ ह ै  

ऄत: ईन्हें िम़ कर दने़ ऱ्ऽहए। क्योंदक ऽवपिा 

वारों  क़ ऩश करन े व़ल े वनऱज सिग्राव भोगो में 

असक्त होकर आस समय यहा पर थे।  कुपय़ ईन्हें भ़इ 

समझकर िम़ कर दाऽजए। और लक्ष्मण  सिग्राव को 

िम़ कर दतेे हैं। आसा प्क़र   स ेलक्ष्मण भा सिग्राव स े

कहत ेह-ै-ह ेसख ेशोकमग्न श्राऱम के वर्नों को सिनकर 

जो ब़तें मैंने तिम्ह़रे प्ऽत कह दा ह,ै ईनके ऽलए मिझे 

िम़ करें। आस प्क़र ऱम़यण क़लान सम़ज में 

िम़भ़व यिक्त लोगों क़ यहा ऽवश्व़स थ़ दक स्त्रा हो 

य़ पिरूष सभा के ऽलए सवाशे्रष्ठ अभीषण िम़ हा ह।ै 

ऱम़यण में पे्म के गिण की भा ऄवहलेऩ नहीं 

की गइ ह।ै क्योंदक आस जगत की रर्ऩ पे्म क़ हा 

प्ऽतफल ह।ै पे्म एक  ऄऽत पऽवत्र, स़ऽत्वक भ़वऩ ह ै

और म़नव की सवोच्च व स्व़भ़ऽवक वुऽत्त ह।ै ऱम भा 

पे्म से पररपीणा ह।ै ऱम के पे्म क़ व्यवह़ररक रूप जब 

ऽमलत़ ह ैजब वन में भरत ऱम से ऽमलने ज़ते हैं। 

भरत क़ अगमन सिनकर लक्ष्मण क्रोध  से भर ज़त ेहैं  

लेदकन ऱम लक्ष्मण को भा पे्म से समझ़ते हैं। यद्यऽप 

ऱम भा भरत के अगमन के ऄऽभप़्य स े ऄनऽभज्ञ 

ह,ैतथ़ऽप ईन्होंन ेभरत के अगमन पर शंक़ कर ऄपने 

पे्म को किरूप नहीं होन े ददय़। यह ईनक़ पे्म हा ह ै

जो ऽवश्व़स को बल प्द़न करत़ ह ै  दक ऱम ऄपने 

बन्धिओं क़ वध करके ऱज्य धन-सम्पद़ अदद प़्प्त 

नहीं करऩ ऱ्हते। ऱम धमा, ऄथा, क़म और पुथ्वा 

क़ ऱज भ़इयों के ऽलए ऱ्हते ह।ै  

व़ल्मादक ऱम़यण में सभा प़त्रों की ऽनजा 

प़ररव़ररक मील्यत़ ह।ै दशरथ स्वयं एक सत्य प्ऽतज्ञ 

ऱज़ ह,ै ऽपतुभक्त ऱम, म़तुभक्त भरत, ऄपीवा 

सहनशाल, संयमा लक्ष्मण, ममत़मऽय कौशल्य़, 

गररम़मऽय सात़, पश्च़त़प की प्ऽतछ़य़ कैकेइ अदद 

ऄनेक प़त्र आसके प्म़ण हैं। 

ऱम़यण के सभा प़त्रों क़ परलोक पर दढ़ु 

ऽवश्व़स ह।ै वे सभा शिभ कमा करत े हए परलोक 

सिध़रन ेपर बल दतेे हैं। 

ऱम़यणक़लान सम़ज परले़क की हर्त़ में हा 

मग्न नहीं रहत ेलौदकक जावन में भा कताव्यों  क़ भा 

ऽनष्ठ़ से प़लन करत े हैं। व़ल्मादक के ऱम 

ऱिसों क़ वध करन े के स़थ लौदकक जावन में 

संघषारत होकर सवास़ध़रण को लोकधमा के ऽनव़ाह 

की ऽशि़ भा दतेे हैं। ऱ्ररऽत्रक गिणों स ेसम्पन्न, सभा 

प्ऽणयों के ऽहत में लग़ हअ ऱम के जैस़ ऄन्य कोइ 

नहीं ह-ै- 

कोन्वऽस्मu~ स़म्प्तम ्लोकगिणव़u~ कश्चवायाव़u~ । 

धमाज्ञश्च कुतज्ञश्च सत्यव़क्यो दढुव्रत:।। 

ऱम क़ सम्पीणा जावन दय़मय और परऽहत 

सम्प़दन से पीणा ह।ै ऱम ने ऄनेक कष्ट सहकर  दीसरो  

क़ ऽहत दकय़। ररऽषयों की यज्ञरि़, गिरूजा की अज्ञ़ 

से धनिषभंग, सत्य की रि़ के ऽलए वनगमन और ऄंत 
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में समस्त नगरव़ऽसयों को स़थ लेकर परमध़म में 

प्य़ण अदद सभा क़या त्य़ग से पररपीणा और 

परोपक़र के ऽलए ह।ै भरत जा के ये वर्न पीणारूपेण 

सत्य हैं- 

वऽुद्धक़मो ऽह लोकस्य सवाभीत़निकम्पक:। 

यथ़ र् भ्ऱतिषि ऽिग्धस्तथ़स्म़स्वऽप ऱघव:।। 

ऱम क़ मन कभा ईऽद्वग्न नहीं होत़। वे ऽवद्व़न, 

धम़ात्म़ और ऄपने भ़इयों क़ ऽहत करत ेहैं । ईनक़ 

जैस़ पे्म ऄपने भ़इयों पर ह ैवैस़ हा िेह प्ज़ पर 

भा ह-ै श्राऱम प्ज़ को सिख दने ेमें र्न्रम़ के सम़न 

और िम़ में पुथ्वा के सम़न हैं- 

"प्ज़सिखत्व ेर्न्रस्य वसिध़य़: िम़गिण:ै"। 

ऱज़ दशरथ भा परोपक़र की प्ऽतमीर्तत हैं। वे 

सभ़सदो स ेकहत ेहैं -  

आद ंशरारं कुत्िस्य लोकस्य र्रत़ ऽहतम।् 

पण्डिरस्य़तपत्रस्यच्छ़य़ ंजररतमय़।। 

(व़ल्मादक ऱम़यण ऄयोध्य़क़ंड, 2/7 )  

जट़यि भा सात़हरण के समय ऱवण को 

समझ़ते हैं दक- 

लोक़ऩ ंर् ऽहत ेयिक्तो ऱमो दशरथ़त्मज:  

(व़ल्मादक ऱम़यण ऄरण्यक़ण्ड 50/5 )  

व़ल्मादक के ऱम सवात्र दीसरों की भल़इ में हा 

लान ददख़इ दतेे हैं। 

आसा प्क़र ऱम़यण में त्य़ग की भवऩ क़ 

ऄत्यऽधक महत्व ह।ै ऱम़यण के मिख्य ऩयक ऱम 

त्य़ग क़ सवाशे्रष्ठ ईद़हरण प्स्तित करत ेहैं । वे ऄपने 

ऽपत़ के  द्व़ऱ ददए गए   वर्नों की रि़ हतेि 

ऽनर्तवरोध रूप से स्वेच्छ़ स ेऱजकीय वैभव क़ त्य़ग 

कर दतेे हैं। और घोषण़ करते हैं दक ऱष्ट्र और यह़ाँ के 

मनिष्यों सऽहत धन-ध़न्य स े सम्पन्न यह स़रा पुथ्वा 

मैंने त्य़ग दा ह।ै अप आसे भरत को द ेदाऽजए। ऄब मैं 

अपके अदशे क़ प़लन करत़ हअ दाघा क़ल तक 

वन में ऽनव़स करन ेके ऽलए ऄयोध्य़ से प्स्थ़न कर 

रह़ हाँ। 

(व़ल्मादक ऱम़यण 1/34/41/45) 

भरत भा त्य़ग क़ शे्रष्ठ ईद़हरण हैं वे प़्प्त ऱज्य 

को स्वाक़र करऩ भा प़प समझते हैं। लक्ष्मण भा 

त्य़ग क़ ऄद्भिद ईद़हरण प्स्तित करत े हैं वे भा 

ऱजकीय सिख को ठोकर म़र भ़इ की सेव़ के ऽलए 

वनगमन के ऽलए अग्रह करते हैं। सात़ भा त्य़ग की 

प्ऽतमीर्तत हैं-  यिद्धक़ंड में ऱवण सात़ को लोभ दतेे 

हए कहत़ ह ैदक यदद तिममेरा  भ़य़ा हो ज़ओगा तो 

सब प्क़र के अभीषणों से शंु्रग़ररत रहोगा और 

तिम्ह़रा सेव़ में हज़र द़ऽसय़ाँ होगा। 

श्राऱम तानों लोको में धम़ात्म़ के रूप में प्ऽसद्ध 

ह।ै व़ल्मादक न ेसत्यव़दा व्यऽक्त के हृदय में परम़त्म़ 

क़ ऽनव़स बत़य़ ह।ै  

सत्यमील़ऽन सव़ाऽण सत्य़न्ऩऽस्त परं पदम ्

(व़ल्मादक ऱम़यण ऄयोध्य़क़ंड 109/11) 

ऱम जा कभा मज़क में भा ऄसत्य भ़षण नहीं 

करते। ऄसत्य तो दीर की ब़त ह ैवो  कटि भ़षण को 

भा प़प समझते हैं।व ेस्वयं सात़ स ेकहत ेहैं-  ह ेसात़ 

मैं मिऽनयों के समाप जो प्ऽतज्ञ़ कर र्िक़ हाँ,ईसे 

जावन में भंग नहीं कर सकत़ क्योंदक सद़ स ेसत्य हा 

मेऱ आष्ट ह।ै मैं तिम्ह़ऱ ,लक्ष्मण क़ , और ऄपने प़्णों 

क़ त्य़ग कर सकत़ हाँ पर ऄपना सत्यप्ऽतज्ञ़ क़ 

त्य़ग नहीं कर सकत़। वे ज़ब़ऽल स ेभा कहत ेहैं--  

सत्यमवे़नशुसं ंर् ऱज़वतु ंसऩतनम ् 

तस्म़त ्सत्य़त्मकं ऱज्य ंसत्य ेलोक: प्ऽतऽष्ठत:।। 

(व़ल्माकी ऱम़यण ऄयोध्य़क़ंड 107/10) 

ऱम़यणक़लान सम़ज  वेदों के ऄनिस़र 

जावनय़पन करत़ ह।ै ऱम़यण में व़ल्मादक क़ इश्वर 

के प्ऽत दऽुष्टकोण वेद़ंत  की भ़ाँऽत ह।ै ईनक़ कहऩ ह ै

दक आस पुथ्वा पर मनिष्य इश्वर की अज्ञ़ के ऄधान हा  

सम्पीणा क़यों में प्वुत्त तथ़ ऽनवुत्त होत़ ह।ै इश्वर के 

स्वरूप को स्पष्ट करत े हए ऄयोध्य़क़ंड में हा ऱम 

लक्ष्मण से ऄपने वनव़स के सम्बन्ध में कहत ेहैं दक मेरे 

आस प्व़स में तथ़ ऽपत़ द्व़ऱ ददए ऱज्य के पिन: ह़थ 

से ऽनकल ज़न े में इश्वर को हा क़रण समझऽन 

ऱ्ऽहए। ऱम कहत े हैं दक मेरा समझ में कैकेइ क़ 

ऽवपरात मनोभ़व दवे य़ इश्वर हा क़रण समझऩ 

ऱ्ऽहए। ऱम क़ कहऩ ह ै दक ऽजस ऽवषय में ऄभा 
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किछ सोऱ् न गय़ हो वह इश्वर क़ हा ऽवध़न ह।ै 

ऄत: ईसा की पे्रण़ से मिझमें और कैकेइ में यह 

पररवतान ह।ै 

व़ल्मादक ऱम़यण में यज्ञ क़ ऽवशेष महत्व ह।ै 

लेदकन यह यज्ञ व्यऽक्तगत ल़भ के ऽलए न होकर 

स़म़ऽजक क़या थ़ जो दक सम्पीणा प़्ऽणयों के ऽलए 

ल़भप्द होत़ थ़। 

ऱम धनिषध़रण भा रि़ के ऽलए करत े हैं- 

ऄरण्यक़ण्ड में वणान अत़ ह ैदक जब सात़  ऱम से 

ऄहहस़ धमा क़ प़लन करने के ऽलए ऄनिरोध करत े

हए कहता हैं दक' ऄपने मन व आऽन्रयों को वश में 

रखन ेव़ल ेिऽत्रयों क़ वन में धनिष ध़रण करन ेक़ 

ईिशे्य केवल आतऩ ह ैदक वे संकट में पडे हए  प़्ऽणयों 

की रि़ कर सकें ।' (व़. ऱ. 3.9.26,3.10.13) 

ऱम समदऽुष्ट रखन े व़ल े हैं। ईनके ऽलए 

कौशल्य़, सिम़त्ऱ और कैकेइ  सम़न ह।ै िेह, सम्म़न, 

पे्म एवं प़लन- पोषण की दऽुष्ट स े भा ईनमें कोइ 

ऄंतर नहीं ह।ै वे ऄन्य स्त्रा को भा म़ाँ के सम़न अदर 

दतेे हैं। 

एक पत्नाव्रत क़ प़लन करन ेके क़रण वे मय़ाद़ 

पिरूषोत्तम कहल़त ेहैं। 

व़ल्मादक ऱम़यण में पीवा जन्म में पीणा ऽवश्व़स 

ह।ै भ़रताय संस्कुऽत में यह ऽवश्व़स ह ैदक मनिष्य को 

ऄपने ऄच्छे य़ बिरे जन्मों की फल ऄवश्य भोगऩ 

पडत़ ह ै । आस जन्म के कमों की फल ऄगले जन्म में 

भा भोगऩ पडत़ ह।ै आसा ऽवश्व़स के पररण़मस्वरूप 

ऄयोध्य़क़ंड में सात़ ऱम स े कहता ह ै दक अपके 

स़थ ऄनिगमन करन ेसे परलोक में भा मेऱ कल्य़ण 

होग़ और जन्म-जन्म़न्तर तक भा अपके स़थ मेऱ 

संयोग बऩ रहगे़। सात़ क़ कहऩ ह ैदक आस लोक में 

ऽपत़ अदद के द्व़ऱ जो कन्य़ ऽजस पिरूष को ऄपने 

धमा के ऄनिस़र जल में संकल्प करके दा ज़ता ह ैवह 

मरन े के ब़द परलोक में भा ईसा की स्त्रा होता ह।ै 

(व़ल्मादक ऱम़यण 2/29/ 18) 

व़ल्मादक न ेम़नव के प्त्येक क़या को दवे़ऽश्रत 

म़ऩ ह।ै लेदकन धमा के ऄन्तगात दकय़ गये क़या को 

दवेपि तथ़ ऄधमा को ऄसिर पि म़ऩ ह।ै व़ल्मादक 

ने म़नव जावन को कमाभीऽम कह़ ह ैऽजसमें म़नव को 

ऄपने हा कमों में केवल शिभकमा करन ेऱ्ऽहए। ये शिभ 

कमा आस प्क़र हैं- सत्य, धमा, ऄहहस़, पऱक्रम,  

ऽप्यवददत़, परोपक़र, बडो क़ अदर, दवे तथ़ 

ऄऽतऽथ की पीज़ करऩ। ईनके ऄनिस़र शिभ क़या 

करन ेसे  सिख ऽमलत़ ह।ै आस ऽवषय में वे कहत ेह ैदक 

धमा सीक्ष्म ह,ै परम दिजेय ह,ै ककति सभा प़्ऽणयों क़ 

ऄन्त:करण क़या करन ेस ेपहले शिभ- ऄशिभ को समझ 

सकत़ ह।ै (व़. ऱ. दकऽष्कन्ध़क़ंड 18/15) 

व़ल्मादक ऱम़यण में व्यऽक्त क़ जावन एऽहक 

तथ़ स्थील सिख प़्प्त करन ेके ऽलए नहीं ह ैवरन्  वह 

ऄमुत ज्योऽत प़ने, परम़नंद क़ ल़भ प़्प्त करन ेय़ 

परम तत्व की प़्ऽप्त के ऽलए ह।ै व़ल्मादक के ऄनिस़र 

यह भौऽतकव़दा संस़र ह,ै लेदकन अध्य़ऽत्मकत़ 

आससे परे एक अलौदकक शऽक्त ह।ै भौऽतकत़ क़ 

सम्बन्ध दहेतत्व से ह ै जबदक अध्य़ऽत्मकत़ क़ 

सम्बन्ध अत्म़ से ह ैजो ऄजर, ऄमर, ऄऽवऩशा ह।ै 

जबदक भौऽतकत़ नश्वर ह।ै 

ऱम़यण में ऱम ने ज़ब़ऽल की ऩऽस्तक 

ऽवऱ्रों को क़टकर सत्य पर प्ऽतऽष्ठत लोक वेद 

वैददक धमा की प्ऽतष्ठ़ की ह।ै (व़. ऱ. ऄयोध्य़क़ंड 

2/01.9,5) 

आस प्क़र हम दखेते हैं दक ऱम़यण एक नैऽतक 

गं्रथ और मौऽलक गं्रथ ह।ै ऄन्य रर्ऩक़रों के समि 

ईनकी रर्ऩशैला के ऽलए ऄनेक पे्रक गं्रथ रह ेलेदकन 

व़ल्मादक के सम्मिख पे्रण़प़्प्त करन ेके ऽलए कोइ गं्रथ 

ईपलब्ध नहीं थ़। व़स्तव में यह ऄऽद्वताय मह़क़व्य 

ह।ै यह मह़क़व्य भ़रताय संस्कुऽत के महत्वपीणा 

अय़मों को प्ऽतऽबऽम्बत करन ेव़ल़ स़ऽहत्य रूप में 

ऄिय ऽनऽध ह।ै अधिऽनक यिग में ऽजतन ेभा ऱमर्ररत 

पर गं्रथ ह ैवे सब व़ल्मादक ऱम़यण स ेपे्ररत ह।ै आस 

मह़क़व्य में प्कुऽत  ऽर्त्रण, संव़द संयोजन तथ़ 

ऽवषय क़ सिंदर प्ऽतप़दन दकय़ गय़ ह।ै 

व़ल्मादक ऱम़यण में दशान, ऱजनाऽत, 

नैऽतकत़, श़सन की किशलत़, खगोलश़स्त्र तथ़ 

मनोऽवज्ञ़न क़ ऽवशद वणान ऽसद्ध होत़ ह।ै जब तक 

आस पुथ्वा पर म़नव क़ ऄऽस्तत्व ह,ै ऱम ऄपने र्ररत्र 
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से ऽवश्व को अदशा, मय़ाद़, नैऽतकत़ और समस्त 

ऱ्ररऽत्रक गिणों की ऽशि़ दतेे रहेंगे। ऱम़यण की 

महत्त़ कभा सम़प्त नहीं होगा। जब तक सुऽष्ट में सीरज 

ऱ्ाँद ह ै मनिष्यों की श्रद्ध़ कभा भा ऱम़यण से कम 

नहीं होगा। कोइ भा यिग हो ऱम़यण क़लजया ह।ै  

व़ल्मादक न ेऱम क़ वणान इश्वर के रूप में नहीं 

एक मय़ाददत परूष, के रूप में दकय़ ह ै जो ब़द के 

लेखकों न े बदल ददय़ । व़स्तव में ईनके र्ररत्र के 

स़थ यह ऄन्य़य ह ै क्योंदक इश्वर के ऽलए किछ भा 

ऄसम्भव नहीं ह।ै लेदकन जब ऱम को एक व्यऽक्त के 

रूप में दखे़ ज़ए तो ऄदम्य स़हस, ऄप़र पे्म, 

नैऽतकत़ के प्ऽतरूप, सत्यत़ क़ ईद़हरण, सवाशे्रष्ठ 

वार, कि राऽतयों के ऽवरोधा, ऽवनम्रत़ कुतज्ञत़ के 

स़ि़त प्ऽतऽबम्ब, ऄल्प स़धनों में भा ईच्च ईिशे्यों 

को प़्प्त करन े क़ ऽवश्व़स और स़मथ्या, सम्पीणा 

म़नवत़ के ऽहत के क़या में रत ददख़इ दते ेह ै । आस 

प्क़र वे भ़रताय संस्कुऽत के प्ताक हैं, प्ऽतऽनऽध हैं 

यहा क़रण ह ै दक भ़रताय जनम़नस के हृदय 

हसह़सन पर ऽवऱजम़न हैं। 

ऱम़यणक़लान जावनदशान के सम्बन्ध में यह 

कह सकत ेहैं दक ईस समय सम़ज में व्यऽक्त ऱ्ह ेवह 

अया पररव़रों से सम्बऽन्धत हो ऄथव़ ऄऩया 

पररव़रों स ेस़ंस़ररक सिख वैभव में जा रह़ हो य़ 

तपस्य़रत हो ईनक़ जावन ददश़हान य़ 

ऽसद्ध़न्तहान न होकर व्यऽक्तत्व प्ध़न थ़। सम़ज क़ 

प्त्येक वगा म़नवाय गिणों की यथ़थात़ समझत़ थ़ 

और ऄम़नवाय व्यवह़र क़ त्य़ग करत़ थ़। 

व़ल्मादक न े जावन के सम्यक एवं संयऽमत 

र्ल़न े के ऽलए ऱ्र पिरूष़था धमा, क़म, ऄथा एवं 

मोि की ऄवध़रण़ को ऄपने क़व्य में महत्वपीणा 

म़ऩ ह।ै द़शाऽनक दऽुष्ट से मील्यों क़ ऽववेर्न नैऽतक 

अध़र पर हअ ह।ै जावन के ऽलए ऽजतन ेऄऽनव़या 

जावनमील्य हैं ईनको ईच्चतम मील्यों पर प्ऽतऽष्ठत 

करऩ एवं ईऽर्त- ऄनिऽर्त, नैऽतक-ऄनैऽतक, कताव्य- 

ऄकताव्य जैस े ऽववेक पर अध़ररत गहन और ऽवशद 

ऽवषयों को ऱम़यण में ईऽर्त स्थ़न ऽमल़ ह।ै आसके 

ऄऽतररक्त परमसत्त़, जगत तथ़ मन के संगठन पर भा 

ऱम़यण में सैद्ध़ऽन्तक रूप से ऽवऱ्र दकय़ गय़ ह।ै 

ऱम़यण की कह़ना प्त्येक व्यऽक्त के जावन से 

सम्बनध रखता ह।ै ऱम़यण में व़ल्मादक ने 

स़म़ऽजक अदशों, एवं स़म़ऽजक जावन की 

मंगलोन्मिखा म़न्यत़ओं क़ ऽनम़ाण दकय़ ह।ै एवं 

ईनक़ यथोऽर्त ऽनव़ाह करके एक सभ्य, सिसंस्कुत एवं 

प्गऽतशाल सम़ज की स्थ़पऩ की ह।ै  

लोककऽव होन े के क़रण व़ल्मादक न े ऄपन े

मह़न गं्रथ की रर्ऩ केवल धऱतल पर की ह।ै 

ऱमकथ़ के म़ध्यम से ईन्होंन े भ़रताय जनत़ क़ 

व्य़पक स्तर जावनोपयोगा नैऽतक मील्यों क़ प़ठ 

पढ़़य़ ह।ै व़ल्मादक की नैऽतक ऽशि़ क़ परम ईिशे्य 

मनिष्यम़त्र में नैऽतक अऱ्रों की स्थ़पऩ करत े हए 

सम़ज में स़मंजस्य स्थ़ऽपत करत ेहए सिख व कल्य़ण 

की भ़वऩ क़ सम़वेश करऩ ह।ै ऱम़यण के ऩयक 

ऱम क़ दऽुष्ट में सत्य एक स़धन ह ै और स़धेय ह ै

लोककल्य़ण। 'सत्यमील़ऽन सव़ाऽण सत्य़न्ऩऩऽस्त परं 

पदम।्' 

व़ल्मादक ने क़म क्रोध अदद मनोऽवक़रों पर 

ऽवजय प़ने पर ऽवशेष बल ददय़ ह ै क्योंदक ये 

मनोऽवक़र ऽवऩश क़ क़रण हैं। व़ल्मादक ऱम़यण 

में ईवाऱ शऽक्त आतना ह ै दक आस पर ऽजतऩ 

ऄनिसंध़नपरक क़या दकय़ ज़ए ईतऩ हा शेष रह 

ज़त़ ह।ै ऱम़यण क़ प्त्येक प़त्र, क़ण्ड, एवं सगा 

ऄनिसंध़न योग्य ह।ै ऱम़यण दकसा धमा ऽवशेष के 

ऽलए नहीं वरन ्म़नव ज़ऽत के ऽलए कल्य़णक़रा ह।ै 

 

 

557/6, पार व़ला गला 

             ऽशव शऽक्त नगर, 

             मेरठ 
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          ऄसऽमय़ ऱम़यणा परम्पऱ : एक ऄध्ययन 

 

 

                                                                                

डॉ. सत्यऽजत कऽलत़ 
 

भ़रताय संस्कुऽत में ऱम़यण और मह़भ़रत ऐस े

दो मह़क़व्य हैं, ऽजनके स़थ भ़रताय मह़ज़ऽत 

एक सीत्र में बन्ध़ हअ ह।ै आतऩ हा नहीं स़रे 

दऽिण-पीवी एऽशय़ में ऱम़यण की कथ़, कह़ना, 

क़व्य-ऩटक ऽभन्न-ऽभन्न रूप में प्र्ऽलत ह।ै  

ब़ल्मादक ऱम़यण के ब़द ग्य़रहवा सदा में 

त़ऽमल, ब़रहवीं में कन्नड, र्ौदहवा में ऄसऽमय़  

(म़धव कऽन्दल ऱम़यण) और पन्रहवीं में ऽहन्दा 

तथ़ ऄन्य़न्य भ़ष़ओं में ऱम़यण की रर्ऩ हइ। 

ऐस़ ज्ञ़त होत़ ह ै दक ईससे बहत यिगों के पहल े

250 ईं. में र्ाना भ़ष़ में ऱम़यण की रर्ऩ हइ 

था। 

ऄसम में ऱम़यणा परंपऱ 

ऄब तक दकए गए ऐऽतह़ऽसक शोधक़यों स े

ऱमकथ़ क़ ऄसम में कब प्वेश हअ यह ज्ञ़त नहीं 

हो प़य़ ह।ै ऄसम में ऱम क़ कोइ मंददर ऽनम़ाण 

नहीं दकय़ गय़, जबदक पीरे भ़रतवषा में ऱम और 

हनिम़न की मीर्तत व़ल े मंददर बडा संख्य़ में ऽमलत े

हैं। ह़ल़दंक ऱमकथ़ क़ प्र्लन ऄसम में प़्र्ान 

क़ल से हा पररलऽित होत़ ह।ै ईद़हरण के ऽलए 

भ़स्कर वम़ा क़ दिऽब त़म्रलेख (इस़ के 7वीं 

शत़ब्दा के पीव़ाद्धा में), ऱज़ ब्रह्मप़ल तथ़ आंरप़ल 

के ऽशल़लेख, गोप़लवमान दवे, वैद्यदवे अदद के 

लेखों क़ ईल्लेख दकय़ ज़ सकत़ ह।ै आनके 

ऄऽतररक्त तजेपिर में प़्प्त दश़वत़र के ऽर्त्रलेख, 

गिव़ह़टा के ईवाशा, ब़मिना पह़ड और मोरूइ भा 

ऱमकथ़ परम्पऱ क़ प़्र्ानतम ईपलऽब्ध क़ किछ 

प्म़ण ह ै ऽजसक़ समय इस़ की 8वीं और 9वीं 

शत़ब्दा क़ ऽनध़ाररत हअ ह।ै1 यह ईल्लेखनाय ह ै

दक इस़ की 6वीं शत़ब्दा स ेपहले हा वैददक अयों 

द्व़ऱ प़्गज्योऽतष-क़मरूप में संस्कुऽतकरण की 

प्दक्रय़ अरंभ हो गय़ थ़। आसमें ऱम़यण और 

मह़भ़रत ने ऄहम भिऽमक़ ऽनभ़इ था। वैददक-

अयों के बल के म़ध्यम से ऱम़यण के प्मिख प्व़हों 

के स़थ-स़थ मह़भ़रत न ेआस िेत्र में प्वेश दकय़। 

इस़ की 10वीं शत़ब्दा में रऽर्त क़ऽलक़ पिऱण 

ऄसम की जमान की एक महत्वपीणा ईपज ह ै जो 

ऱमकथ़ संबंधा एक प़्र्ान दस्त़वेज ह ैऽजसमें हमें 

आस परम्पऱ की एक ईज्ज्वल तस्वार ददख़इ दते़ ह।ै 

इस़ की 14वीं शत़ब्दा में बऱहा ऱज़ 

मह़म़ऽणक्य के एक प्मिख दरब़रा कऽव म़धव 

कंदला ने ब़ल्मादक के ऱम़यण क़ ऄनिव़द दकय़ 

जो ऱम़यण क़ सवाप्थम और पीणा ऄसमाय़ 

संस्करण ह।ै ईन्होंन ेयह क़या जनत़ में ऱमकथ़ के 

प्ऱ्र-प्स़र के ऽलए दकय़ थ़ और ऄनिव़द क़या में 

मील गं्रथ के स़थ यथोऽर्त न्य़य दकय़ थ़। ईनक़ 

ऱम़यण अम लोगों के बार् क़फी लोकऽप्य ह।ै 

म़धव कन्दऽल से पहले हररबर ऽबप् द्व़ऱ रऽर्त 

‘लव किशर यिद्ध’ ऩमक ग्रन्थ भा ईल्लेखनाय ह।ै आस 

तरह यह पररलऽित होत़ ह ैदक ऄसमाय़ भ़ष़ में 

श़त़ऽब्दयों से ऱमकथ़ अध़ररत ऄनके स़ऽहऽत्यक 

कुऽतय़ाँ रऽर्त हो रहा था जो एक ऽलऽखत स़ऽहत्य 

की परंपऱ में प़्प्त होत़ ह।ै 

पद ऱम़यण के ऄन्तगात म़धव कन्दऽल के 

ब़द ऩम अत़ ह ै ऄनन्त कन्दऽल ऱम़यण की। 

ऄसऽमय़ ऱम़यण स़ऽहत्य में आसक़ स्थ़न 

ददव्ताय ह।ै यह ऱम़यण पीवा कऽव म़धव कन्दऽल 

कुत ऱम़यण के अध़र पर हा रऱ् गय़ ह।ै 

मह़पिरुष शंकरदवे को यह ऱम़यण पसन्द नहीं 

अय़ और ईसा क़रण ऽशष्य म़धवदवे के स़थ 

5 
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ऽमलकर म़धव कन्दला के ऄधीरे ऱम़यण को पीणा 

रूप ददय़ क्योंदक म़धव कन्दला द्व़ऱ ऽलऽखत 

ऱम़यण के प़ाँर् क़ंड थ़। ऄथ़ात ऄयोध्य़ स े

लंक़क़ंड तक हा प़्प्त होत़ हैं। अददक़ंड और 

ईत्तरक़ंड को क्रमशः म़धव दवे और शंकरदवे न े

परवती क़ल में जोड़ ह।ै  

म़धव कन्दऽल कुत ऱम़यण में कि ल 5226 

छन्द ह।ै ऄयोध्य़ स ेलेकर लंक़ क़ंड तक छन्दों के 

क्रम आस प्क़र ह-ै ऄयोध्य़ 1126, ऄरण्य 773, 

दकहष्कध़ 603, सिन्दर 854 तथ़ लंक़ 1870। 

कथ़ अरम्भ से लकेर सम़ऽप्त तक ब़ल्मादक 

ऱम़यण क़ हा ऄनिसरण करता ह।ै ध्य़तव्य ह ैदक 

म़धव कन्दऽल ने तिलसाद़स य़ कुऽतव़स की तरह 

ऄन्य पिऱण ईप पिरणों से कथ़ क़ संयोजन नहीं 

दकय़ ह।ै ऄनिव़द करते समय कऽव न ेसतत सै़न्दया 

और प़ठकों की रूऽर् के प्ऽत ध्य़न रख़ ह।ै कहीं 

भा स़म्प्द़ऽयक य़ ध़र्तमक मतव़द को महत्व 

दकेर क़ऽव्यक सै़न्दया को ऽवनष्ट नहीं दकय़ ह।ै आस 

ऱम़यण की रर्ऩ करत े समय कऽव ने ऱम और 

ऽवष्णि को ऄवत़र के रूप में स्वाक़र दकय़ ह ै

ऄवश्य, पर भऽक्त प्व़ह में न बहकर ब़ल्मादक 

ऱम़यण के प्मिख म़नवाय स्तर को पररवर्ततत 

करन े की कोऽशश नहीं की ह।ै पदों में ब़र ब़र 

इश्वरत्व थोपकर ऱम-लक्ष्मण-भरत़दद के र्ररत्र क़ 

म़नवाय अवेदन ऽवनस्त नहीं दकय़ ह।ै वस्तितः 

व़ल्मादक ऱम़यण की तरह म़धव कन्दऽल के ऱम 

भा अदशा म़नव ह,ै सिख-दिख़तात इश्वर नहीं। 

आसऽलए म़धव कन्दऽल ऱम़यण एक लै़दकक क़व्य 

के रूप में ईभऱ ह।ै  

ऄनिव़द के सन्दया में म़धव कन्दऽल ने मील 

व़ल्मादक ऱम़यण के ऄपररह़या श्लोकों को 

यथ़निरूप रख़ ह।ै परन्ति कहीं कहीं मील कथ़ को 

ईन्होंने ऽवस्त़र प्द़न दकय़ है, यथ़- नऽनह़ल स े

भरत के ऄयोध्य़ लौटने पर मंथऱ की वेशभीष़ क़ 

ऄऽतररक्त वणान। प़्कुऽतक सै़न्दया, यिद्ध, म़नव 

सै़न्दया, स्थ़न-भवन आत्य़दद के वणानों में कऽव न े

ऄनिपम क़ऽव्यक प्ऽतभ़ क़ पररर्य ददय़ ह।ै ईनके 

ऽवऽवध वणान में प्र्ऽलत वणा, ईपवणा, पेशे स े

सम्बऽन्धत लोगों के ईल्लेख भरत के स़थ वन स े

ऱम को लै़ट़ ल़ने के ऽलए प्स्थ़न करनेव़ला 

प्ज़ओं के वणान ऄपीवा ह।ै 

कन्दऽल ऱम़यण में ऄसम की प्कुऽत कैस े

सजाव हो ईठा ह,ै ईसे ईनके लंक़-वणान के सन्दभा 

में दकये गये ऽवऽवध वुि फल-फी ल के, पेड-पै़धे के 

ऽर्त्रण में दखे़ ज़ सकत़ ह।ै 

र्तिदाश शता क़ ऄसऽमय़ सम़ज, ऄसऽमय़ 

जावन ध़रण की प्ण़ला, ऽशल्प, धमा-ऽवश्व़स, 

ख़द्य़ख़द्य, ज़ऽत और व्यवस़य, फी ल-फल, पशि-

पिा, ऱजकीय व्यवस्थ़ अदद के सम्पीणा ऽर्त्रण न 

सहा पर किछ अभ़स म़धव कन्दऽलकुत ऱम़यण में 

ईपलब्ध ह।ै जनत़ के जावन क़ प्ऽतऽबम्ब पडकर 

कन्दला की ऱम़यण क़ वणान ऄऽधक अकषाक हअ 

ह।ै वस्तितः म़धव कन्दऽल कुत ऱम़यण ऄसमाय़ 

जावन मील्य, भ़ष़ स़ऽहत्य तथ़ संस्कुऽत की 

ऄमील्य धरोहर ह।ै 

अददक़ंड ऱम़यण मह़पिरुष म़धवदवे की 

प़्रऽम्भक कुऽतयों में से एक ह।ै आस रर्ऩ क़ 

संम्भ़व्य क़ल सोलहवा सदा के छठे दशक में रख़ 

ज़ सकत़ ह।ै अददक़ंड ऱम़यण केवल ऄनिव़द 

ग्रन्थ नहीं ह ैकिछ दऽुष्टयों स ेयह एक मै़ऽलक ग्रन्थ 

ह।ै भगव़न के प्ऽत भऽक्त भ़वऩ, लाल़भ़व, 

प़्थाऩ प्भुऽत किछ लिणों ने म़धवदवे की 

ऱम़यण को धमा ग्रन्थ से जऽडत दकय़ ह।ै 

म़धवदवे कुत अददक़ंड क़ ऄनिव़द ऱम को 

ऽवष्णि क़ रूप बत़त़ ह ैऔर आस प्क़र ऽप्य दवेत़ 

के सभा अऱध्य गिणों से ऄपने ऩयक को ऽवभीऽषत 

करत़ ह।ै एक ऄनिव़द होते हए भा आसमें स्पष्ट 

ऽववरण प़्ंजल शैला एवं ऄलंकुत वणान के क़रण 

मील रर्ऩ की सा प्तात होता ह।ै 

म़धवदवे कुत अददक़ंड की कथ़वस्ति 

ब़ल्मादक ऱम़यण के अलव़ भा पद्मपिऱण, 

रघिवंश, हनिम़न ऩटक, नहुसह पिऱण, ब्रह्मवैवता 

पिऱण, ऽवष्णि पिऱण, हररवशं, श्रामद ्भ़गवत अदद 

ऽवऽभन्न श़स्त्रों के अध़र पर ऽनर्तमत हए हैं।  

आसके ऄऽतररक्त म़धवदवे ने प़्न्ताय 

लोकग़थ़, लोककथ़ अदद क़ भा अश्रय ऽलय़ ह।ै 

मह़पिरुष श्रामंत शंकरदवे ने ईत्तऱक़ंड ऱम़यण 

की रर्ऩ की था। ईत्तऱक़ंड की कथ़ सात़ 

बनव़स स े श्राऱम क़ स्वगा गमन तक ह।ै 
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ईत्तऱक़ंड ऱम़यण ब़ल्मादक ऱम़यण क़ ऄनिव़द 

नहीं ह ै बऽल्क ईसके अध़र पर वैयऽक्तक रूऽर् के 

ऄनिरूप शंकरदवे क़ मौऽलक सुजन ह।ै कि ल 762 

छन्दों में ऱम कथ़ को आसमें ऽवस्त़र दकय़ गय़ ह।ै 

मह़पिरुष शंकरदवे द्व़ऱ रऽर्त ऄन्य एक कुऽत 

ऱम ऽवजय ऩटक की रर्ऩ सं 1490 (सन् 1568 

इ.- 1625 ऽव.) में हइ था। आसमे ब्रह्मर्तष ऽवश्व़ऽमत्र 

यज्ञ की रि़ हतेि ऱम लक्ष्मण को ऄपने स़थ ल े

ज़ने से सात़ स्वयंवर, परशिऱम को पऱऽजत करके 

ऄयोध्य़ में प्ऽवष्ट होने तक क़ वणान ह।ै 

दिग़ावर को ऄनेक पंऽडत शंकरदवे के भा पीवा के 

कऽव म़नते हैं। दिग़ावर न े ‘गाऽत ऱम़यण’ की 

रर्ऩ की था। गाऽत ऱम़यण में दिग़ावर ने ऱम को 

पिरुषोत्तम ऄथव़ इश्वर के रूप में न ददख़कर सिख 

दिख से पाऽडत एक स़ध़रण जन के रूप में ददख़य़ 

ह।ै केवल ऱम को हा लै़दकक नहीं वरन् कथ़ भा 

लौदकक ददख़या ह।ै सात़ को जन ऽवश्व़स के 

ऄनिस़र मन्दोदरा की बेटा बत़या गया ह।ै लेखक 

ऱम की कह़ना को एक ‘‘पे्म रस़त्मक गात’’ के 

रूप में सम़ज के स़मने ल़य़ ह।ै 

कऽव ने आस क़व्य के म़ध्यम से ईस समय के 

ऄसम की स़म़ऽजक ऽस्थऽत क़ स्पष्ट ऽर्त्र प्स्तित 

दकय़ ह।ै स़ध़रण ग्ऱमान स्त्रा-पिरुष के संदहेा भ़व 

को भा कऽव ने ऱम ऄथव़ सात़ के मिख से प्कट 

कऱय़ ह।ै यह ऱम़यण क़ ‘‘ग्ऱम्य संस्करण’’ कह़ 

ज़त़ ह।ै 

ऄनंत कन्दऽल की “महाऱवण वध” भा ऱम 

कथ़ से सम्बऽन्धत ह।ै कऽव ने आसे लोक सम़ज में 

प्र्ऽलत कथ़ के अध़र पर रर्ऩ दकय़ थ़। 

रघिऩथ महतं क़ कथ़ ऱम़यण केवल 

ऄसऽमय़ स़ऽहत्य में हा नहीं, भ़रत की दकसा भा 

भ़ष़ में गद्य में रऽर्त आतऩ प़्र्ान ऱम़यण और 

नहीं ह।ै ‘दवे ऽवजय’ ऩमक एक जैन लेखक न ेसन ्

1596 इ. में ‘ऱमर्ररत’ ऩमक एक गद्य पिस्तक 

प़्कुत भ़ष़ में रर्ऩ की था। गद्य ऱम़यण क़ 

भ़रताय भ़ष़ क़ यहा सम्भवतः सबसे प़्र्ान 

ग्रन्थ ह।ै दकन्ति अधिऽनक भ़रताय भ़ष़ में ‘‘कथ़ 

ऱम़यण’’ हा प़्र्ानतम ग्रन्थ ह।ै 

मौऽखक परंपऱ - एक ऽवहगं़वलोकन 

स़ऽहत्य की मौऽखक पंरपऱ ऽलऽखत परम्पऱ 

से कहीं पिऱना ह।ै सम़ज में ऽलऽखत स़ऽहत्य 

परम्पऱ मौऽखक स़ऽहत्य की समुद्ध स़ंस्कुऽतक 

परंपऱ के अध़र पर ऽवकऽसत होत़ ह।ै यह ऄक्सर 

कह़ ज़त़ ह ै दक लोकगात सभा कऽवत़ की म़ाँ ह ै

और लोककथ़एाँ सभा कह़ऽनयों के ऽपत़ ह।ै 

ऽनःसन्दहे ऱमकथ़ मीलतः मह़क़व्य के बज़य एक 

प़ररव़ररक कह़ना ह।ै आसऽलये वैऱ्ररक दऽुष्टकोण 

से दखेन ेपर ऄनिभव होत़ ह ै दक लोक में ऱम़यण 

क़ प्भ़व दकसा भा ऄन्य क़लजया कुऽतयों की 

तिलऩ में कहा ऄऽधक और गहरा हैं। प़रंपररक रूप 

से ऄसम के लोक सम़ज में प्र्ऽलत ऽवऽभन्न प्क़र 

के लोकगात, ब़रम़हा और ऽवल़प-गात, 

ददह़ऩम, ऽबय़हगात य़ ऽवय़-ऩम (ऽवव़ह 

गात), अआऩम, झिमिर-गात, तिलसा गात, ऽशव-

ऽशव़ गात, ऩवराय़-गात (नौक़ गात) अदद 

लोकऽप्य गातों में मौऽखक ऱम़यणा स़ऽहत्य के 

ऄनेक ईप़द़न प़्प्त होते हैं। प्दशान कल़ के रूप में 

आस प्क़र के सैकडों गात प़्प्त होते हैं। 

क़मरूपा लोकगात में बहत हा लोकऽप्य 

ऩटकीय तत्व ऱम और सात़ के संव़द रूप में प़्प्त 

होते ह।ै सात़ ऱम के स़थ वनव़स में ज़ऩ ऱ्हता 

हैं, ऱम पहले तो ईनक़ ऽवरोध करत ेहैं परन्ति ऄंत 

में ईससे सहमत हो ज़त ेहैं। गात आसप्क़र की हैं- 

‘‘मयो बने ज़ओ स्व़मा ह े

ह ेस्व़मा, नकऱ नआऱस 

तोम़र लगत स्व़मा ख़रटम बनव़स ह े

मयो बने ज़ओ स्व़मा ह।े’’2 

(ह ेस्व़मा, मिझे भा अपके स़थ वनव़स में ज़ने की 

ऄनिमऽत दाऽजए। ह े मेरे पऽत, मैं अपसे ऽनवेदन 

करता हाँ, मिझे ऽनऱश न करें, मैं भा अपके स़थ 

वनव़स ज़ऩ ऱ्हता हाँ।) 

ऽवव़ह गात 

स़ध़रणतः लोकगातों के ऽनम़ाण में ऩरा 

बहत हा कि शल हैं। व ेलोकगातों में ऄपने ऄनिभवों, 

और पाढ़ा दर पाढ़ा मौऽखक रूप से प्र्ऽलत 

प़रंपररक ऽवश्व़सों को ऄऽभव्यक्त करता हैं। लोक 

सम़ज ने ऱम और सात़ को अदशा दम्पऽत के रूप 

में ग्रहण दकय़। लोग हर दिल्ह े की तिलऩ ऱम स े

और हर दिल्हन की तिलऩ सात़ से, ऽपत़ की तिलऩ 
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मह़ऱज जनक से और हर ग़ाँव की तिलऩ ऄयोध्य़ 

य़ ऽमऽथल़ स े करते हैं। ऽवव़ह गात के एक 

ईद़हरण ऽनम्नऽलऽखत ह-ै 

‘‘प़णत पत्र लेऽख ददल़ऽह अआदईे 

प़णत पत्र लेऽख ददल़; 

सेइ पत्रख़न प़ये ऱमर्ंन्रआ 

ऄलंक़र पठ़आ ददल़। 

*  *  * 

म़ऱर ऄलंक़र थोव़ क़रट करर 

ब़पेऱर ऄलंक़र थोव़; 

ऱमे दद पथ़आछे ऽवऽर्त्र ऄलंक़र 

ह़ते जोर करर लोव़।’’3 

(ऱजकिम़रा ने एक प़ण की पत्ता पर पत्र ऽलख 

भेज़ थ़। वह पत्र प़्प्त कर ऱमर्ंर ने ईन्हें गहनें 

भेज ददय़। ए ऱजकिम़रा, ऄब ऄपने म़त़-ऽपत़ के 

गहनों को ईत़र कर रख दें। ऱम ने तिम्ह़रे ऽलए 

ऽवऽवध प्क़र के गहनें भेज़ ह।ै ईन्हें ह़थ जोडकर 

ग्रहण करें।) 

तिलसा गात 

ऄसम के सम़ज में क़ऽत ऽबह (ऄऽश्वन-क़र्ततक 

महाने की संक्ऱंऽत) के ददन तिसला के पऽवत्र पौधे की 

पीज़ करने की परम्पऱ ह।ै ऽबह के ददन संध्य़ होन े

पर ग़ाँव के लोग एकत्र होत ेहैं और घर-घर ज़कर 

ऱम़यण की कथ़ पर अध़ररत गात ग़त े हैं। 

ईद़हरण के ऽलए- 

‘‘तलसार गोरे गोरे मुग पह र्रर फि रे। 

त़के म़ररब़क ल़ऽग ऱम जतन करे।। 

ऱम गैल़ ऽमरग म़ररब़ लक्ष्मण गैल़ लरर। 

लंक़र ऱवणे प़आ सात़क ऽनल़ हरर।। 

मरर गेल तिलसा सरर गेल प़ऽह। 

गिरख़ र्ऽल ऩम धरे ईथे ज़त ज़त।।’’4 

(तिलसा के पौधे के अस-प़स ऽहरण र्रत़ ह,ै ऱम 

ईसे म़रन ेक़ प्य़स करत ेहैं। वह ऽहरण को म़रन े

के ऽलए अगे बढ़त़ ह।ै लक्ष्मण दौडते हए ऱम क़ 

पाछ़ करत़ ह।ै ईसा ऄवसर में लंक़ क़ ऱवण 

सात़ क़ हरण करते हैं। तिलसा की मॆत हो ज़ता ह।ै 

ईसके पत्ते ऽगर ज़ते ह।ै) 

ग़थ़गात 

ऽजन गातों में लोक ऽवश्व़स पर अध़ररत कथ़ 

क़ वणान दकय़ ज़त़ ह ैईसे ग़ध़गात कह़ ज़त़ 

ह।ै ब़रम़हा य़ना ब़रह महाने क़ गात य़ ऊति 

गात ऄसमाय़ लोक सम़ज में प्ऽसद्ध ह।ै सात़ 

ब़रम़हा, ऱम ब़रम़हा, त़ऱ ह़रम़हा, लव-किश 

के गात, कैसल्य़ के गात अदद ऐसे गात हैं ऽजनके 

म़ध्यम से ऱमकथ़ की ऄऽभव्यऽक्त होता ह।ै 

ईद़हरण के ऽलएः 

म़ये ब़आपेर घरत 

श़ंऽत निजिरे तोर ग़व 

ऱम हने़ स्व़मा प़ल़ 

कौशल्य़ ज़र म़व।5 

(ह े सता, ह े श़ऽन्त, ऄपने म़त़-ऽपत़ के घर के 

ऽनव़स में अपके शरार को संतिऽष्ट महसीस नहीं 

होता ह,ै अपको ऱम जसैे पऽत ऽमल रह ेहैं ऽजनकी 

म़त़ कैशल्य़ ह।ै) 

भऽक्त गात 

ऄसम में संगात की एक समुद्ध परंपऱ ह।ै 

मह़पिरुष शंकरदवे और म़धवदवे द्व़ऱ रऽर्त 

बरगात, वैष्णव परम्पऱ के ऄन्य कऽवयों द्व़ऱ 

रऽर्त भऽक्तगात, वंदऩ, स्तिऽतगात, भरटम़ अदद 

भऽक्तगात के ईद़हरण ह।ै आनमें स ेकिछ ऱमकथ़ पर 

हा अध़ररत हैं। इस़ की 15वा-16वा श़त़ब्दा में 

शंकरदवे ने छः और म़धवदवे ने पन्रह बरगातों की 

रर्ऩ ऱमकथ़ के अध़र पर की था। 

कह़ गय़ ह ैदक ऱम की भऽक्त मिऽक्त से शे्रष्ठ ह।ै 

कऽल यिग में भगव़न ऱम और कुष्ण की भऽक्त के 

ऄऽतररक्त ईप़सऩ क़ ऄन्य कोइ शे्रष्ठ स़धन नहीं 

ह।ै यह ईल्लेखनाय ह ै दक मह़पिरुष शंकरदवे क़ 

पहल़ बरगात ऱम भऽक्त पर अध़ररत थ़, ईस 

प्ऽसद्ध बरगात की किछ पंऽक्तय़ाँ ईद़हरण के ऽलए 

ईद्धुत दकय़ गय़ हःै 

ध्रिव 

मन मेरा ऱम र्रणहह ल़गि। 

तइ दखेऩ ऄंतकि  अगि।। 

मन अयि खने खने टिटे। 

दखेि प़्ण कोन ददऩ छि टे।।6 

(ह े मेरे मन, ती ऱम के र्रणों में शरण ल;े ती पहल े

ऄंतक़ल को दखे। ह े मेरे मन, हर पल जावन क़ 

िय हो रह़ ह,ै दकसा भा पल यह सम़प्त हो सकत़ 
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ह।ै) 

ओज़-प़ला की वदंऩ 

ओज़-प़ऽल प़्र्ान क़ल स ेऄसम में प्र्ऽलत 

एक ऽवशेष लोकऽप्य प्दशान कल़-रूप ह।ै ओज़-

प़ऽल दो प्क़र के होते हैं- पह़ल ह ै सिकऩना 

ओज़प़ऽल और दीसऱ ह ैऽवय़ह गोअ ओज़प़ऽल। 

ओज़-प़ऽल ऄनिष्ठ़न के अरंभ में ओज़ द्व़ऱ ग़ए 

गए प्रंऽभक भऽक्त गात को वंदऩ कह़ ज़त़ ह ै । 

सिकऩना ओज़ मिख्य ऽवषय सिऩने से पहले आस 

प्क़र ऱम की वंदऩ गात ग़ते हैं-  

ददह़-      प्थम वंददबो ऱम मिकि ऽतपद ज़र 

प्भि ऱम कमल लोर्न। 

ऄयोध्य़पऽत ऱम तनि दिव़ादल श्य़म 

प्ण़म करो कौसल्य़ नन्दनर।। अदद7 

आन गातों के ऄऽतररक्त ऱम़यणा परम्पऱ पर 

अध़ररत ऄन्य ऄनेक भऽक्त गात प़्प्त होते हैं। ऄसम 

में वैष्णव परंपऱ से संबंद्ध मह़पिरुष शंकरदवे और 

म़धवदवे द्व़ऱ रऽर्त ऄंदकय़ ऩट ऄथव़ ऄंकर 

ऩटर गात (एक ऄंक क़ ऩटक), कीतान घोष़ और 

ऩमघोष़, कथ़ गात, भरटम़ (स्तिऽतपरक भजन), 

ऩम, दिग़ापिज़र गात अदद आसके ईद़हरण के रूप 

में ईल्लेख दकय़ ज़ सकत़ ह।ै 

ऄसम की जनज़ताय सम़ज में ऱमकथ़ की 

परम्पऱ 

भ़रत के पीवोत्तर िेत्र में ऽस्थत ऄसम और 

ईसके पडोसा ऱज्यों की जनज़ताय सम़ज में भा 

ऱम़यण की एक गररम़मय मौऽखक परंपऱ 

ऽवद्यम़न ह।ै ऄसम के बोडो-कछ़रा, ऱभ़, ऽमहसग, 

क़र्तब और ऄसम के समतल मैद़ना भ़ग में ऽनव़स 

करने व़ले ऄन्य अददव़सा समिद़यों में भा 

ऱम़यण मह़क़व्य की प्वहम़न परम्पऱ के स़थ 

संबंध और ऽनकटत़ ऽवद्यम़न ह ै और गात, 

ग़थ़गात और कथ़ओं अदद की एक गररम़मय 

स़ंस्कुऽतक पंरपऱ दऽुष्टगोर्र होत़ ह।ै 

पवाताय िेत्र में रहने व़ल े अददव़सा लोग, 

जैसे ऽमहसग, ग़रो, ऽमजो, क़र्तब, ददम़स़, 

जयंऽतय़ अदद के स़थ ऄन्य समिद़य भा ऱम़यण 

से भलाभ़ाँऽत पररऽर्त हैं।8 क़र्तब जनज़ऽत 

ऽतब्बता-र्ाना पररव़र की ऽतब्बत-बमी श़ख़ के 

ऄंतगात अते हैं। क़र्तब लोगों की ऄपना भ़ष़ में 

ऱम़यण की रर्ऩ हइ ह ैऔर ईनकी भ़ष़ में आस े

सबान-अलिन (ऱम-लखन-केपलोंग) के ऩम स े

ज़ऩ ज़त़ ह।ै9 

सबान-अलिन म़धव कंदला रऽर्त ऱम़यण के 

ऄसमाय़ संस्करण क़ हा एक ग़थ़गात के रूप में 

ऽनर्तमत एक लोकसंस्करण ह।ै सबान क़ मतलब ह ै

मील ग़यक और अलिन क़ मतलब ह ैगात। ज्ञ़तव्य 

ह ैदक किछ वषा पहल ेहा सबान-अलिन ऄपन ेमौऽखक 

परम्पऱ स ेऽलऽखत रूप में अय़ ह।ै ऄसम के प्मिख 

जनज़ऽत के रूप में क़र्तब लोग मिख्य रूप से नग़ाँव, 

क़मरूप, ऽशवस़गर और ईत्तरा कछ़र की 

पह़ऽडयों के ऽनव़सा रह े हैं। ऄसम के क़र्तब 

जनज़ऽत की तरह हा ऽतव़ य़ ल़लिंग जनज़ऽत में 

भा ऱमकथ़ की ऄपना परम्पऱ पररलऽित होता 

ह।ै ह़ाँ, वे ऄवश्य हा मौऽखक रूप में ऽवद्यम़न ह।ै 

 ख़मरट जनज़ऽत के लोग मील रूप से ऄसम के 

ईत्तर-पीवी भ़ग के ऽनव़सा ह।ै यह बौद्ध 

धम़ावलम्बा पवाताय जनज़ता त़इ जनज़ताय 

समीहों से संबंऽधत ह।ै आनमें ऱम़यण की ऄपना 

प़ंडिऽलऽप ह ै जो ऽलक-ऱ्ओ-ल़म़न (य़ना 

श्राऱमक़व्य) के रूप में ज़ऩ ज़त़ ह।ै आसमें 

भगव़न बिद्ध ऱम की कथ़ सिऩत ेहैं। आसमें 12678 

श्लोक होते हैं।10 

ऄसम के गररम़मय त़इ-अहोम समिद़य में 

भा ऱम़यण की प़्र्ान लोक परंपऱ ऽवद्यम़न ह।ै 

फ़के, ख़मय़ंग, अआत़ऽन और तिरंग त़इ-अहोम 

समिद़य के ऄन्तगात अत े हैं। ईनके सम़ज में भा 

ऱमकथ़ के प्व़ह पररलऽित होत़ हैं और ऱम़यण 

क़ ईनक़ संस्करण ख़मरट संस्करण के समतिल्य ह।ै 

थ़इलैंड मे आसे ऱम़कीन कह़ ज़त़ ह।ै 

ऄसम के बोडो-कछ़रा जनज़ऽत आंडो-

मंगोल ़यड समिद़य के एक सबसे प़्र्ान जनज़ऽत 

ह।ै वे ऄसम प़्न्त के व़स्तऽवक अददव़सा हैं। ईनके 

मिख्य ध़र्तमक ईत्सव ब़थौ महोत्सव के अयोजन में 



 
 

 

 

 

 

  पिस्तक भ़रता ररसर्ा जनाल ISSN : 2562-6086  37 

ऱम-तिलसा क़ संबंध बहत हा लक्ष्यणाय ह।ै ऱम, 

सात़ तथ़ त़ऱ क़ ऩम ईनके बार् लोकऽप्य ह।ै 

ऄसम के अददव़सा सम़ज की भ़वऩओं, 

म़न्यत़ओं और जावन शैऽलयों को प्ऽतऽबऽम्बत 

करने व़ला ऱम़यणा परंपऱ आस िेत्र की 

संस्कुऽतयों क़ ऄऽभन्न तत्व ह।ै11 

ईद़र ऱम़यणा परंपऱ ने हहदी धमा के 

तथ़कऽथत ऽनम्न ज़ऽत के लोगों य़ अददव़सा 

लोगों की राऽत-ररव़ज, कमाक़ंड, ऽवऱ्रध़ऱ और 

जावन जान े की कल़ को क़फी हद तक प्भ़ऽवत 

दकय़ और ईन्हें बदल कर ईच्च वगा के हहदी के 

ऄनिकरण में जावन जाने क़ तराक़ ऄपऩने में 

सह़यत़ की। बिऽद्धजाऽवयों ने आस प्दक्रय़ को 

संस्कुऽतकरण की संज्ञ़ दा ह।ै12 

ऽनष्कषा 

आस ऄध्ययन के म़ध्यम से यह दखे़ गय़ ह ैदक 

ऱम़यणा परंपऱ के प्ऱ्र के िेत्र में कथक एक 

महत्वपीणा क़रक के रूप में क़या करत़ ह ै जो 

ऽमथकों, ककवदऽंतयों, लोकऽप्य कह़वतों, कह़ऽनयों 

क़ ऽनरन्तर ऽनम़ाण करत़ रहत़ ह ै और ये अम 

लोगों के बार् ऄऽधक पररऽर्त हैं। आसऽलए ऱम़यण 

की मौऽखक परंपऱ सम़ज के स़थ-स़थ ऱष्ट्र को भा 

प्भ़ऽवत करन े में महत्वपीणा भीऽमक़ ऽनभ़ता रहा 

ह।ै हम़रे मह़क़व्य यिग की केवल ऱमकथ़ हा एक 

ऐस़ शऽक्तश़ला तत्व ह ैजो ऄपना म़नवत़, पे्म, 

िेह और कमायोग की भ़वऩ के म़ध्यम से हम़रे 

भ़रताय सम़ज को ऄऽधक शऽक्तश़ला बऩत़ ह।ै 

 

सदंभा सीर्ा :  

1. दत्त, बा. : ऄसम में ऱम-कथ़ और ईसके पडोस 
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          भ़रत के दऽिणा प़्ंत केरल की अददम वन्यज़ऽतयों  

    में ऱम़यण कथ़  

       

 

प्ो.(डॉ.) एस. तंकमऽण ऄम्म़ 
 

ऱम़यण कथ़ की दशेक़लजया संजावना शऽक्त को 

रेख़ंदकत करते हए स़ि़त ्ऽवध़त़ न ेजो अशावार्न 

ददय़ थ़-- 

"य़वत् स्थ़स्यऽन्त ऽगरयः सररतश्चमहातले 

त़वऱम़यण कथ़ लोकेषि प्र्ररष्यऽत।।''1 

(ऄथ़ात् जब तक पुथ्वातल में पह़ड एवं नददयों क़ 

ऄऽस्तत्व रहगे़, तब तक ऱम़यण संस़र में प्र्ऽलत 

रहगेा।) वह ऄिरशः सत्य ऽसद्ध हअ ह।ै दशे-क़ल की 

स़रा साम़ओं को ल़ंधकर ऽवश्व के म़नऽर्त्र में 

ऱमकथ़ न े महत्त्वपीणा स्थ़न प़्प्त कर ऽलय़ ह।ै 

भ़रतवषा में तो ऱमकथ़ म़नो जन-जन के मन-प़्ण 

में घिल-ऽमल गया ह ै तथ़ वह अज भा ईनक़ पथ-

प्दशान कर रहा ह।ै सर् पीछ़ ज़ए तो जनम़नस में 

ऱम कथ़ की ऽर्रप्ऽतष्ठ़ केवल आसाऽलए नहीं हइ ह ै

दक ऱम सवा ददव्य गिण ऽवभीऽषत थे, अदशा ऱज़ थ े

ऄथव़ ऱमऱज्य के प्ऽतष्ठ़पक थे, दकन्ति आसऽलए भा 

ह ै दक वे दानदय़लि थ,े पऽततप़वन थे, लोकरिक थ े

तथ़ सवोपरर अददम वन्यज़ऽतयों के ऽहतहर्तक एवं 

संरिक थे। सर्मिर् वनव़सा एवं वनजनरंजक ऱम न े

लोकम़नस में ऄमर प्ऽतष्ठ़ प़्प्त कर ला ह।ै 

वैसे तो वन एवं वन्यज़ऽतयों के स़थ ऱमकथ़ 

क़ ऄटीट सम्बन्ध ह।ै अददक़व्य के प्णेत़ व़ल्मादक 

स्वयं वनव़सा मिऽन थे। यहा नहीं प्र्ऽलत ऐऽतह्र के 

ऄनिस़र व़ल्मादक पहले लीटम़र करके जाऽवक़ 

र्ल़नेव़ले वन्यज़ऽत के (ऽनष़द) रह े थे। ब़द में 

सप्तर्तषयों के मिाँह से संप़्प्त ऱम मंत्र के बल पर तपस्य़ 

में लान ईस ऽनष़द को व़ल्माक ने घेर ऽलय़ थ़। 

अऽखर घोरतम तपस्य़ से प़्प्त ज्ञ़न ने ईन्हें ईस 

व़ल्माक से मिक्त दकय़ थ़ और वे अत्मज्ञ़ना मिऽन हा 

व़ल्मादक बन गए थे। आस कथ़ में व़स्तऽवकत़ क़ 

ऄंश ऱ्ह े रह ेय़ न रह,े दकन्ति आसमें मतभेद कद़ऽप 

नहीं रहगे़ दक अददक़व्य गंभारतम तपस्य़ स ेसंप़्प्त 

मह़न ऄमुतोपम ईपलऽब्ध हा ह।ै अददक़व्य के 

प्णयन की पे्रण़ भा तो ईन्हें एक ऽनष़द द्व़ऱ क्रौंर् 

ऽमथिनों में से एक की हत्य़ के द़रुण दशु्य से प़्प्त हइ 

था। 

अददक़व्य ऱम़यण की ब़त पर गौर करें तो 

ऱमकथ़ की पुष्ठभीऽम के तौर पर ऱम़यण में मिख्यतः 

शहर, जंगल, अश्रम अदद हा वर्तणत हैं। आनमें सबसे 

प्मिखत़ वनभीऽम को हा प़्प्त हइ ह।ै सर्मिर् 

ऱम़यणक़ल में भ़रतभीऽम क़ ऄऽधक़ंश भ़ग जंगला 

प्दशे हा रह़ थ़। घोऱऽतघोर जंगल भा ईनमें 

श़ऽमल थे। यह भा ध्य़तव्य ह ै दक व़नप्स्थ 

तत्क़लान जावन-र्य़ा क़ महत्त्वपीणा ऄंश भा रह़ 

थ़। 

"ऱम़यण कथ़ ऱम के ऱज्यश़सन स े ऄऽधक 

कहीं ईनके वनव़स की हा कथ़ ह।ै ऱजकिम़र ऱम 

सोलह वषा तक नहीं पहाँर् े थे दक महर्तष ऽवश्व़ऽमत्र 

ईन्हें य़गरि़ हतेि वन ले र्लने के ऽलए अ ज़ते हैं।''1 

तबसे वनभीऽम के स़थ ऱम के संपका  क़ श्रागणेश 

होत़ ह।ै दफर ऽवव़होपऱतं ऄपने ऽपत़ के वर्न के 

प़लन के ऽलए ऱम जब पत्ना सात़ और भ़इ लक्ष्मण 

के स़थ र्ौदह वषा के वनव़स के ऽलए ऽनकलत ेहैं तब 

से ऱम क़ जावन वन-जावन से खीब घिल-ऽमल ज़त़ 

ह।ै 

वन-व़सा ऱम केवल वन के ऊऽष-मिऽनयों से हा 

ऽमलते-जिलते नहीं हैं बऽल्क ऽवऽभन्न वन्यज़ऽतयों के 

स़थ भा ईनक़ ऽनकटतम सपंका  हो ज़त़ ह।ै वनव़सा 

ऱम न केवल मिऽनजनों के मन को मोह लतेे हैं; वे तो 

ऽनष़द गिह, शबरा, व़नर, ऽगद्ध, भ़ली, ऄन्य पशि-

पिा सब को भा मोह लेत े हैं। अधिऽनक शोधों के 

अलोक स े आस ओर आश़ऱ प़्प्त होत़ ह ै दक व़नर, 

गाध, भ़ली अदद ईस क़ल के केवल पशि-पिा नहीं 

6 
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रह ेथ;े वे सब तत्क़लान वन्यज़ऽतय़ाँ रहा थीं। यों तो 

आन वन्यज़ऽतयों के सिध़र क़ प्थम शे्रय भा वनव़सा 

ऱम को प़्प्त होत़ ह।ै 

सात़हरण पर ऄपने को एक़की प़नेव़ले ऱम 

वनव़ऽसयों स ेहा नहीं वन के हर एक पशि-पिा एवं 

पेड-पौधे के स़थ भा ऽर्रमैत्रा स्थ़ऽपत कर लेते हैं। यों 

ऱम क़ जावन जो बर्पन से हा वन-प़्ंतों से जिड 

गय़ थ़, ऄब तक दढ़ु अत्मायत़ को प़्प्त कर लेत़ ह।ै 

ऱम़यण कथ़ क़ ऄंऽतम ऄंश (ईत्तर ऱम़यण) तो 

पीऱ क़ पीऱ वन में हा घरटत हो ज़त़ ह।ै 

"ऱम़यण' से मतलब ह ैऱम क़ ऄयन, ऱम की 

गऽत, य़त्ऱ ऄथव़ म़गा। वस्तितः द़शरथा ऱम न े

ऱज्यश़सन से ऄऽधक वनव़स करके जनत़ के सम्मिख 

एक नय़ जावन-पथ हा खोलकर रख ददय़ थ़। 

दण्डक़रण्य से ऄयन करते हए अपने ऽनष़दों, 

व़नरों, गाधों, भ़लिओं, व ऱिसों क़ सिध़र दकय़, 

ईन्हें सत्य और धमा क़ म़गा  ददख़ ददय़। आस प्क़र 

वन्यज़ऽतयों से भरपीर दण्डक़रण्य से ऄयन करते हए 

ऱम ने दिऽनय़ाँ के सम्मिख एक अदशा जावन क़ म़गा 

प्स्तित कर ददय़। यहा क़रण ह ैदक महर्तष वेदव्य़स न े

ऱम की महत्त़ के मील में ईनके वनव़स को म़न कर 

कह़ ह-ै- 

"त्यक्त्व़ सिदिस्त्यज सिरेऽप्सत ऱज्यलक्ष्मा। 

धर्तमष्ठ अयावर्स़ यदग़दरण्यम्।''2 

ऄपऩ वनव़स क़ल म़त्र ऊऽष-मिऽनयों के 

अश्रम में न ऽबत़कर, वन्यज़ऽतयों के स़थ ईनके 

सिध़र में लगे रहकर ऱम ने वस्तितः भ़रताय 

वन्यज़ऽतयों के स़थ ऐऽतह़ऽसक ऩत़ हा जोड ऽलय़ 

ह।ै आस संदभा में आसकी परख ऄत्यंत ददलर्स्प एवं 

स़थाक ऽवषय रहगे़ दक ऐस ेऱम की प्ऽतष्ठ़ अददम 

वन्यज़ऽतयों में कह़ाँ तक और कैसा ह ैतथ़ ऱमकथ़ 

ईन में कह़ाँ तक प्र्ऽलत ह।ै 

भ़रत जैस ेऽवश़ल दशे में जह़ाँ पह़डों, घ़रटयों 

व छोटे-बड े जंगलों की कोइ कमा नहीं ह,ै ऽवऽवध 

प्क़र की वन्यज़ऽतयों क़ अव़स ह।ै ऄपने-ऄपने 

ऄजनबा अऱ्र-ऽवऱ्रों व प्कुऽतयों के क़रण व े

ब़हरा दिऽनय़ाँ से ऄलग ऄपना ऄऽस्मत़ को बऩय े

रखते हए ऽनत़तं ऽवलग जावन ऽबत़ते हैं। सरक़रा 

अंकडों के ऄनिस़र भ़रत भर में दो सौ बास से ज़्य़द़ 

वन्यज़ऽतय़ाँ हैं। म़ऩ ज़त़ ह ैदक ये हा वन्यज़ऽतय़ाँ 

दशे में पहले-पहल बस गया थीं। अददमक़ल में बसे 

हए होन े के क़रण ये ज़ऽतय़ाँ अददम ज़ऽतय़ाँ भा 

म़ना ज़ता हैं। पह़डा ज़ऽत, ऽगररजन अदद ऩमों स े

भा ये ज़ऽतय़ाँ ऄऽभऽहत हैं। र्ीाँदक समस्त वन्यज़ऽतयों 

के ऄध्ययन की पटभीऽम क़फ़ी ऽवस्तुत ह,ै ऄतः यह़ाँ 

केरल की वन्यज़ऽतयों क़ एक स़म़न्य पररर्य म़त्र 

ददय़ ज़ रह़ ह।ै 

भ़रत के सिदीर दऽिणा छोर में ऽस्थत एक छोट़ 

स़ सिन्दर प़्ंत ह ैकेरल। ईसके पीरबा ओर गगन र्िंबा 

र्ोरटयों व़ल़ सह्य पह़ड ह ै ऽजस पर ऽस्थत घन े

जंगलों में तथ़ घ़रटयों में ऽवऽवध प्क़र की 

वन्यज़ऽतयों क़ बसेऱ ह।ै ऐस़ ऐऽतह्य ह ै दक ईत्तर 

भ़रत से दऽिण की ओर अए मिऽन ऄगस्त्य ने 

वन्यज़ऽतयों की सुऽष्ट की ह।ै ऄगस्त्य मिऽन ने दऽिण 

भ़रत के घोर जंगलों को क़ट-छ़ंट कर अव़स-योग्य 

बऩय़। अज भा ऽवश्व़स दकय़ ज़त़ ह ै दक मिऽन 

ऄगस्त्य ने समीर् ेदऽिण भ़रत को पऱस्त कर ऽलय़ 

थ़। ऄपना ऽवजय-य़त्ऱ के दौऱन मिऽन न ेजगह-जगह 

पर अश्रम भा स्थ़ऽपत दकए हैं, जह़ाँ लोगों क़ 

ऽवश्व़स ह ैदक मिऽन के पद ऽर्ह्न अज भा मौजीद हैं। 

ऽत्रवेन्रम ऽजले के नेय्य़रट्टनकऱ त़लिके में जो 

"ऄगस्त्यमिरट' (ऄगस्त्य  शंु्रग) ह ै वह़ाँ बिजिगों के 

ऄनिस़र मिऽन ऄब भा ऽवऱजम़न हैं।3 

वेद, पिऱण, आऽतह़स अददयों में अयेतर ऽजन 

ऽनष़दों क़ रूपवणान ऽमलत़ ह ै ईनसे आन 

वन्यज़ऽतयों क़ ब़हरा रूप ऽमलत़-जिलत़ ह।ै 

"भ़गवतपिऱण' में ऽनष़द कौए जैसे क़ल-ेकलीटे, छोटे 

कदव़ले और र्पटा ऩकव़ले के रूप में वर्तणत ह।ै 

ईन्हीं के सम़न अक़रव़ले लोग केरल की 

वनस्थऽलयों में ऄब भा मौजीद हैं। नतुत्वश़ऽस्त्रयों की 

ऱय में केरल की "अनमिरट' (जो सह्य पह़ड की सब स े

उाँ र्ा र्ोटा ह।ै) में, जह़ाँ ऐसे रूपव़ल ेबडा संख्य़ में 

प़ए ज़ते हैं, वे ऄवश्य हम़रे पिऱणों में वर्तणत 

ऽनष़दों की वंश-परंपऱ के हैं। 

अम तौर पर ऽवश्व़स दकय़ ज़त़ ह ैदक केरल के 
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अददम ऽनव़सा "नाग्रो' ज़ऽत के रह ेथे। क़ले-कलीटे, 

छोटे कदव़ले तथ़ घिंघऱले ब़लों व़ले आन नाग्रो 

लोगों की परंपऱ अज भा केरल के पह़डा-प्दशेों में 

प़या ज़ता ह।ै "क़ऽनक्क़र', "मलंपंड़रम्',"पऽणयन' 

अदद वन्यज़ऽतय़ाँ आसा वगा की म़ना ज़ता हैं। 

तदनंतर लंबे ऽसरव़ले, तथ़ र्मटा ऩकव़ले क़ल े

"प्ोटो-ऑस्रलॉयड्' वगा की एक ज़ऽत यह़ ं अया। 

"आरुलर्' "मलवेटन्' अदद आस वगा के ऄन्तगात अते हैं। 

आन ज़ऽतयों के ब़द रऽवड वगा के लोग यह़ाँ अए। आन 

अददम ऽनव़ऽसयों के अगमन के ब़रे में ऽवद्व़न 

एकमत नहीं हैं। जो भा हो अज नाग्रो, प्ोटो-

ऑस्रलॉयड्, रऽवड सब के सब रऽवड वगा के ऄन्तगात 

म़ने ज़ते हैं।4 

अयों के अगमन तक केरल में आन्हीं रऽवड 

ज़ऽतयों क़ प्भित्व रह़। जब सिसभ्य अया लोग केरल 

अए तब अया-रऽवड संस्कुऽतयों क़ संयोग हो गय़। 

दकन्ति रऽवडों में किछ, अयों की सभ्यत़ और संस्कुऽत 

को स्वाक़र करनेव़ले नहीं हए और वे ऄपना प़्र्ान 

संस्कुऽत से हा ऽर्पटकर रहनेव़ले हए। अज की 

वन्यज़ऽतय़ाँ ईन्हीं की वंशपरंपऱ में अता हैं। ब़हरा 

दिऽनय़ की सभ्यत़ और प्गऽत को दखेते हए भा ईन्हें 

ऄनदखे़ करके ऄपने पिऱन ेअऱ्र-ऽवऱ्रों एवं ऄन्ध 

ऽवश्व़सों के जंज़ल में जकड े हए पशितिल्य जावन 

ऽबत़नेव़ले वन्यज़ऽतव़लों के ब़रे में ऄऽधक 

ज़नक़रा ऄभा ऄप़्प्त ह।ै हम़रा अददम संस्कुऽत और 

सभ्यत़ के प्ताक स्वरूप आन वन्यज़ऽतयों की जावन-

राऽतयों व अऱ्र-ऽवऱ्रों क़ सम्यक ऄध्ययन ऽनत़तं 

अवश्यक ह।ै5 

सन् 1971 की जनगणऩ के ऄनिस़र केरल की 

अददम ऽनव़ऽसयों की संख्य़ 2,69,356 म़ना गया 

ह।ै केन्र सरक़र, तथ़ केरल सरक़र के अाँकडों के 

ऄनिस़र केरल में वन्यज़ऽतयों के सैंतास (37) वगा हैं। 

"ऄरटयर', "ऄरऩटन'्, "अल़र', "आरुलर', "ईल्ल़टन', 

"उऱला', "एरव़लन', "कनल़रट', "क़टर', 

"क़ऽणक्क़र', "कि ररच्यर', "कि रंुपर', "ऩय़रट', 

"मलंपंट़रम', "मलयरयन'्, "मलक्कि रवन'्, "मितिव़न'्, 

"ऽवषवन'् अदद आनमें मिख्य हैं। 

केरल के पीवी भ़ग में ऽस्थत सह्य पह़ड की 

घ़रटयों एवं घोर जंगलों में हा वन्यज़ऽतयों क़ मिख्य 

अव़स ह।ै वयऩट्, ऄट्टप्प़रट, दऽेवकिलं, आटिक्की जैस े

प्दशेों में वन्यज़ऽतय़ाँ ऄऽधक संख्य़ में बसता हैं। 

बा.एस. गिह़ के मत में "वयऩट् के कन्य़कि म़रा तक 

व्य़प्त पऽश्चमा घ़रटयों में भ़रत की प्र्ानतम 

वन्यज़ऽतयों के लोग रहते हैं।''2 नतुत्त्वश़ऽस्त्रयों की 

यह भा ऱय ह ै दक केरल की "क़टर्' हा भ़रत की 

प़्र्ानतम वन्यज़ऽत हैं। 

वन्यज़ऽत के लोग ऄपने ढंग के ऄजनबा जावन 

ऽबत़नेव़ले हैं। आनमें ऄऽधक़ंश खेताब़रा य़ ऽशक़र 

करके जाऽवक़ र्ल़ते हैं। घिमक्कड प्कुऽत की 

वन्यज़ऽतय़ाँ भा खीब ऽमलता हैं। धनिष-ब़ण के प्योग 

में कऽतपय वन्यज़ऽतय़ाँ ऽनष्ण़त हैं। ऽशि़-प़्ऽप्त को 

घोरतम प़प समझनेव़ले आन वन्यज़ऽतयों क़ 

ध़र्तमक जावन भा ऄजनबा ह।ै वे मिख्यतः पह़डों, 

पत्थरों, पेड-पौधों, ज़नवरों व सपों की अऱधऩ 

करनेव़ल ेहैं। ऄपना परंपऱ को ऄििण्ण रखत ेहए वे 

ऄब भा जंगला-ऽशव, वन-म़त़ क़ला, ऱ्मिण्डा, 

भीत-पे्त अदद की पीज़-ईप़सऩ करते हैं, ज़दी-टोनों 

में भा आनक़ ऄटल ऽवश्व़स ह।ै 

केरल की वन्यज़ऽतयों में ऱम़यण की पहाँर् 

कह़ाँ तक ह,ै यह सर्मिर् गंभार शोध क़ ऽवषय ह,ै 

ऽजसपर कोइ क़म ऄब तक नहीं हअ ह।ै तऽद्वषयक 

खोजों से यह स्पष्ट दऽुष्टगत होत़ ह ै दक केरल की 

कऽतपय वन्यज़ऽतयों में थोडा-बहत ऽवऽभन्नत़ओं एवं 

ऽवलिण़त़ओं के स़थ हा सहा ऱमकथ़ ऄवश्य 

प्र्ऽलत ह।ै 

प़लक्क़ट्, ऽत्रच्र्ीर, एरण़कि म ऽजलों के 

ऽगररप्दशेों में रहनेव़ला एक प़्र्ानतम वन्यज़ऽत ह ै

"मलयर्'। आसक़ शब्द़था ह ै"पह़डा लोग'। आन लोगों 

के बार् ऱमकथ़ प्र्ऽलत ह ैतथ़ ये लोग ऄपन ेको 

शीपाणख़ की संत़न-परंपऱ के म़नते हैं। 

आटिक्की, कोट्टयम् ऽजलों के पह़डा प्दशेों व जंगलों 
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में प्भीत म़त्ऱ में ददख़इ पडनेव़ले अददमव़सा हैं 

"मलयरयर्'। "मलयरयर्' से मतलब ह ै"पह़ड के ऱज़ 

लोग।' ऄपने ऄऽभध़न को स़थाक करनेव़ले य े

सर्मिर् घोऱऽतघोर जंगलों और दिगाम पह़डों में हा 

रहत ेहैं जह़ाँ दीसरों की पहाँर् नहीं के बऱबर हैं तथ़ 

जह़ाँ व ेहा स्वयं ऱज़ हैं। य ेभा ऱमकथ़ स ेपररऽर्त 

हैं तथ़ ऄपना ईत्पऽत्त कथ़ के रूप में वे ऱमकथ़ के 

एक प्संग को म़नत ेभा हैं। ईनकी कथ़ के ऄनिस़र 

मिऽन गौतम तथ़ ईनकी पत्ना ऄहल्य़ हा ईनके अददम 

म़त़-ऽपत़ ह।ै ऄहल्य़मोि व़ले ऱम़यणा-प्संग पर 

आनकी गहरा अस्थ़ ह।ै ऄपना अददम़त़ को मोि 

प्द़न करनेव़ले श्राऱम को वे ऄत्यऽधक अऱधऩ की 

दऽुष्ट से दखेते हैं। आस ज़ऽत क़ यह ऽवश्व़स ह ैदक य े

लोग, श्राऱम के द्व़ऱ मोिप़्ऽप्त के ऄनतंर मिऽन 

गौतम के स़थ ऄहल्य़ क़ जो पिनः संयोग हअ, ईससे 

ईत्पन्न संत़न-परंपऱ के हैं। ईनकी ऱय में ऄगस्त्य 

मिऽन हा ईन्हें ईत्तर से दऽिण ल़ये थे। 

"ईल्ल़टर' ऩमक वन्यज़ऽत के लोग आटिक्की, 

कोट्टयम् ऽजलों के पह़डा प्दशेों व घ़रटयों में रहते हैं। 

सरक़रा अाँकडों के ऄनिस़र आनकी संख्य़ 3,000 के 

लगभग ह।ै खेता और ऽशक़र करके मिख्यतः घिमक्कडा 

जावन ऽबत़नेव़ला एक प़्र्ानतम वन्यज़ऽत ह ैयह। 

ऱमकथ़, ऱम़यण तथ़ ऱम़यणक़र व़ल्मादक आन्हें 

ऽर्रपररऽर्त हैं। य े यह़ाँ तक द़व़ करते हैं दक व े

ऱम़यणक़र व़ल्मादक की संत़न परंपऱ के हैं। 

आनकी ऐसा म़न्यत़ के मील में श़यद यह क़रण रह़ 

होग़ दक मिऽन व़ल्मादक भा पहले ईन्हीं के सम़न 

वनव़सा रह ेथे। 

कि रवर, वेलर जैसा अददम ज़ऽतयों में भा 

ऱमकथ़ प्र्ऽलत ह।ै ऽवव़ह़दद मंगल मिहतों में सात़ 

की कथ़ ग़-ग़कर वधी को सिऩने की प्थ़ आन 

ज़ऽतयों में प़या ज़ता ह।ै 

ऽत्रच्र्ीर, प़लघ़ट् तथ़ वयऩट् में बसनेव़ला 

एक वन्य ज़ऽत ह ै "क़टर'। नुतत्त्वश़ऽस्त्रयों के मत में 

यह भ़रत की प़्र्ानतम वन्यज़ऽत ह।ै "क़टर' क़ 

शब्द़था हा "जंगला' ह।ै ऄनेक लोक कथ़एाँ आस ज़ऽत 

के लोगों में प्र्ऽलत हैं। ईनमें ऱमकथ़ क़ भा 

महत्त्वपीणा स्थ़न ह।ै क़टर में प्र्ऽलत ऱमकथ़ केरल 

की वन्यज़ऽतयों में प्र्ऽलत ऱमकथ़ की प्ऽतऽनऽध के 

तौर पर यह़ाँ प्स्तित को ज़ता ह।ै 

आरऽणयन की पत्ना न ेएक ऽशशि को जन्म ददय़। 

ऩऱयण न ेईस ऽशशि को एक शाशे में बन्द करके एक 

संदीक में रख ददय़। ईस संदीक के उपर एक धनिष भा 

रखकर ईन्होंने ईसे भीऽम में ग़ड ददय़। खेत 

जोतनेव़ले कुषकों की दऽुष्ट ईस संदीक पर पड गया। 

ईन्होंने धनिष सऽहत ईस संदीक को ऱज़ के ह़थों सौंप 

ददय़। ऱज़ ने ऄपना बेटो की भ़ंऽत ईस ऽशशि क़ 

प़लन-पोषण दकय़। अपने ईसे सात़ ऩम भा ददय़। 

सात़ धारे-धारे यिवता बन गया। ऱज़ ने ऽनश्चय 

दकय़ दक जो भा वार वह धनिष तोडगे़ वहा सात़ क़ 

वरण कर सकेग़। 

एक ददन ऽवऽधवश "ऱमर' अये। ईन्होंने धनिष 

तोड़ और सात़ क़ वरण कर ऽलय़। 

एक ब़र सात़ ने ऄपने घर के स़मने एक सिवणा 

मुग को दखे ऽलय़। ईसके रूप पर मिग्ध सात़ न ेऄपन े

पऽत से ईसे पकड कर ल़न ेक़ हठ दकय़। ऱमर न े

सात़ के ऱ्रों ओर स़त रेख़एाँ खींर्ीं और सात़ स े

ईन्हें न ल़ंघने क़ ऄनिरोध ददय़। ऱमर स्वणा मुग के 

पाछे गए। 

एकदम भाख म़ाँगते हए "ऱवणर' अय़। जबदक 

सात़ भाख दने े रेख़ओं के ईस प़र अया, ऱवणर 

ईसक़ हरण करके ले गय़। 

सात़हरण पर ऱमर ऄत्यऽधक दिःखा हए। 

ईन्होंने सात़ की खोज में हनिम़न को भेज़। हनिम़न 

ने एक बड े पापल के पेड के उपर र्ढ़कर सात़ की 

खोज की। ईसन े स़त स़गरों के ईस प़र सात़ को 

दखे़। हनिम़न सरसों क़ बाज बऩ और वह़ाँ पहाँऱ्। 

ईसने सात़ को ऄपना पाठ पर ईठ़कर ऱमर के प़स 

ले र्लने क़ अश्व़सन ददय़। दकन्ति पऽतव्रत़ सात़ 

ईसके ऽलए तैय़र नहीं हइ। ऱमर को तिरंत सात़ के 

प़स ल़ने की ब़त कहकर हनिम़न लौट गय़। 

आधर सात़-ऽवरह में व्य़किल ऱमर न े पह़डों, 

नददयों, वुिों, पशि-पऽियों सब से सात़ क़ वुत्त़ंत 

पीछ ऽलय़। अऽखर मेंढ़कों से ईन्हें पत़ र्ल़ दक 

ऱवणर सात़ क़ हरण कर ईसे स़त स़गरों के ईस 

प़र ले गय़ ह।ै 
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ऱमर ने स़त स़गरों के उपर आन्रधनिष छ़नकर 

पिल बऩय़ और पररजनों और बन्धिओं के स़थ वे ईस 

प़र पहाँर् गये। लंक़ में ऱमर और ऱवणर के बार् 

घोर यिद्ध हअ। यिद्ध में ऱवणर को म़रकर ऱमर 

सात़ को ऄपने यह़ाँ लौट़ ल़ये। 

 सात़ गभावता हइ तो लोगों ने ईनके र्ररत्र पर 

कलंक लग़ ददए। एक ब़र ऱमर की ऄनिपऽस्थऽत में 

ईन्होंने सात़ को घोर जंगल भेज ददय़। ऱमर लौट 

अये तो वे ऄत्यतं दिःखा हए और सात़ को लौट़ ल़न े

के ऽलए ईन्होंने ऄपने छोटे भ़इ को भेज ददय़। 

तब तक सात़ न े एक बच्च ेको जन्म ददय़ थ़। 

बच्च़ आतऩ ह्मष्ट-पिष्ट थ़ की सात़ ईसे अस़ना स े

ईठ़ भा नहीं प़ता था। एक ददन एक मिऽन वह़ाँ अए 

और ईन्होंन े ऽशशि की दखेरेख के ऽलए एक अय़ को 

भेज ददय़। एक ददन अय़ बच्चे को सिल़कर प़ना 

भरने के ऽलए नदा गया हइ था दक एक बंदर ऽशशि को 

ईठ़ ले गय़। अय़ लौट अया तो ऽशशि को न प़कर 

रोन-ेकलपने लगा। मिऽन न ेऄपने तपोबल स ेईसा रूप 

के एक और ऽशशि की सुऽष्ट की। ब़हर बंदर के स़थ 

खेलने व़ले ऽशशि को ईठ़कर सात़ ऄन्दर अया तो 

और एक ऽशशि को प़लने में प़कर र्दकत हो गया। वे 

दोनों ऽशशिओं को प़लन-ेपोसने लगा। 

 ऱम के अदशे पर ईनके भ़इ, ऽशशिओं समेत 

भ़भा को एक रथ पर ऽबठ़कर लौटने लगे। ऱस्ते में 

रथर्क्र की कील ईखड गया तो सात़ न े स़हस के 

स़थ ऄपना ईाँगला कील के स्थ़न पर रखकर रथ को 

संभ़ल ऽलय़। ऄपने दशे व़पस अने पर लोगों ने यह 

दखे ऽलय़ तो सब के सब सन्न रह गए। अश्चया की 

ब़त यह था दक सात़ की वह ईाँगला तब भा ज्यों की 

त्यों रहीं। लोगों ने ईसे सात़ के पऽतव्रत क़ हा 

र्मत्क़र स्वाक़र ऽलय़ और ईन्होंने सात़ के र्ररत्र 

की भीरर-भीरर प्शंस़ की। 

आस कथ़ पर एक सरसरा ऽनग़ह ड़लन ेपर यह 

स्पष्ट लऽित होत़ ह ै दक वन्यज़ऽतयों में प्र्ऽलत 

ऱमकथ़ मीलकथ़ स े थोडा बहत ऽभन्न ह।ै घटऩ-

स्थलों के ऩम, कथ़प़त्रों के ऩम अदद में ऽभन्नत़ 

ददख़इ पडता ह।ै घटऩ क्रमों में भा मौऽलक 

ईद्भ़वऩओं क़ सम़वेश दऽुष्टगत होत़ ह।ै ईनकी 

ऱमकथ़ में न तो दशरथ ह ैऔर न ईनकी पऽत्नयों की 

र्ऱ्ा। ऱम के भ़आयों के ऩम भा वन्यज़ऽतयों में 

ऄऽधक प्र्ऽलत नहीं ह।ै "लच्मण' (लक्ष्मण) दकसा-

दकसा के ऽलए पररऽर्त तो ह ैहा। 

वन्यज़ऽतयों क़ ऱम वस्तितः ईनकी हा भ़ंऽत 

वार हैं, ईनकी हा भ़ंऽत धमापत्ना के ऽलए ऄनऽगनत 

कष्ट सहनेव़ले हैं। यह भा दखेने ल़यक ह ै दक ईनकी 

कथ़ में ऱम की ऄनिपऽस्थऽत में हा सात़ वन भजेा 

ज़ता ह ैऔर ईनके लौट अत ेहा ईसे व़पस बिल़ने क़ 

ईपक्रम होत़ ह।ै 

समवेततः केरल की अददम वन्यज़ऽतयों में 

ऱमकथ़ क़ जो रूप प़्प्त होत़ ह,ै वह सवाथ़ 

ऄकुऽत्रम ह,ै तथ़ लोक जावन को ईभ़रने व़ल़ भा। 

ह़ाँ, कहीं-कहीं ऱमकथ़ में किछ ईलट-फेर ऄवश्य 

ददख़इ पडता ह।ै सर्मिर् ईनकी भ़वऩ के स़ाँर्े में 

ढलकर प्कट हइ ऱमकथ़ क़ "ऱम' ईनक़ ऄपऩ ह,ै 

ईनकी हा भ़ंऽत वनव़सा ह,ै ईनकी हा तरह पह़डों- 

जंगलों व पशि-पऽियों को प्य़र करनेव़ल े हैं। 

वन्यज़ऽतयों के ऱम में ईनकी हा प्कुऽत क़ अरोप 

हअ ह।ै कुऽत्रमत़ से वन्यज़ऽत ऄभा दकतना ऄछीता 

ह।ै धन्य धन्य ह ैईनक़ ऱम और ईनकी ऱमकथ़। 

 

सदंभा सीर्ा : 
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          Hkkjrh; lekt ds uofuekZ.k esa lgk;d % jkedFkk 

                    
MkW. vuqiek flag 

                                                                                                     
xksLokeh rqylhnkl us ekul esa fy[kk gS &  

gfj vuar gfj dFkk vuUrkA 

dgfg lqufg cgqfof/k lc larkA 

jkepUnz ds pfjr lqgk,A 

dyi dksfV yfx tkfg u xk,AA
1
 

vFkkZr~ Jh gfj vuar gSa ¼mudk ikj ugh ik;k tk 

ldrk½ vkSj mudh dFkk Hkh vuar gSaA lar yksx 

mls cgqr izdkj ls dgrs lqurs gaSA Jh jkepUnz 

th ds lqUnj pfj= djksM+ dYikas eas Hkh ugha xk;s 

tk ldrsA  

Hkkjrh; jkedFkk lkfgR; esa ckYehfd jkek;.k 

dks ^vkfndkO;* dh laKk nh x;h gSA
2
 ;g ,d 

,slk izFke ;k vkfndkO; gS ftlesa jkedFkk dks 

foLr`r ,oa HkO; vk;ke izkIr gqvkA fo}kuksa dk 

vuqeku gS fd ckYehfd ds iwoZ jkedFkk 

yksd&thou eas fofo/k xkFkkvkas vkSj mikjO;kuks ds 

:i esa izpfyr jgh gksxh] ftls mUgksaus egkdkO; 

dk :i fn;k gksxkA ckS) f=fiVd vkSj  egkHkkjr 

ds nzks.k rFkk 'kkUrioZ esa ik;h tkus okyh jkedFkk 

ds laf{kIr :i izkphu xkFkkvksa ij gh vk/kkfjr 

ekus tkrs gSaA yksd izpfyr vk[;kuksa ds vk/kkj ij 

gh fofHkUu iqjk.kska] laLd`r dkO;ksa ,oa ukVdksa esa Hkh 

jkedFkk dks viuk;k x;kA gfjoa'k iqjk.k] 

Ldaniqjk.k] in~eiqjk.k] Hkkxor iqjk.k] vk/;kRe 

jkek;.k] vn~Hkqr vkuan jkek;.k] Hkq'kqafM jkek;.k 

rFkk vU; iqjk.k xzaFkksa }kjk jkedkO; dk O;kid 

izpkj gqvkA
3
 bl izdkj e/;dky rd vkrs vkrs 

jkedFkk dks vf[ky Hkkjrh; Lo:i izkIr gks x;kA 

d'ehj ds {ksesUnz ls ysdj rfey ds dEcu rd 

fo|eku jkedFkkdkj blds izek.k gSaA ij]ckYehfd 

ds ckn jkedFkk ds izpkj esa rqylh ds ekul dk 

lokZf/kd ;ksx jgkA    

jke Hkkjrh; laLd`fr ds vkdk'k esa pedus 

okys lw;Z gSaA ;w¡ rks izk;% iqjk.kkas ,oa vusd jkek;.kksa 

esa mudh dFkk&xkFkk fy[kh feyrh gS ij] 

lokZf/kd ân;xzkgh ckYehfd ,oa rqylh dr̀ 

jkek;.k gh gSA vLrq mUgha dk izpyu Hkh vf/kd 

gSA ckYehfd jkek;.k laLdr̀ eas gSA fdlh le; 

laLdr̀ tuHkk"kk FkhA rc og tulk/kkj.k ds fy, 

lqyHk&ljy vkjS  yksdfiz; FkhA ij vkt og 

fo}kuks dh Hkk"kk cu x;h gSA vkt tuHkk"kk fgUnh 

gS vkSj jkepfjr ekul fgUnh dh gh ,d miHkk"kk 

vo/kh esa gksus ds dkj.k vf/kd yksdfiz; gSA nwljs 

'kCnksa esa dg ldrs gSa fd bu fnuksa jkedFkk 

loZlk/kkj.k dks jkepfjr ekul ls gh izkIr gksrh 

gSA bl xzaFk dh efgek blfy, Hkh vf/kd gS fd 

;g ek= dFkkud ;k bfrgkl o.kZu djus ds fy, 

ugha fy[kk x;k gS]oju blesa pfjruk;d dh 

fopkj/kkjk] ifjfLFkfr] xfrfof/k] dk;Ziz.kkyh ,oa 

jhfr&uhfr dk o.kZu Hkh fd;k x;k gSA ftlls 

mlds i<+us & lquus okys ds lkeus tc mlh 

izdkj dh dksbZ leL;k vk;s] rc mudk gy Hkh 

og vklkuh ls [kkst ldsA Hkkjrh; 'kSyh ds 

vuq#i dFkk dk izkjEHk bZ'k oUnuk ls gksrk gS& 

o.kkZukeFkZla/kkuka  jlkuka  NUnlkefiA 

eaxykuka p dÙkkjkS oUns ok.kh fouk;dkSAA
4
 

vFkkZr] v{kjksa] vFkZlewgksa] jlks] NUnksa vkSj lc 

izdkj ls eaxy djus okyh ek¡  ljLorh ,oa 

x.ks'kth dks ueLdkj gS ;k eSa cUnu djrk gw¡A 

ijekRek ds Lej.k] fparu vkSj xq.k&dhrZu ds lkFk 

fdlh dk;Z dk 'kqHkkjEHk djus ls euq"; dks lPpk 

vkRecy feyrk gSA og cqjkb;kas ,oa lkalkfjd 

ca/kuksa esa fyIr u gksdj lEiw.kZ dÙkZO;ksa dk ikyu 

,d nk'kZfud dh Hkkafr djrk gSA ;g ,d 

O;kogkfjd izf'k{k.k gS fd izR;sd 'kqHk deZ djus ls 

igys bZ'oj dh vkjk/kuk dh tk;] rkfd euq"; dk 

dne nks"kiw.kZ u gks tk;A og fLFkjrk iwoZd vius 

y{; dh vksj c<+rk pysA euq"; Lo;a gh o`gn 

'kfDriqat gS fdUrq og LokFkZo'k] ek;ko'k] 

ladh.kZrko'k vYi'kfDrokyk rFkk nhu vkSj n%q[kh 

cuk gqvk gSA ty&Fky rFkk uHk esa jgus okys 

fdlh Hkh izk.kh dks cqf)] ;'k] eks{k oSHko rFkk 

HkykbZ dh izkfIr lartuksa ds lkfu/; ls gh lEHko 

gSA lRlax lc flf);ksa dk nkrk gS] blls c<+dj 

dksbZ nwljk mik; ugha gS ekul esa rqylhnkl us 

fy[kk gS&  

7 
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lB lq/kjfga lrlaxfr ikbZA 

ikjl ijl dq/kkrq lqgkbZA 

fof/k ol lqtu dqlaxr ijghaA 

Qfu efu le fut xqu vuqljghaAA
5
 

vFkkZr bl lalkj esa Lor% dksbZ cqjk ugha gksrk] 

la;ksxo'k yksx cqjh laxfr eas iM+dj ln~xq.kkas dk 

ifjR;kx dj nsrs gSaA os lRlaxfr ls fQj oSls gh 

Bhd gks tkrs gSa tSls ikjl ds Li'kZ ls de ewY; 

dh /kkrq Hkh lksuk cu tkrh gSA jkedFkk ls euq"; 

thou esa /keZ dh vko';drk ,oa cqjkb;ksa ds izfr 

lko/kku jgus dh izsj.kk izkIr gksrh gS] rqylhnkl 

th dgrs gS&  

bfe dqiaFk ix nsr [kxslkA 

jg u rst ruq cqf) lc yslkAA
6
 

vFkkZr~ tks cqjh  jkg pyrs gSa muds 'kjhj dk rst 

u"V gks tkrk gS vkSj cqf) Hkz"V gks tkrh gS] 

ftlls mUgsa lalkj esa nq%[k gh nq%[k izkIr gksrk gSA 

vr% vius&vius deksZ esa uhfr vkSj /keZ ds vuqlkj 

jguk lkalkfjd fodkjksa ls nwj jgus dk mik; gSA 

,slk djus ls O;fDr dk izse&/keZ ds izfr cuk 

jgrk gS vkSj og lq[k dh vuqHkwfr djrk gSA bls 

O;kogkfjd thou  eas <kyus okys O;fDr ds 

lkalfjd lq[kksa esa dksbZ deh ugha jgrh] ;g 

lqfuf'pr gSA
7
 jkepfjr ekul esa thou 'kks/ku dk 

mins'k vusd LFkyksa ij izkIr gksrk gSA rqylhnkl 

us cM+s gh ljy vkSj Li"V 'kCnksa es anqxqZ.kkas ds 

LFkku ij ln~xq.kksa dks viukus dh ckr dgh gSA 

fdf"da/kk dkaM esa ,slk gh o.kZu vk;k gS] ftlesa 

yksHk dks larks"k ls] eneksg dks lân;rk l]s eerk 

dks Kku ls thrus dh izsj.kk nh x;h gSA nq"deZ 

jr euq"; dks e`Rk rqY; crk;k x;k gSA yadk dkaM 

esa vaxn vkSj jko.k ds laokn dk mnkgj.k izLrqr 

gS & 

dkSy dkeol d`fiu foew<+kA 

vfr nfjnz vtlh vfr cw<kAA 

lnk jksxol larr Øks/khA 

fo".kq foeq[k Jqfr lar fojks/khAA 

ruq iks"kd fuUnd v?k [kkuhA 

thor lo le pkSng izkuhAA
8
 

vFkkZr nqjkpkjh] fo"k;h] —i.k] ew[kZ] nfjnz] nq"dehZ] 

jksxh] Øks/kh] ukfLrd] nqtZu] fuand] ikih vkSj 

dsoy viuk gh isV Hkjus okys izk.kh thfor jgrs 

gq, e`r rqY; gSa] muls O;fDr lekt vkSj jk"Vª dk 

dksbZ fgr ugha gks ldrkA os lalkj esa Hkkj Lo#i 

thrs vkSj ej tkrs gSA rqylhnkl us jkedFkk esa 

ekuo/keZ dks Li"V djrs gq, fy[kk gS &  

ij fgr lfjl /kje ufg HkkbZA 

ij ihM+k le ufg v?kekbZAA 

uj 'kjhj /kfj ts ij ihjkA 

djfg rs lgfga egk Hko HkhjkAA
9
 

vFkkZr~ nwljksa dh HkykbZ ds leku dksbZ /keZ ugha gS 

vkSj nwljksa dks nq%[k igq¡pkus ds leku dksbZ uhprk 

¼iki½ ugha gSA euq"; 'kjhj /kkj.k djds tks yksx  

nwljksa dks nq%[k igq¡pkrs gSa] mudks tUe&e`R;q ds 

egku ladV lgus iM+rs gSaA   rqylhnkl us vius 

jkedFkk esa ftu ekuo ewY;ska dks latks;k gS] og 

vuqdj.kh; gSA muds jkedFkk esa ftl lR;] 

foosd] /keZ o e;kZnk dk vkxzg gS og dgha u dgha 

ekuo /keZ o ewY;ksa ls tqM+k gqvk gSA os lR; dks 

lHkh riksa o /keksZ ls Js"B ekurs gSaA lR; dh j{kk 

ds fy, jktk n'kjFk izk.k rd R;kx nsrs gSaA os 

dSds;h ls dgrs gSa&  

j?kqdqy jhfr lnk pfy vkbZA 

izku tkgq¡ c: opu u tkbZAA 

ufga vlR; le ikrd iqatkA 

fxfj le gksfg fd dksfVd xqatkAA 

lR; ewy lc lqd̀r lqgk,A 

osn iqjku fofnr euq xk,AA
10
 

vFkkZr j?kqdwy esa lnk ls ;gh jhfr pyh 

vk;h gS fd izk.k Hkys gh pyk tk;] ij opu ugha 

tkrkAvlR; ds leku ikiksa dk lewg Hkh ugha gSA 

D;k djksM+ksa /kq¡/kfp;kW feydj Hkh dgha igkM+ ds 

leku gks ldrh gSa\ lR; gh leLr mÙke lqdr̀ksa 

¼iq.;ksa½ dh tM+ gSA ;g ckr osn iqjk.k esa izfl) gS 

vkSj euqth us Hkh ;gh dgk gSA lR; ds fy, e`R;q 

Hkh gks tk; rks og vejRo gSA  

rqylhnkl ikfjokfjd vkSj lkekftd lEca/kksa 

dk mfpr fuokZg djrs gq, /kekZuqdwy dke vkSj 

vFkZ dh flf) gj O;fDr ds fy, Js;Ldj ekurs 

gSa
11
 os dgrs gSa ^ufg nfjnz le nq%[k tx ekgh*A 

ysfdu vkxs pydj mUgsa cks/k gksrk gS fd 

HkkSfrdrk dk O;keksg O;fDr dks vU;= u HkVdk 

nsA /ku] ifjokj  vkSj lekt ds fy, vko';d rks 

gS] ysfdu mlds vkf/kD; ls O;fDr dqiF; dk 

laoj.k u dj ys blfy, os dgrs gS &  

lar feyu le lq[k tx ukghaA 
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bl izdkj os O;fDr dks cjkcj ekuork ds 

izfr lpsr djrs jgrs gSaA y{e.k&ewNkZ tSls 

dk#f.kd izlax esa rqylh jke dks ekuoh; /kjkry 

ij [kM+k dj nsrs gSaA ,sls izlaxksa esa ekuoh; 

laosnukvksa dk tks lk/kkj.khdj.k gksrk gS] mlesa 

lkalkfjd ekuo d:.kk ds lkxj esa Mwcdj ân; 

dks izPNkfyr dj Hkkr̀Ro izse ds d#.k lkxj esa 

ckj&ckj Mqcdh yxkrk gSA y{e.k ds fy, foyki 

djrs gq, jke lgt euq"; gSa os dgrs gSa &  

ldgq u nqf[kr nsf[k eksfg dkÅA 

ca/kq lnk ro ènqy lqHkkÅAA 

ee fgr ykfx rtsgq firq ekrkA 

lgsgq fofiu fge vkri ckrkAA 

lks vuqjkx dgk¡ vc HkkbZA 

mBgq u lqfu ee cp fodykbZAA 

tkS tursm¡ cu ca/kq foNksgwA 

firk opu eursm¡ ufga vksgwAA
12
 

jke foyki djrs gq, dgrs gS&gs HkkbZ rqe 

eq>s dHkh nq[kh ugha ns[k ldrs FksA rqEgkjk LoHkko 

lnk ls gh dksey FkkA esjs fgr ds fy, rqeus 

ekrk&firk dks Hkh NksM+ fn;kA ou esa tkM+k] xjeh 

vkSj gok lc lgu fd;kA gs HkkbZ og izse vc 

dgk¡ gS \ esjs O;kdqyrkiw.kZ opu lqudj mBrs 

D;ks ugha \ ;fn eSa tkurk fd ou esa HkkbZ dk 

foNksg gksxk rks eSa firk dk opu  ¼ftls ekuuk 

esjk dÙkZO; Fkk½ mls Hkh u ekurkA 

vkpk;Z jkepUnz 'kqy us yksd/keZ dh foospuk 

djrs gq, dgk gS fd ^jkepfjr ekul ds lkSUn;Z 

}kjk rqylh us turk dks yksd/keZ dh vksj 

vkdf"kZr fd;kA*
13
 ekuo /keZ dks lkekftd vk/kkj 

dh uhao ds fy, loZJs"B ?kksf"kr djrs gq, fofHkUu 

vkpk;ksZ us dgk Hkh gS fd ^ftl izdkj vfXu dk 

/keZ gS nkfgdk 'kfDr] mlh izdkj euq"; dk /keZ gS 

euq";rkA* ;fn nkfgdk 'kfDr gV tk; rks vfXu 

dk vfXuRo gh u jgsxkA mlh izdkj ;fn euq";rk 

pyh tk; rks euq"; ,d f}in i'kq ek= jg 

tk;sxkA* vkpk;Z cynso feJ us fy[kk gS fd ^;g 

ekuo&/keZ gh Hkkjrh; Hkkoksa ds }kjk O;Dr gksdj 

lukru /keZ ds uke ls vfHkghr gqvkA* rqylhnkl 

us ftl lukru /keZ dh cqfu;knh uhao dks 

izTTofyr fd;k] eqj>k;sa peu dks lhapk] og 

miou le; ikdj egd mBkA mlls dsoy psru 

esa gh psruk dk izdk'k ugha gqvk] cfYd tM+ eas Hkh 

jkee; ekuork dh T;ksfr igq¡p xbZA os vf[ky 

lalkj ds tM+ psru lHkh inkFkksZ dks lEEkku nsrs 

gq, dgrs gSa &  

tM+&psru tx tho tr ldy jkee; tkfuAA 

canm¡ lc ds in dey lnk tksj tqx ikfuAA
14
 

ekuork dk ;g mRd"kZ R;kx ds lkFk feydj 

Bhd mlh rjg egd mBrk gS] ftl rjg lqgkxs 

ds izHkko ls lksuk viuh ped fo[ksj nsrk gSA 

rqylh ds jke ;|fi egyksa esa iSnk gkrs s gS] ij os 

ogha rd lhfer u jgdj xk¡oska ,oa uxjksa ds 

uj&ukfj;ska ds lq[k&nq%[k eas Hkh lfEefyr gksrs gSaA 

fu"kkn] 'kcjh] vfgY;k] tVk;q lc mudh psruk esa 

lekfgr gSaA lpeqp rqylhnkl us e;kZnk iq#"kksÙke 

jke esa ftl ekuorkoknh n`f"Vdks.k dks fijks;k gS 

og lewps jkedkO; esa loksZifj gSA muds jke 

thoUr ekuork dh izfrewfrZ cudj yksxksa dh 

lq"kqIr ekuork dks lpsr djrs gq, fn[kkbZ nsrs gSA 

jke ds vykok Hkh vf/kdka'k ik= ekuoh; i{k dks 

mtkxj djrs gSaA vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh ds 

'kCnska esa ^^rqylh ds Hkjr] y{e.k] gqueku] vaxn] 

lhrk] dkS'kY;k tSls ik= Hkh gesa izsj.kk nsrs gSA os 

ekuo thou ds fdlh u fdlh vax ij izdk'k 

Mkyrs gS] ;k muls fdlh u fdlh lkekftd 

vlaxfr dh rhoz vkykspuk O;Dr gksrh gS] ;k fQj 

os euq"; ds chp ln~Hkouk vkSj ij&nq[k nwj djus 

dh  ln~o`fÙk;ksa dks txkrs gSA** MkWñ gj}kjh yky 

'kekZ us fy[kk gS fd ^,slk ekywe gksrk gS fd 

rqylh dkO; esa ,d ugha nks jke gSa&,d Hkxoku 

jke] nwljs ekuq"k jkeA dbZ LFkyksa ij rqylh ds 

jke fopfyr gkrs s gq, Hkh fn[kkbZ nsrs gSa] 

tSls&lhrk ds foNksg] y{e.k&ewNkZ vkfn voljska 

ijA bldk dkj.k ;g gS fd rqylh us ekul ds 

pfj= dks iqryk ;k iRFkj dh ewfrZ u cukdj 

ekuo cuk;k gSA jke thoar gSa] laosnu'khy gSaA 

vr,o dfo us muds thoar ekuo :i dh ltZuk 

ds fy, ;=&r= fodkjksa dh Hkh dYiuk dh gSA 

fdUrq os fodkj ugha] thou ds 'kfDr'kkyh izek.k 

gSaA rqylh dk ekul jke dh ekuork ls ygjkrk 

ekuljksoj gSA bldh dkO; 'kSyh vuqie gSA 

mRd`"V lkfgR; vkSj mRd`"V dkO; esa tks xq.k gksus 

pkfg, os lHkh mlesa fo|eku gSaA ik"kk.k ân; 

ikBd Hkh bls i<+dj Hkko&foHkksj gks tkrk gSA 

bldh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd ;g ekuoh; 

vUr%dj.k esa fNis iM+s nsoRo dks mYyflr vkSj 
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fodflr djrk gSA ;g ikBdx.k eas fufgr 

ik'kfod fopkj/kkjk dks nwj dj ekuork ,oa nsoRo 

dh vksj c<+us dh izsj.kk nsrs gSaA viuh fo'ks"krkvksa 

ds dkj.k gh blus Hkkjrh; turk ds eu ,oa ân; 

esa J)kiw.kZ LFkku izkIr dj fy;k gSA jkek;.k i<+us 

vkSj lquus esa yksx iq.; ekurs gSaA ;gh otg gS 

fd mlesa of.kZr vkn'kksZ dks yksx HkkoukiwoZd lquus 

vkSj ân;axe djus esa vf/kd rRij fn[kkbZ nsrs gSaA  

jkedFkk esa ekuo thou esa le;&le; ij 

mifLFkr gksrh jgus okyh fofo/k leL;kvksa dk 

lek/kku Hkh ekStwn gSA ikfjokfjd thou esa 

lkekatL; dSls j[kk tk ldrk gS\ vkn'kZ nkEiR; 

thou dSlk gksuk pkfg, \ vfHkHkkodksa dk larku 

ds izfr vkSj larku dk vfHkHkkodksa ds izfr D;k 

dÙkZO; gS \ vuhfr ds mUewyu vkSj U;k; ds 

laj{k.k esa detkjs O;fDr Hkh fdl izdkj viuk 

;ksxnku ns ldrk gS \ dfBukb;ksa esa /kS;Z vkSj 

lkgl fdruk mi;ksxh gksrk gS\ vkfn ekuo thou 

dh lglzksa ,slh leL;k,¡ gSa ftudk gy vklkuh ls 

izkIr gks tkrk gSA
15
 bl izdkj jkedFkk ,d 

mRd`"V uhfr'kkL= dh vko';drk dks iwjk djrk 

gSA vkt vxf.kr fod`fr;ksa] leL;kvksa] dqaBkvksa] 

my>uksa ls Hkjs lekt dks 'kfDr ,oa lkeUtL; dk 

izdk'k nsus dh furkar vko';drk gSA bl 

vko';drk dh iwfrZ /keZ ,oa vk/;kRe ds rRo Kku 

dks vk/kkj ekudj gh fd;k tk ldrk gSA 

jktuhfr] vFkZuhfr] lektuhfr vk/kkfjr] izo`fÙk;k¡ 

yksxksa dks HkkoukRed Lrj ij Å¡pk ugha mBk 

ldrhaA la;e] lsok] lnkpkj] mnkjrk] uhfr] U;k; 

,oa dÙkZO;&ijk;.krk tSls ln~xq.k vU; fdlh eap 

ls fodflr ugha fd;s tk ldrs] blds fy, /keZ 

,oa vk/;kRe dk ekxZ gh mi;qDr gS vkSj jkedFkk 

bls iwjk djus eas iwjh rjg lQy gSA blds ek/;e 

ls yksdf'k{k.k dk dk;Z Hkh vklkuh ls fd;k tk 

ldrk gSA vkt fo'o ds lEeq[k vxf.kr 

leL;kvksa dk lek/kku jkek;.k ,oa xhrk esa 

miyC/k gSA  

uhfr vkSj /keZ dh e;kZnkvksa dk mYya/ku ,oa 

mPNà[kyrk :ds] dÙkZO; ikyu eas J)k ,oa 

fo'okl c<+sA ;gh jkedFkk dk ewy ea= gSA e;kZnk 

iq#"kksÙke jke us vius thoudky eas vius dk;Z 

,oa vkpj.k ls tks izsj.kk nh] mldk vuqxeu 

djuk muds izfr lPph HkfDr gksxhA vko';drk 

bl ckr dh Hkh gS fd jke HkfDr dk okLrfod 

iz;kstu tulk/kkj.k dks le>k;k tk;A tu&tu 

dks dÙkZO;ijk;.k] iq#"kkFkhZ] e;kZnkikyd ,oa 

ijekFkZijk;.k cuus dh izsj.kk nh tk;] ;gh 

jkedFkk dk ewy mís'; Hkh gSA jkek;.k dh f'k{kk 

gS& ,s euq";] rw jke cuus dk iz;Ru djA ,slk 

dj ldk rks lq[kiwoZd ml fLFkfr dks izkIr dj 

ysxk ftlds fy, uj ruq /kkj.k djus dk lkSHkkX; 

izkIr gqvk gSA rqylh er ds bl lukruh /keZ dks 

viukdj egkRek xk¡/kh Hkkjr ds gh ugha] fo'o ds 

yksduk;d cusA ;g rqylh&lkfgR; dh lcls 

cM+h nsu ekuh tk ldrh gSA yksdra= ds fy, 

ekuorkoknh rsoj dks xk¡/kh us vius thou&{ks= esa 

;FkkFkZ fd;kA og dsoy dFkuh cudj ugha jgh] 

cfYd mls pfjrkFkZ djds mUgksaus lekt ds le{k 

,d Toyar mnkgj.k izLrqr fd;kA    

e;kZnk iq#"kksÙke jke dk thou ,d nhi gS] 

ftlds mTToy izdk'k esa ftanxh dh lPpkb;k¡ 

izdkf'kr gks mBrh gSa rFkk jkepfjr ekul ,d 

,slh izkekf.kd d`fr gS tks gj igyw ls thou dh 

ijh{kk djrh pyrh gSA jkedFkk esa fufgr vkn'kksZ 

dh ve`r/kkjk ekuo ds HkVdrs eu] f'kfFky cqf) 

vkSj Fkds ixksa dks xfr&LQwfrZ vkSj lathouh iznku 

djrh jgrh gSA
16
 xksLokeh rqylhnkl us vius 

O;kid thou vuqHkoksa ds lgkjs jkedFkk ds 

ijEijkxr Nfo;kas dks uohu vFkZ iznku fd;kA mls 

xfr'khy cukdj Hkkoh thou dh lEHkkoukvksa ls 

vksr&izkrs fd;kA bl izdkj fojkV Qyd ij QSys 

gksus ds dkj.k jkedFkk lexz ekuo thou dk 

fpjuwru nLrkost cu x;k gSA 
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   fgUnh dkO; ijaijk esa jkek;.k dh vfHkO;fDr 
      

 

                                                                             fl)s”oj izlkn flag 
 

dksbZ Hkh d`fr dh jpuk dfo ijaijk] ewY;] laLd`fr 

vkSj ledkyhu thou&cks/k ds vkyksd esa djrk 

gSA ijaijk ds varxZr mu lHkh LokHkkfod dk;ksZa 

vknrksa] jhfr&fjoktksa dk lekos”k gksrk gS tks 

LFkku&fo”ks’k ij jgus okys yksxksa ds lglaca/k dk 

izfrfuf/kRo djrs gSaA ijaijk ds Hkhrj /kkfeZd 

fopkjksa ls ysdj vkxarqd ds Lokxr dh i)fr vkSj 

mldks lacksf/kr djus dk <+ax lc dqN lekfgr 

gSA Vh-,l- bfy;V ^Pradition and individual 

talent’ uked d`fr esa l`tu ds fy, ijaijk&cks/k 

dks vko”;d ekurs gSaA blesa /kkfeZd lkaLd`frd] 

lkekftd vkSj uSfrd ewY;ksa ds lkFk yksd&ioZ 

lekfgr gksrs gSa&“Tradition involves all those 

Habitual actions, Habits and customs, from 

the most singnificant religious rites to our 

conventional way of greeting stranger 

which represent the blood relationship of 

the same people living in the same palce” 
1
  

(After Strange Gods, page-18)  
bfy;V ijaijk dh izklafxdrk orZekuRo esa 

ekurs gSaA oLrqr% bfy;V ds fy, ijaijk ,d 

vfofPNUu izokg gS tks vrhr ds lkaLd`frd 

lkfgfR;d nk; ds mÙkeka”k ls orZeku dks le`) 

djrk gSA ;g vrhr dh thoar “kfDr gS ftlls 

orZeku dk fuekZ.k gksrk gS vkSj Hkfo’; dk vadqj 

QwVrk gSA ijaijk ds uke ij va/kfo”oklksa vkSj 

:f<+;ksa dk vuqdj.k l`tu esa okafNr ugha gSA 

vkpk;Z nsosUnz ukFk “kekZ ds er esa ÞHkkjr ds lanHkZ 

esa O;kl] ckYehfd ls ysdj vkt rd dk vkSj 

dsjy ls ysdj d”ehj rd] xqtjkr ls vle rd 

dk lkjk nk; Hkkjrh; ijaijk esa orZeku gS vkSj 

mls ftl dfo us ftruk vkRelkr~ fd;k gS mls 

mruh gh flf) feyh gS vkSj izflf) HkhA 

bfrgkl&cks/k bl ijaijk dk vfHkUu vax gS( 

D;ksafd bfrgkl dk tc rd lE;d~ voxe ugha 

gksrk rc rd u rks dksbZ dkykrhr dks le> 

ik;sxk] u dkfyd dks] u mld ikFkZD; dks vkSj 

u mlds ;ksx iFk dksAß
2
 

Vh-,l- bfy;V jpuk esa ,sfrgkfld 

tkx:drk dks visf{kr ekurs gSa( D;ksafd ;g ewY; 

Hkkouk dk vk/kkj gS] ftl jpuk esa ,sfrgkfld 

tkx:drk dk vHkko gS] og ewY;oku ugha gSA MkW- 

oklqnso uanu izlkn dk dguk gS ÞfdUrq 

,sfrgkfld tkx:drk dsoy lkef;d thou dk 

cks/k gh ugha] og dsoy jk’Vªh; gh ugha] cfYd 

lexz egkns”kh; lkaLd`frd psruk dk O;kid cks/k 

gSA blh cks/k ds lgkjs lkfgR;dkj thou&izokg esa 

vius xq:Ùkj nkf;Ro dks le>rk gS vkSj ;qx dh 

vkdka{kkvksa dks fodflr djrk gSAß
3
 

vrhr vkSj orZeku ds ikjLifjd laca/kksa dks 

xzg.k dj thou dks fodflr djus dh “kfDr dks 

gh ewY;&n`f’V dgk tkrk gSA tc lkfgR;dkj esa 

;g ewY; n`f’V vk tkrh gS rks mldh jpuk esa 

vrhr dh lkaLd`frd miyfC/k vkSj orZeku dh 

vkdka{kk nksuksa dk leUo; vkSj ,dhdj.k fn[kykbZ 

iM+us yxrk gSA rc orZeku vkSj vrhr fojks/kh 

ugha] ltkrh; vkSj lg /kehZ cu tkrs gSaA egku~ 

jpukvksa dh izsj.kkHkwfe O;kid] larqfyr vkSj xgjh 

gksrh gSA 

osn] mifu’kn~] iqjk.k] jkek;.k ds izHkko fgUnh 

dkO; ij Li’V ifjyf{kr gksrs gSaA jke dkO; Hkh 

buls vNwrk ugha gSaA ^jkerkiksifu’kn*] ^ckYehfd 

jkek;.k* HkoHkwfrd`r ^mÙkj jkefpjre~*] dkfynkl 

dr̀ ^j?kqoa”ke~* vkfn laLdr̀ dkO; fgUnh jkedkO; 

ds mithO; gSaA xksLokeh rqylhnkl jkepfjrekul 

dh jpuk laLd`r jkedkO;&ijaijk ds vkyksd esa 

djrs gSaA rRdkyhu iqjk.k&Jo.k] dFkkokpu] 

/keZ&izopu vkfn }kjk izHkkfor gksdj jkedFkk dks 

leLr dFkk lw=ksa rFkk /kkfeZd vkn”kksZa ds lkFk 

lefUor dj yksd Hkk’kk esa ^jkepfjrekul* dh 

jpuk rqylhnkl djrs gSa& 

Þukuk iqjk.kfuxekxe lEera ;n~  

jkek;.ks fuxnre DofpnU;rks·fi  

Lokar% lq[kk; rqylh j?kqukFk xkFkk  

8 
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Hkk’kk fuca/k efre¥~tqy ekruksfrAß
4
 

“kSo vkSj oS’.koksa esa lkeatL; LFkkfir djus ds 

fy, f”ko&ikoZrh laokn] ukjn&eksg] f”ko dFkk] 

dkd HkqlaMh] x:M+ dFkk vkfn ds lkFk milagkj] 

dkayuseh vkfn ik= dh l`f’V dh ;kstuk,¡ ekul 

esa gSaA ^paiqjkek;.k* esa dsoV izlax ^vu?kZjk?ko* esa 

lhrk&Lo;aoj rFkk ^guqeUu ukVd* esa Hkjr& 

guqeku izlax gS ftUgsa ekul esa xzg.k fd;k x;k 

gSA uhy&uy izlax guqeUu ukVd ls x`ghr gSA 

jko.k&ekjhp izlax ^ckYehfd jkek;.k* ls Lohd`r 

gSA vgY;k&izlax paiqjkek;.k ¼Hkkstjkt½ ls fy;k 

x;k gSA v;ks/;kdkaM esa n”kjFk dh o`)rk dk 

mYys[k gS ftldh ppkZ dkfynkl dr̀ ^j?kqoa”ke~* 

esa gSA 

^izlUujk?ko* ds izlaxksa dks Hkh ^jkepfjrekul* 

esa fy;k x;k gSA ^y{e.k&ij”kqjke laokn*] 

^lhrk&Lo;aoj* izlax ij ^izlUujk?ko* dk Li’V 

izHkko gSA ^izlUujk?ko* esa v”kksdokfVdk izlax ds 

varxZr jko.k&lhrk dk mYys[k gSA panzgkl&yksHk 

dk izlax Hkh gSA ^Jhen~Hkkxor~* dk izHkko 

lhrk&Lo;aoj ij gSA iq’iokfVdk esa jke&lhrk 

izlax gS ftlesa pkSikbZ gS& 

Þykspu ex jkefga mj vkuhA 

nhUgsa iyd dikV l;kuhAß
5
 

Jhen~Hkkxor ds ^us=jU?kzs.k g`fnd`Rok] ^fuehY; 

p* dk Li’V izHkko gSA ^ckYehfd jkek;.k* ds 

vk/kkj ij gh ^jkepfjrekul* esa Hkh ckydk.M] 

v;ks/;kdk.M] vj.;dk.M fdf’da/kk dk.M] 

lqanjdk.M dk foHkktu gSA ^;q)dk.M* ds cnys 

^yaddk.M* ukedj.k gSA ckYehfd ds jke dh rjg 

jkepfjrekul ds jke Hkh /keZfu’B] e;kZnk 

iq:’kksaÙke gSaA ^v/;kRe* vkSj ^d̀froklh;* jkek;k.k 

Hkh fgUnh jkedkO; ds fodkl esa ;ksx nsrs gSaA 

egkdfo rqylhnkl dk ;qx fHkUu laLd`fr;ksa] 

/keksZa vkSj jktuhfrd& lkekftd ljdkjksa dk ;qx 

gSA fgUnw&ewY;ksa vkSj eqfLye&ewY;ksa ds lkeatL; 

dk miØe Hkh bl ;qx esa gksrk gS fdUrq bl ;qx 

esa fuxqZ.k&lxq.k dkO;&/kkjkvksa esa VdjkgV gh ugha 

gksrh] oju~ “kSo&”kkDr] “kkDr&oS’.ko esa ijLij 

}U} vkSj la?k’kZ Hkh pje ij gksrs gSaA /keZ&neu dh 

izo`fÙk vkSj /kekZajrj.k ds /kjkry ij ^nhus bykgh* 

dh izfr’Bk Hkh gksrh gSA 

oSHkoiw.kZ foyklh izo`fÙk ds /kjkry ij lÙkk esa 

,s”o;Z ,oa foykflrk dk pjeksRd’kZ gksrk gS bl 

;qx esaA buls fgUnh dkO; Hkh izHkkfor gksrk gSA 

J`axkj dkO; vkSj jfld HkfDrdkO; mDr dFku ds 

izek.k gSaA  

tc fl)ksa vkSj “kSoksa] tSfu;ksa ,oa oS’.koksa ds 

ikjLifjd /kkfeZd Li)kZ dk ek/;e dkO; curk gS 

rc bLyke dk ,sds”ojokn viuh vfLerk LFkkfir 

djrk gSA mDr fo’ke ifjos”k vkSj lkaLd`frd& 

lkEiznkf;d }U}ksa ds vkyksd esa xksLokeh 

rqylhnkl ^ukuk iqjk.k fuxekxe lEer* ^jkepfjr 

ekul* dh jpuk djrs gSa ftlesa jghe dk loZokn] 

tk;lh dh nksgk&pkSikbZ “kSyh] izca/kkRedrk] 

yksd&laLd`fr] vk/;kfRedrk] fuxqZ.k dkO; dk 

,sds”ojokn] dyk&lkS’Bo] “kSyh dh mnkÙkrk] 

HkfDr dh ekaxfydrk vkSj yksd&dY;k.k&òfÙk dk 

pjeksRd’kZ gksrk gSA 

Þlaor~ lksjg lkS bdrhlkA 

djkS dFkk gfjin /kfj lhlkA  

ukSeh HkkSeokj e/kqeklkA 

vo/kiqjh ;g pfjr izdklkAAß 

rqylhnkl ¼la- 1589&1680½ ds ekul ds jke 

iq:’kksÙkeRo vkSj czãRo ds lefUor foxzg gSa& 

Þ,d vuhg v:i vukekA 

vt lfPpnkuan ij /kkekAA 

O;kid :i fo”o HkxokukA 

rsfg /kfj nsg pfjr d̀r ukukAAß 

ÞLkks dsoy HkDru fgr ykxhA 

ije dìkyq iz.ky vuqjkxhAAß 

og czãLo:i jke dk vfLrRo lxq.k lkdkj 

?kksf’kr djrs gSa vkSj HkfDr nkL;ijd djrs gSa& 

Þlsod lsO; Hkko fcuq 

  Hko u rfj, mjxkfjAß
6
 

jke ije lÙkk gS( fdUrq mnkj vkSj 

d:.kk&fla/kq gSaA xksLokeh th v}Srokn dh vis{kk 

fof”k’Vk}Srokn dh izfr’Bk djrs gSa vkSj jke dh 

l`f’VO;kih lÙkk dks Lohkdj djrs gSa& 

Þlh;kjke e; lc tx tkuhA 

   djkSa iz.kke tksfj tqx ikuhAAß
7
 

^jkepfjr ekul* ds jke lkSan;Z ds vkxkj] 

“khy dh izfrek vkSj “kfDr ds izrhd gSa& 

ÞdksfVd eukst ytkou gkjsAß
8
 

    ^iq’iokfVdk&izlax* esa jke dk pfj= izse 

dks ijkdk’Bk iznku djrk gS] e;kZnk ,oa mnkÙkrk 
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,d lkFk iznku djrk gS& 

Þijukjh liusgq¡ u gsjhAß
9
                           

^ekul esa rqylh dk izse ,oa lkSan;Z ewY;ijd 

gS] vuqie ,oa ek/kq;Ziw.kZ gS& 

ÞL;ke xkSj fdeh dgkSa c[kkuhA 

 fxjk vu;u u;u fcuq ckuhAAß
10
 

  ÞlqUnjrk dg¡ lqUnj djbZA 

 Nfo x`g nhi f”k[kk tuq cjbZAAß
11
 

  ÞFkds u;u j?kqifr Nfo ns[ksAß
12
 

  ^ekul* ds izse&lkSan;Z esa mUekn ugha( mNkg 

gS] dke ugha] ek/kq;Z gSa ^iapoVh* dh “kwiZu[kk ds 

eknd] dkeqd vkSj mPǸa[ky lkSan;Z dk ifjgkj 

djrs gSa ^ekul* esa rqylhA 

^ekul* ds jke”kfDr ds izrhd Hkh gSa& 

    Þfof/k gj laHkw upkou gkjsA
ß13
 

jke dh “kfDr fo/oa”kdkjh ugha] dY;k.kdkjh 

gSA 

jkepfjrekul ds jke yksdjatd ls vf/kd 

yksdj{kd gSa vkSj mudk vfHkizsr ewY; ,oa 

ekuo&/keZ dh LFkkiuk gSA ^ekul* esa ikfjokfjd] 

lkekftd] /kkfeZd] lkaLd`frd vkSj uSfrd ewY;ksa 

dks u;k vk;ke izkIr gSA jke ds O;fDrRo esa 

leUo; ,oa lejlrk fo|eku gSaA 

^jkepfjrekul* lgvfLrRo] lkgp;Z vkSj 

lgdeZ dk egkdkO; gSA la;qDr ifjokj ds ewY;ksa 

dh j{kk dh izfrc)rk gS jke esaA jke leiZ.k ,oa 

lsok ds lkFk R;kx }kjk mDr ewY;ksa dh izfr’Bk 

djrs gSaA ^ouxeu* mlh dk izek.k gSA 

^jkepfjrekul* Hkzkr̀Ro] fe=rk] xkgZLF; ewY; 

vkSj ekuoh; ljksdkjksa dk dkO; gSA tkfr&laiznk; 

,oa {ks= ls ijs fu’kkn] lqxzho] foHkh’k.k ds lkFk jke 

laca/k LFkkfir djrs gSa] vgY;k dk m)kj djrs gSa] 

“kcjh dks Lohdkj djrs gSaA  

^jkepfjrekul* esa leUo; dh fojkV ps’Bk 

gSA “kSo&oS’.ko] fuxqZ.k&lxq.k] “kSo&”kkDr] 

jktk&iztk] “kkld&“kkflr ds leUo; ls /kkfeZd 

,oa lkEiznkf;d ln~Hkko dh LFkkiuk dk miØe gSa 

^ekul* esa& 

Þtks xqu  jfgr lxqu lks dSlsA  

     tuq ty miy foyx ufga tSlsAAß 

Þf”konzksgh ee nkl dgkokA    

     lks uj eksfg liusgq¡ u HkkokAAß
14 

 

     Þlksb ee bZ’V nso j?kqohjkAß
15
    

 Þtxr~ tuuh tx&Nfo fuf/k ewykA  

  oke vax lksfHkr vuqdwykAAß
16
  

rqylh ^ekul* esa jke dks fujarj }U} ,oa 

la?k’kZjr fn[kkrs gSaA og vkReihM+k ls ;qDr gksdj 

Hkh tu&eqfDr ds fy, jk{klRo ls yM+rs gS( fot; 

izkIr djrs gSa vkSj /keZ ,oa ewY;ksa dh j{kk djrs gSaA 

jke dk la?k’kZ lÙkk dk la?k’kZ ugha gS] jk’Vªh; 

vfLerk ,oa Lora=rk] ekuo /keZ ,oa ewY;ksa ds fy, 

la?k’kZ gSA blfy, og yadk&fot; ds ckn yadk 

dh lÙkk dk Hkksx ugha] R;kx dj nsrs gSaA og mls 

foHkh’k.k dks vfiZr dj nsrs gSaA jke dh ekr`Hkwfe ds 

izse vkSj leiZ.k dk Hkko Hkh izsjd ,oa vuqdj.kh; 

gSA muds fy, tu&fiz; gSa vkSj og tu ds fiz; 

gSa& 

Þvo/kiqjh ee vfr lqgkouhAß
17
 

Þvfr ee fiz; bgk¡ ds cklh Aß
18
 

jke vkRe“kfDr ds lkFk tu&“kfDr ds 

izfrfuf/k gSaA ^ekul* esa jko.kRo ds fo:) jkeRo 

dh yM+kbZ esa tu”kfDr dh viwoZ ,oa vuqie 

lgHkkfxrk gSA jko.k jFkh gS] jke fojFkh gSa&+ 

    Þjko.k jFkh fojFkh j/kqohjkAß
19 
 

ysfdu mudk la?k’kZ vkRela?k’kZ ds lkFk 

tu&la?k’kZ gSA mudk fot;&vfHk;ku tu&”kfDr 

dk fot;&vfHk;ku gSA 

^ekul* esa thou ds jkx&fojkx] lq[k&nq%[k] 

vke’kZ&foe”kZ] uhfr&dquhfr] la;ksx&fo;ksx] t;& 

ijkt;] mRFkku&iru] HkqfDr&eqfDr dk foe”kZ Hkh 

gSA  

xksLokeh rqylhnkl dk ;qx /kkfeZd] 

lkekftd] lkaLd`frd vkSj jktuhfrd voewY;u 

dk ;qx gksrk gSA ftlesa ekuoh; vkpj.k dh 

Hkz’Vrk] Hkksxokfnrk] /kekZMacj dh fonzwirk] 

vuSfrdrk vkfn pje ij gksrh gSA og ;qx lR; 

dk ;FkkFkZ fp= izLrqr djrs gSa& 

ÞiafMr lksb tks xky ctkokAß
20
 

Þxq: ogh tks f”k’; /ku gjbZAß
21
 

Þukjh eqbZ ?kj laifÙk uklhA 

eqM+ eqM+kb Hk, lU;klhAAß
22
 

Þdfydky csgky fd, euqtkA  

dksbZ ekur ufga vuqtk ruqtkAAß
23
 

Þtks dg >wB el[kjh tkukA  

dfytqx lksb xquoar c[kkukAA
ß24
 

mDr fonzwirkvksa ls eqfDr ds fy, rqylh 
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ekul ds jke ds lkFk lhrk] y{e.k] Hkjr] mfeZyk] 

foHkh’k.k] lqxzho] tkeoar] fu’kkn] “kcjh] dksYg& 

Hkhy ds pfj=ksa ds ek/;e ls ewY; ,oa uSfrdrk dh 

iquizZfr’Bk djrs gSaA og euq’; ,oa i”kq ds varj 

dk fu/kkZj.k dj ekuo dks jko.k ugh( jke cuus 

dh izsj.kk nsrs gSa& 

Þijnzksgh ijnkj jr ij /ku ij vioknA  

rs uj ik¡ej ikie; nsg ?kjs euqtknAAß
25
 

^ekul* esa rqylh Kku] deZ vkSj HkfDr dh 

f=os.kh izokfgr djrs gSa& 

Þjke Hkxfr tg¡ lqjlfj /kkjkA  

ljlbZ ozv fopkj izpkjkAA 

fof/k fu’ks/ke; dfyey gjuhA  

deZ dFkk jfouafnuh cjuhAAß  

jke Hkxfr tg¡ eqdqfr xkslkbZA
26
 

HkfDr fu:i.k 

og ml lgt HkfDr dk izfriknu djrs gSa 

tks /kekZMacj] /kekZU/krk vkSj lkEiznkf;drk ls eqDr 

gS ftlesa lgtrk ,oa fu’Bk gS& 

Þufga dfydeZ u Hkxfr foosdwA  

jkeuke voyacu ,dwAAß
27
 

rqylh ^ekul* esa ,d ,sls ^jkejkT;* dh 

ifjdYiuk djrs gSa tgk¡ ekuo&/keZ ,oa ewY; 

loksZifj gksrs gSaA lHkh foosdh] “khyoku] lEiUu 

vkSj ijLij izseh gksus ds lkFk ^Lc/keZ* esa fujr 

gkssrs gSa& 

Þufga nfjnz dksm nq[kh u nhukA 

ufga dksm vcq/k u yPNughukAA
ß28
 

Þlc uj djbZ ijLij izhrhA 

pyr Lo/keZ fujr Jqfr uhfrAAß
29
 

^ekul* dk ^jkejkT;* vk/kqfud yksdrkaf=d 

ewY;ksa dk izk.krÙo gSA lerk] U;k; vkSj cU/kqRo ds 

lkFk lgvfLrRo] lgdeZ] lgHkksx&Hkko dh 

izfrLFkkiuk gS ^ekul* essaA ;gk¡ jktra= esa tura= 

lkdkj gS& 

Þrqe ee fiz; Hkjr le HkzkrkA  

 lnk lggq iqj vkor tkrkAAß
30
 

ÞTkks ik¡pm tu ykxS uhdkA  

  djgw¡ gjfl fg; jkefga VksdkAAß 

Þtks vuhfr dNq Hkk[kM¡ HkkbZA  

  rkS eksfga cjtkS Hk; f}ljkbZAAß
31
 

^ekul* esa nfyr&foe”kZ vkSj ukjh&foe”kZ dk 

}kj Hkh [kqyrk izrhr gksrk gS& 

Þgfjtu tkfu izhfr vfr ck<+hAß
32
 

Þrkfg nsb xfr jke mnkjkA  

  lcjh ds vkJe ixq /kkjkAAß
33
 

Þdr fof/k l̀ft ukjh tx ekghA  

ijk/khu liusgq¡ lq[k ukghaAAß
34
 

^ekul* euq’; dh Lok/khurk] Lokoyacu] 

ftthfo’kk] la?k’kZ”khyrk] fot; vkSj LojkT; ds 

lkFk ^lqjkt* dk egkdkO; gS ftlesa izk.krÙo ewY; 

,oa ekuork gSaA ifjtu] iqjtu] fxfjtu] ouoklh 

lHkh “kks’k.k] neu] vu; vkSj vR;kpkj ds fo:) 

,d lkFk yM+rs gSa] fot; izkIr djrs gSaA lcdh 

viuh vfLerk vkSj futh igpku gSA 

^jkepfjr ekul* ds jkejkT; dks dqN 

ekDlZoknh fpard czkã.koknh] o.kZoknh tufojks/kh 

O;oLFkk dk izfr:i ekurs gSaA MkW- jes”k dqary es?k 

bls ;wVksfi;k ekurs gS( fdUrq egkRek xk¡/kh ds 

^Lojkt* ,oa ^lqjkt* dk ekun.M jkejkT; gh gksrk 

gS( D;ksafd blds izfr’Bkid jke lÙkkoknh ugha] 

yksdoknh vkSj ekuooknh gSa& 

Þlc ee fiz; lc ee mitk,A  

lcrs vf/kd euqt eksfg Hkk,AA
ß35
 

MkW- Qknj dkfey cqYds jke dks tuØkafr ds 

vxznwr] MkW- ckjkfUudkso ekuork ds vxznwr vkSj 

MkW- jkeeuksgj yksfg;k lkaLd`frd iq:’k ekurs gSaA 

og mUgsa jk’Vªh; ,drk ,oa lejlrk ds izfr’Bkid 

ekurs gSaA 

 Ekkul dk jkejkT; mPpre lkekftd 

O;oLFkk dk ?kuhHkwr :i gSA blesa ,d ,sls 

euksjkT; dh ifjdYiuk gS tks Js’B ekuoh; ewY;ksa 

dk iks’kd gSA blesa jke Hkkjrh; laLd`fr dh 

xfjek ,oa vkn”kZ ds izfr:i gSaA bldh 

lkfgfR;drk ewy :i ls HkkokRed gS] lkSn;Z ,oa 

ek/kq;Z eafMr gSA 

jkedkO; esa ^ekul* viHkza”k ds pfjr ,oa 

dFkkdkO;ksa dh izc/kkRedrk dh pje ifj.kfr gS 

vkSj vo/kh lkSan;ksRd’kZ dh izfreku gSA  

^jkepfjr ekul* esa laiw.kZ Hkkjrh; laLd`fr 

tu lk/kkj.k dh oLrq gSA Hkkjrh; v}Srokn ,oa 

loZokn] ekuookn ,oa eaxyokn ds /kjkry ij 

^ekul* esa ekuookn dh ?kks’k.kk vkt ds oSKkfud 

;qx esa Hkh lkFkZd izrhr gksrh gS( blfy, MkW- 

jkefoykl “kekZ ^ekul* dks ekuork]̀ yksd&tkxj.k 

vkSj yksd&Økafr dk egkdkO; ?kksf’kr djrs gSaA 
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rqylhnkl ekuoh; vfLerk ,oa ewY;ksa dh izfr’Bk 

ds fy, fujarj la?k’kZ djus okys egkdfo gS( 

blfy, eqgEen bdcky dks Hkh muij ukt gS& 

Þjke ds otwn ij gS fgUnksLrka dks uktA  

ge rks mUgsa le>rs gSa vgys bekes fgUnAAß 

fgUnh d`’.kdkO; ds izoÙkZd dfo&lwjnkl th 

jkedkO; dh ijaijk esa jke ds pfj= dks Loj nsdj 

^lwjlkxj* esa ;ksx nsrs gSaA vU; jkedkO; 

HkfDrdky esa jps tkrs gSa ftuesa izeq[k gSa&jkek;.k 

dFkk ¼fo’.kqnkl½] jketUe] Hkjr&foyki ¼bZ”ojnkl½ 

jke/;ku eatjh ¼vxznkl½] jkepafnzdk ¼ds”ko nkl½ 

vkfnA vk/kqfud ;qx esa jkek;.k dks xfr nsus okys 

jkedkO; gSa&^lkdsr* ¼eSfFkyh“kj.k xqIr½] ^iapoVh* 

¼xqIr½] ^oSnsgh ouokl* ¼v;ks/;k flag mik/;k; 

gfjvks/k½] ^mfeZyk* ¼ckyd`’.k “kekZ uohu½] ^jke dh 

“kfDriwtk* ¼ia- lw;Zdkar f=ikBh fujkyk½] ^lkdsr 

lar* ¼cynso izlkn feJ½] ^iq:’kksÙke jke* ¼ia- 

lqfe=kuanu iar½] ^la”k; dh ,d jkr* ¼ujs”k 

esgrk½] ^fonsg* ¼jkekorkj v:.k½] ^guqeUu pfjr* 

¼j.kohj flag½] ^jkedFkk dYiyrk* ¼fuR;kuan 

“kkL=h½] ^jkejkT;* ¼gfj”kadj “kekZ] cynso izlkn 

feJ½] ^v:.k jkek;.k* ¼jkekorkj v:.k½] ^Hkwfetk* 

¼j?kqohj “kj.k feJ½] ^tkudh thou* ¼jktkjke 

“kqDy½] ^vfXuijh{kk* ¼vk- Jh rqylh½] ^dSdsbZ* 

¼dsnkjukFk feJ izHkkr½] ^iou ru;* ¼jktsUnz “kekZ½] 

^vkUtus;* ¼n;k”kadj fot;½] ^n”kklu*] ^vfXuiFk* 

¼dSyk”k fonzksgh½] ^fu’dkflrk* ¼ijekuan 1971½] 

^mÙkjk;.k* ¼MkW- jke dqekj] 1972½] ^Hkjr* ¼ckYehfd 

fodV 1973½] ^izokn ioZ* ¼ujs”k esgrk 1977½] 

^lhrk&lekf/k* ¼jkts”ojh vxzoky] 1978½] 

^ouokfluh lhrk* ¼Kkuorh lDlsuk] 1979½] ^Loj 

ik’kk.k f”kyk ds* ¼jes”k pUnz] 1981½ vkfnA 

f}osnh ;qx ds izorZd dfo eSfFkyh”kj.k xqIr 

^lkdsr* ¼1931½ esa Hkkjrh;rk] jk’Vªh;rk] xk¡/khokn 

vkSj ekuork dh lefUor vfHkO;fDr djrs gSaA 

^lkdsr* ds jke vk;Z&laLd̀fr ds egku izfr’Bkid 

gSaA og vk;Z&laLd`frd dks u;k vk;ke iznku 

djrs gSa& 

ÞeSa vk;ksZa dk vkn”kZ crkus vk;k] 

tu&lEeq[k /ku dks rqN trkus vk;kA  

lq[k&”kkafr gsrq eSa Økafr epkus vk;kA  

fo”oklh dk fo”okl cpkus vk;kA  

lans”k ;gk¡ eSa ugha LoxZ dk yk;k  

bl /kjrh dks gh LoxZ cukus vk;kAAß
36
 

^lkdsr* ds jke] y{e.k] Hkjr] mfeZyk vkfn 

R;kx ds izfreku gSa& 

ÞR;kx ek= bldk /ku gSA 

R;kx vkSj vuqjkx pkfg, cl ;ghAß
37
 

^lkdsr* esa deZokn dh izfr’Bk gS& 

Þdjds viuk dÙkZO; jgks larks’khAß
38
 

/keZ] lekt vkSj jktuhfr ds vkn”kZ ^lkdsr* 

esa vafdr gSaA jke ds fo”oO;kih vfLrRo dh 

izfr’Bk gSa& 

Þge dks gh ysdj vf[ky fo”o dh ØhM+k]   

vkuane;h fur ubZ izlo dh ihM+kAß
39
 

Þdsoy mu ds gh fy, ugha ;g /kj.kh]  

gS vkSjksa dh Hkh Hkkj /kkfj.kh&Hkj.khA  

tuin ds ca/ku eqfDr   

gsrq gSa lcdsA  

;fn fu;e u gks mfPNUu  

lHkh gks dcdsAß
40
 

Þekr`flf)] fir̀&lR; lHkh   

eq> v)kax fcuk lHkh  

gSa v)kZ³~x v/kwjs gh]  

fl) djks rks iwjs ghAAß
41
 

^Lkkdsr* esa ifjokfjd ewY;ksa dh izfr’Bk dk 

miØe gSA Þlkdsr ds xkgZLF; fp=ksa esa Hkkjrh; 

laLd`fr dk ijeksTToy Lo:i feyrk gSAß
42
 

jk’Vªh;rk vkSj jk’Vª dh ,drk&v[kaMrk] 

vfLerk ,oa Lora=rk ds izfr fu’Bk O;Dr gS] 

^lkdsr* esa&  

Þfu;r “kkld yksd lsod ek=Aß
43
 

Þiztk dk vFkZ gS lkezkT; lkjkAß
44
 

iztkra= esa iztk dk er loksZifj gSA jktk 

fujadq”k gksdj dk;Z ugha dj ldrk& 

Þogh gks tks fd leqfpr gks lHkk esaAß
45
 

jkT; dh ,drk&v[kaMrk loksZifj gS& 

Þ,d jkT; u gks cgqr ls gks tgk¡  

jk’Vª dk cy fc[kj tkrk gS ogk¡Aß
46
 

iztkra= esa iztk dh lq[k&le`f) ds fy, 

vkS|ksfxd&vkfFkZd vkSj oSKkfud fodkl dk 

leFkZu gS ^lkdsr* esa& 

Þdjrs Kkuh&foKkuh  

fur u;s lR;ksa dh [kkst  

olq/kk foKksa us fdruh gh  

[kksth ubZ ubZ [kkusaAß
47
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xk¡/khoknh n”kZu ds /kjkry ij ^loksZn;*] 

^lqjkt* vkSj ^Lojkt* dh ifjdYiuk gS ^lkdsr* 

esa& 

ÞeSa vk;k muds fy, fd tks rkfir gSa]  

tks foo”k] fody] cyghu] nhu “kkfir gSaAß
48
 

^Lkkdsr* esa HkkSfrd ewY;ksa dh vis{kk ekuoh; 

ewY;ksa dks izeq[krk izkIr gS& 

Þugha ugha ikih dk lksuk]  

;gk¡ u ykuk Hkys fla/kq esa dgha MqcksukAß
49
 

^lkdsr* esa oSf”od vfLerk vkSj oSf”od 

laLd`fr dh izfr’Bk dk miØe gS& 

ÞRkkr ns”k dh j{kk dk gh  

dgrk gw¡ eSa mfpr mik;A  

ij og esjk ns”k ugha]   

tks djs nwljksa ij vU;k;A  

,d ns”k dk vf[ky fo”o dk   

rkr pkgrk gw¡ eSa =k.kAß
50
 

dsnkjukFk feJ izHkkr ^dSdsbZ* esa dSdsbZ dks 

jk’Vª ds fy, loZLo mRlxZ djus okyh ukf;dk ds 

:i esa izfrf’Br djrs gSa& 

ÞoS/kO; eq>s Lohdkj jk’Vª dh t; gks]  

nklRo u vaxhdkj jk’Vª dh t; gksA  

ou dh vksj jke dk tkuk]  

ekuork dh t; gSa]  

vk;Z&lH;rk dh fpj ekuo  

Lora=rk dh t; gSAß51  

  ia- lw;Zdkar f=ikBh fujkyk ^rqylhnkl* vkSj 

^jke dh ”kfDriwtk* esa Hkkjrh; laLd`fr] euq’;rk 

vkSj euq’; dh vkRe”kfDr dh izfr’Bk djrs gSA  

^rqylhnkl* vkSj ^jke dh “kfDr iwtk* esa euq’; dh 

fot; dh izfrfu’Bk gS& 

ÞHkkjrh b/kj eSa m/kj ldy  

tM+ thou ds lafpr dkS”ky  

t; b/kj bZ”k gSa m/kj ek;kdjAß  

                              &rqylhnkl 

gksxh t; gksxh t; gs iq:’kksÙke uohu* ^jke 

dh “kfDr iwtk* esa “kfDr&lap; gSA blds vk/kkj 

ij rqqylhnkl esa og lkaLd`frd iqufuZek.k ls xgjs 

vFkZ esa lai`Dr gks mBrk gSAß
52
 

^jkedFkk dYiyrk* ds jpf;rk fuR;kuan 

“kkL=h jkek;.k ds fofHkUu ik=ksa dk fp=.k djrs 

gq, vk/kqfud n`f’V ls uSfrd ewY;ksa dh izfr’Bk dk 

miØe djrs gSaA bl dkO; ds ek/;e ls u dsoy 

Hkkjrh; laLd`fr ds ikjaifjd ewY;ksa dh O;[;k 

djrs gSa] vfirq vk/kqfud ;qx dh n`f’V ls Hkh 

ekuo&laLd`fr ds “kk”or ewY;ksa dh LFkkiuk dk 

iz;kl og djrs gSaA cynso izlkn feJ ^jkejkT;* 

esa jkejkT; ds vkn”kksZa dh LFkkiuk djrs gSaA blesa 

xk¡/kh th ds jkejkT; ds lius dks lkdkj djus 

dh izsj.kk gSA 

^Hkxoku jke* esa eucks/k yky vk/;kfRed 

rRoksa] uSfrd vkn”kksZa ,oa ekuoewY;ksa dh iquO;kZ[;k 

djrs gSaA  

Þog v}Sr Kku vkSj deZ&;ksx ij cy nsrs gSaAß
53
 

jkekorkj v:.k iksíkj ^v:.k jkek;.k* esa 

jko.kRo ij jkeRo dh fot;] vlR; ij lR; dh 

fot; ds lkFk uSfrd ewY;ksa dh izfr’Bk djrs gSaA 

jktkjke “kqDy ^tkudh thou* esa ^ckYehfd 

jkek;.k* ds vk/kkj ij lhrk ds fuokZlu ds lkFk 

ekuo&ewY;ksa dk mn~?kkVu djrs gSaA vkpk;Z rqylh 

^vfXuijh{kk* esa tSu iqjk.k ds vk/kkj ij lhrk ds 

rstLoh O;fDrRo dks Loj nsrs gSaA j?kqohj“kj.k fe= 

^Hkwfetk* esa fuokZlutU; ifjrki dh vfHkO;fDr 

djrs gSaA blesa ekufld }U} dks Hkh Loj izkIr gSA 

^guqeUu pfjr* ¼j.kohj flag½] ^iou ru;* ¼jktsUnz 

“kekZ½] ^vkatus;* ¼n;k”kadj fot;½ esa jke&HkfDr 

ds lkFk guqeku ds “kkS;Z] ijkØe] vkReR;kx] 

lR;fu’Bk dh vfHkO;fDr gSA ÞoLrqr% guqeku dk 

fnO; O;fDrRo( pfjr ,oa lsok&Hkko dk vkn”kZ 

vkt ds ;qx ds fy, Hkh izsj.kknk;d gSAß
54
 

jkekorkj v:.k iksíkj ^fonzksg* esa mifu’knksa 

ds v/;kReokn] xhrk ds deZ;ksx vkSj vk/kqfud ;qx 

ds yksdfgrokn dh lefUor vfHkO;atuk djrs gSaA 

vuwi “kekZ ^vfXuiFk*] dSyk”k frokjh ^n”kkuu* esa 

jko.k ds ijkØe vkSj la?k’kZ&“kfDr dks u;k vk;ke 

iznku djrs gSaA mn; “kadj Hkê ^vareZaFku*] jkekuan 

“kkL=h ^fp=dwV*] jkes”oj n;ky nwcs ^lkSfe=* esa 

jkek;.k ds ik=ksa dk js[kkadu vk/kqfud lanHkksZa esa 

djrs gSaA MkW- jes”kpUnz “kekZ ^”kcjh* ¼1966½] 

^fu’kkn jkt* ¼1976½] ^vfXuijh{kk* ¼1984½ esa 

ijiajkxr o.kZ&O;oLFkk ls ijs ekuoh; vfLerk dks 

izeq[krk nsrs gSaA iafMr lqfe=kuanu iar ^iq:’kksÙke 

jke* esa jktuhfr] f”k{kk&dyk] lkfgR; dh 

vk/kqfud ifjizs{; esa foospuk djrs gSaA ^la”k; dh 

,d jkr* esa jke ds ek/;e ls ujs”k esgrk vk/kqfud 

ekuo dh }U}xzLrrk vkSj vk/kqfud thou&cks/k ij 
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izdk”k Mkyrs gSaA lkekftd dY;k.k ds fy, 

O;fDr&vfLerk ds ijs vkLFkkewyd jke cuus dh 

izsj.kk gSA 

bl izdkj fgUnh jkedkO; esa ^jkek;.k* dh 

vfHkO;fDr ;qx&lkis{k gksrh gS vkSj jke ds 

O;fDrRo esa vk/kqfud euqq’; dh vfLerk] 

}U}xzLrrk] ftthfo’kk vkSj vijkts; la?k’kZ&“kfDr 

dk vk/kku gSA Hkkjrh; vkSj Hkkjrh; laLd`fr dh 

oSf”od vfLerk dh vf/k’Bkiuk dk miØe gS 

fgUnh jkedkO; esaA 
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        fons'kksa esa jkek;.k dh jkedFkk 

 

 
                                                                                                               

 MkW. ufyuh JhokLro  
                       

;kor~ LFkkL;fUr fxj;% lfjr'p eghrys A 

Rkkon~ jkek;.kdFkk yksds"kq çpfj";fr A
1
 

    jkek;.k 1@2@37 

tc rd èkjrh ij ufn;k¡ vkSj igkM+ jgsaxs 

rc rd bl èkjrh ij jkedFkk dk çpkj gksrk 

jgsxkA jkek;.k&dFkk dh vejrk ds fo’k; esa 

çLrqr “yksd ds }kjk ckYehfd us jkek;.k esa gh 

dgk gS A egf’kZ ckYehfd dk ;g dFku le; ds 

lkFk v{kjl% lR; gqvk gS vkSj Hkfo’; esa Hkh bldh 

e;kZnk v{kq..k jgsxhA Hkkjr rks Jhjke dh vorkj 

Hkwfe gS gh ijUrq Hkkjr ds Hkh vusd ns'kksa esa yksx 

Hkkjrh; tu&thou vkSj laLd`fr ls çHkkfor gSA  

Jh jke dFkk ewy:i esa Hkkjrh; gS ;g dFkk 

yksdeaxydkjh lqfo'kky] O;kid ,oa vfrlkjxfHkZr 

gSA Jh jke ds thou&yhyk ls lEcfUèkr ;g dFkk 

mÙkj ,oa nf{k.k Hkkjr dh laLd`fr;ksa dks 

tksM+usokyh ,d egÙoiw.kZ&J`a[kyk gSA Hkkjr ds gj 

èkeZ] lEçnk; ,oa lHkh oxZ ds vuq;kf;;ksa esa ;g 

fdlh u fdlh :i esa vo'; O;kIr gSA ckYehfd 

jkek;.k :ih lkxj dh ;g èkkjk vfr çkphudky 

ls gh Hkkjr ds pkjksa fn'kkvksa esa xqatus yxh Fkh 

ckn esa bl dFkk esa vyx&vyx ns'kksa ds 

fuokfl;ksa us bl dFkk esa i;kZIr ifjorZu Hkh dj 

fy, ftlls ;g muds lekt ,oa ifjfLFkfr ds 

lkuq:i gks x;hA vkt Hkh ftuns'kksa esa Hkkjrh; gS 

vFkok ftl ns'kksa ds yksx Hkkjr esa gSa ogk¡ de ;k 

vfèkd :i esa jkedFkk dh ifjppkZ vo'; ns[kus 

lquus dks feyrh gSA  

;g dFkk fo”o ds gj çeq[k Hkk’kkvksa esa fy[kh 

xbZ gSA Jh jke dks e;kZnk iq#’kksÙke ds :i esa] 

vkn”kZ ekuo ds :i esa jkek;.k esa çLrqr fd;k 

x;k gSA tks foijhr ,oa vlaHko ifjfLFkfr esa Hkh 

ekuo thou dks mPp f”k[kj ij igq¡pkusa esa l{ke 

çekf.kr gqvk gSA jke ,d vkn”kZ] iq=] f”k’;] ifr] 

usrk] jktk] jktuf;d] ;ks)k ds :i esa Lo;a dks 

fl) djds fn[kk;s gSA ,d “k=q ds :i esa Hkh 

muds vUnj d:.kk ,oa n;kyqrk dk Hkko gh 

fn[kkbZ nsrk gS A yadk tSls jkT; ij fot; ikdj 

Hkh og Lo;a dks Js; ugha nsrs viuh lsuk dks thr 

dk Js; nsrs gSa vkSj ekr`Hkwfe çse dk lUns”k Hkh nsrs 

gS &  

^^tuuh tUeHkwfe'p LoxkZnfixjh;lh**
2
 

nf{k.kh&iwohZ ,f'k;k ds ns'kksa ls Hkkjr dk 

lkaLd`frd lEcUèk çkphu dky ls gh jgk gSA vkt 

Hkkjr esa dbZ laLd`fr;ksa dk laxe fn[kk;h iM+rk gS 

vkSj ;gk¡ ds fuoklh vyx&vyx èkeks± dks ekuus 

okys gSa fQj Hkh buij Hkkjrh; laLd`fr dk xgjk 

çHkko iM+k gS ftlds dkj.k ;gk¡ dh laLd`fr vkSj 

lkfgR; esa jke dh dFkk ?kqy fey x;h gSA 

lEHkor% bu ns'kksa esa jkedFkk v'kksd ,oa leqæxqIr 

tSls çHkko'kkyh Hkkjrh; jktkvksa }kjk pyk;s x;s 

fons'kksa esa èkeZ&fot; vfHk;ku ls cgqr iwoZ gh 

viuk LFkk;h Lo:i çkIr dj pqdh FkhA  

jkedFkk dFkk ekjh”kl vkSj nf{k.k vÝhdh 

ns”kksa esa xUus dh [ksrh ds fy, Hkkjr ls yk;s x;s 

fxjfefV;k fdlkuksa o etnwjksa ds lkFk vk;kA 

jkedFkk ,d lkS ipkl lkyksa ls nf{k.k vesfjdh 

ns”kks] lqjhuke] xq;kuk o f=funkn vkfn ns”kksa esa 

vk;kA xksLokeh rqylhnkldr̀ jkepfjrekul dh 

pkSikbZ;ksa dk Hktu dhÙkZu Fkds gkjs Jfedksa ds 

}kjk jkr esa fd;k tkrk Fkk bu Jfedksa dh Jhjke 

esa vkLFkk ,oa J)k Fkh fd çHkq jke mUgsa le`f) 

eqfDr rFkk eks{k dk ykHk bu fo’ke ifjfLFkfr;ksa esa 

nasxsA mÙkj ,oa eè; vesfjdk esa jkedFkk ckn esa 

vk;kA dukMk] la;qDr jkT; vesfjdk] eSfDldks 

vkSj eè; vesfjdk esa jkedFkk dks o`) ,oa ;qok 

cgqr ilan djrs gSaA
3
 

fons”kksa esa frCcrh jkek;.k] iwohZ rqfdZLrku dh 

[kksrkuh jkek;.k] tkok dk lsjrjke] lSjhjke] 

jkedsfyax] ikrkuhjkedFkk] b.Mkspk;uk dh 

9 
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jkedsfrZ] [keSjjkek;.k] oekZ ¼E;kaEekj½ dh ;wrksdh 

jke;kxu] FkkbZySaM dh jkefd;su jke ds pfj= dk 

o.kZu djrh gSA
4
 

xzhl ds dfo gksej dk çkphu dkO; bfy;M] 

jkse ds dfo uksul dh d`fr Mk;ksuhf”k;k ,oa 

jkek;.k dh dFkk esa vnHkqr lekurk gSA  

fo”o ds yksx jkedFkk dks ftruk eku ,oa 

lEeku nsrs gSa gekjs Hkkjr esa okeiaFkh fopkjd jke 

dk fojksèk ,oa muds egRo dks utj vankt dj 

nsrs gSa ogha fons”kksa esa jkedFkk ds vè;kfRed rFkk 

lkfgR;d ewY;ksa dh iquZLFkkiuk ds fy, vesfjdk 

ds vusd fo”ofo|ky;ksa esa jkek;.k dks ikB~;Øe esa 

LFkku fn;k x;k gSA bu ns”kksa ds fo}ku Hkkjr ds 

u gksrs gq, Hkh jkedFkk ds vkn”kZ dh f”k{kk,¡ vius 

f”k’;ksa dks ns jgs gSaA
5
 

vkt nf{k.kh&iwohZ ,f'k;k ds vfèkdrj ns'k 

ckS) vkSj eqfLye èkeZ ds vuq;k;h gSa ysfdu fQj 

Hkh bu ns'kksa esa jkedFkk iwjh rjg ls viuk 

vfLrRo cuk;s gq, gSA FkkbySaM ¼fl;ke ;k L;ke½ 

nf{k.k&iwohZ ,f'k;k dk ,d çeq[k ns'k gS] tks cekZ 

ds iwoZ esa fLFkr gSA ;gk¡ ds vfèkdka'k fuoklh 

ckS)èkeZ ds vuq;k;h gSa] fQj Hkh ;gk¡ jkedFkk dks 

vR;Ur yksdfç;rk çkIr gSA iUægoha lnh esa 

FkkbZySaM dh jktèkkuh ftl 'kgj esa gqvk djrh Fkh 

mldk uke ^v;qRFkk;k* Fkk tks ogk¡ dh LFkkuh; 

Hkk’kk esa v;ksè;k dk gh :ikarj.k FkkA 18oha lnh esa 

cekZ ds lSfudksa dk bl 'kgj ij dCtk gqvk rks 

ogk¡ ds u;s jktk jktxíh is vklhu gq, vkSj 

^jkekfèkifr* dgykrs FksA ;gk¡ yoiqjh ¼yksiHkqjh½ 

uke ls çfl) ,d vU; uxj Hkh gS] tks igys 

}kjorh jkT; dh jktèkkuh FkhA FkkbySaM ds dbZ 

'kkld vius uke ds lkFk ^jke* yxk;k djrs FksA 

rsjgoha 'krkCnh ds mÙkjkèkZ ds ujs'k [kqu&jke 

lEgs³~ rks jke ds uke ls gh çfrf’Br FksA jktk 

Hkwfecy&vrqyarst Hkh vius uke ds lkFk ^jke* 

yxkrs FksA  

FkkbySaM esa le;&le; ij dbZ jkek;.kksa dk 

ç.k;.k gqvk gS] ijUrq lu~ 1807 esa ujs'k jke çFke 

}kjk ftUgksaus cSadkd dh LFkkiuk dh ^jkefd;su* 

dh jpuk dhA jkefd;su dk rkRi;Z ^jkedhfrZ* ls 

gSA ^jkefd;su* dks ujs'k jke us jk’Vªh; egkdkO; 

dk ntkZ fn;kA bl jkek;.k dh dFkk dks ewy:i 

ls ckYehfd jkek;.k ls fy;k x;k gS] ijUrq blesa 

dkQh ifjorZu ,oa dqN dYiukvksa dk vkJ; 

ysdj bls vius ns'k ,oa ifjfLFkfr ds vuq:i <ky 

fn;k x;k gS ftlds ifj.kkeLo:i ;gk¡ ds 

fuokfl;ksa esa ;g èkkj.kk cu x;h gS fd jke dk 

tUe mUgha ds ns'k esa gqvk Fkk vkSj jke dFkk mUgha 

ds ns'k ls lacafèkr ?kVrk gSA ^jkefd;su* jkek;.k 

esa guqeku ,oa lw;Znso lhrk ouokl vkfn çlax 

vR;Ur jkspd <ax ls çLrqr fd;s x;s gSaA ujs'k 

jke çFke us FkkbZySaM ds ^¼,ejkYM½ iUukcq)* 

uk;d eafnj dh nhokjksa ij ^jkefd;su* ds dqN 

çlax dks fpf=r djk fn;k ftls jkt&ifjokj dk 

laj{k.k çkIr FkkA rkRi;Z ;g gS fd Lo;a ,d ckS) 

èkeZ dks ekuus okys jktk us jke ds lkFk Lo;a dh 

igpku LFkkfir dj viuh jktdh; fo'oluh;rk 

LFkkfir dhA
6
 

FkkbZySaM ds fudVoÙkhZ ns'k dEcksfM;k ¼dEcqt 

;k dEI;wfp;k½ esa jkedFkk dk i;kZIr egRo gSA 

;gk¡ dh jkek;.k ^jkedsj* ds uke ls çfl) gS ;g 

FkkbZySaM ds jkek;.k ls fo'ks’k çHkkfor gSA ;gk¡ 

lw;ZoeZu }kjk 12ohsa lnh ds cuok;sa x;s eafnj dh 

nhokj esa tks iRFkj yxs gq, gS muij jke ls 

lEcfUèkr ?kVuk,a vafdr gSaA
7
 

daEcksfM;k dh jktèkkuh ¶ukse&isUg (Phnon-

penb) esa ,d ckS) laLFkku gS tgk¡ [esj fyfi esa 

nks gtkj rky i=ks ij fyfic) ikaMqfyfi;k¡ 

ladfyr gSa ftlesa ^jkedsj* dh Hkh çfr ladfyr gS 

^[esj* dEcksfM;k dh Hkk’kk dk uke gS A ^jkedsj* 

;k jkedsfrZ [esj lkfgR; dh loZJs’B d`fr ekuh 

tkrh gSA ;g nks [kaMksa esa gS çFke [kaM ds 

fo'okfe= ;K ,oa nwljs [kaM esa lhrk ds i`Foh 

ços'k rd dh dFkk gSA  

baMksusf'k;k nf{k.k&iwoZ ,f'k;k vkSj vkSf'kfu;k 

esa fLFkr ,d fo'kky ns'k gS ;g nqfu;k dk pkSFkk 

lcls vfèkd cM+h eqfLye vkcknh okyk ns'k gSA 

bl ns'k dh jktèkkuh tdkrkZ gSA ;gk¡ dh jkedFkk 

^dkdkchu jkek;.k* rFkk blds jpf;rk ;ksxs'oj 

dks ekuk tkrk gSA 90% vkcknh okyk baMksusf'k;k 

jke dk HkDr gS vkSj jkek;.k ;gk¡ dk egRoiw.kZ 

xzUFk gS ;gk¡ ds yksx Hkxoku jke dks viuk uk;d 

ekurs gSa bfrgkldkjksa ds vuqlkj jkek;.k dk 

baMksusf'k;kbZ laLdj.k 7oha lnh ds nkSjku tkok esa 
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fy[kk x;k Fkk rc ogk¡ esnkax jktoa'k dk 'kklu 

FkkA bZlk ls dbZ lnh igys fy[kh x;h ckYehfd 

jkek;.k ds fdf’da?kk dkaM esa o.kZu gS fd dfijkt 

lqxzho us lhrk dh [kkst esa iwoZ dh rjQ jokuk 

gq, nwrksa dks ^;o}hi* vkSj ^lqo.kZ }hi* tkus dk Hkh 

vkns'k fn;k Fkk dbZ bfrgkldkjksa ds eqrkfcd ;gh 

vkt ds tkok vkSj lqek=k gSA baMksusf'k;k easa 

jkedFkk ckyh ,oa tkok }hiksa esa fo'ks’k :i ls 

çpfyr gSA ckyh ,d fgUnw }hi gSA ;gk¡ Hkkjrh; 

nsoh&nsorkvksa dh iwtk vpZuk ijEijkxr :i esa 

gksrh gSA tdkrkZ esa jkedFkk ij vkèkkfjr 

u`R;&ukVd fo'o çfl) gSA bl uxj ds lehi 

^ije uoe~* ds eafnj esa jkedFkk mRdh.kZ gSA tkok 

esa ^p.Mh&yj&tksxz³~x* ds eafnj dh nhokjksa ij 

Hkh jkek;.k ds fp= vafdr gSA ;gk¡ dk eqfLye 

leqnk; Hkh jkedFkk ds vfHku; esa vR;fèkd :fp 

ysrk gSA
7d
 

baMksusf'k;k dh Lokèkhurk ds ckn U;wfxuh ds 

if'peh Hkkx ds mij gkySaM us dCtk cuk;s j[kkA 

baMksusf'k;k }kjk ckj&ckj bldh ekax djus ij 

Mp ljdkj ¼gkySaM½ us dksbZ ,slk lk{; çLrqr 

djus dks dgk ftlls fd ,slk yxs fd og 

Hkw&Hkkx baMksusf'k;k dk jgk gks] bl ij 

b.Mksusf'k;kbZ e.My ds usrk us lhrk dh [kkst ij 

tkusokys ckuj&ny dks tgk¡&tgk¡ x, Fks muesa 

U;wfxfu ds ml Hkkx ds ckjs esa crk;kA gkySaM vc 

¼uhnjySaM½ ds çfrfufèk ds çrhokn djrs gq, dgk 

fd jkedFkk rks Hkkjr ds fgUnqvksa dk xzUFk gS blls 

vkilcksa dk D;k ysuk nsuk\ ftlds mÙkj esa 

baMksusf'k;kbZ çfrfufèk us dgk&jke gekjs ns'k ds 

yksduk;d gSaA muds fn, x, lk{; us ckn esa og 

Hkw&Hkkx okil fnykus esa ,d cM+h Hkwfedk fuHkk;hA 

ykvksl ,d yksdrkaf=d x.krU= nf{k.k iwoZ 

,f'k;k esa fLFkr ,d ns'k gS ykvksl esa Hkh jkedFkk 

dk fo'ks’k çpkj gSA ykvksl esa jkedFkk ds dbZ 

laLdj.k  çpfyr gSaA ykvksl dh laLd`fr ij 

Hkkjrh;rk dh xgjh Nki gS ;gk¡ jkedFkk ij 

vkèkkfjr pkj jpuk,a miyCèk gS&1- Ýyd&Ýyke 

¼jketkrd½] 2- :ok; FkksjQh] 3- czã pØ 

¼iksEekpØ½] 4- yadk uksbZA ;gk¡ le;&le; ij 

jkedFkk dk jaxeap ij vfHku; fd;k tkrk gS 

ftls ogk¡ ds fuoklh cM+s g’kksZYykl ds lkFk ns[krs 

gSA 

ç'kkar&egklkxj ds if'peh rV ij fLFkr 

vkèkqfud fo;ruke dk çkphu uke pEik gSA
8
 

çkphu dky esa bl {ks= esa ,d fgUnw jkT; LFkkfir 

Fkk] fgUnw laLd`fr ds fpUg vkt Hkh pEik esa fgUnw 

ewfrZ;ksa ,oa yky b±V ds eafnjksa esa ns[ks tk ldrs 

gSaA fo;ruke ds okspku uked LFkku ls ,d 

{kfrxzLr f'kykys[k Hkh feyk gS ftl ij laLd`fr 

esa ^yksdL; xrkxfre~* mdsjk gqvk gSA nwljh ;k 

rhljh 'krkCnh esa mRdh.kZ ;g m}j.k jkek;.k ds 

v;ksè;kdkaM ds ,d 'yksd dk vafre pj.k gS & 

dq) ekKk; jkea rq ofl"B% çR;qokpg A 

tkckfyjfi tkuhrs yksdL;kL;xrkxfre AA 

n'kjFk ,oa muds iq= jke dk fo;ruke ds 

vfHkys[kksa esa ckj&ckj mYys[k gqvk gS & 

n'kjFkùitks·;a jke bR;k'k;k ;a 

J;fr fofèkiqjksxk Jhgjkss ;qfDr:ie~ A 

nf{k.kh iwohZ ,f'k;k esa eysf'k;k ,d bLyke 

èkeZ dk vuq;k;h ns'k gS] ijUrq ;gk¡ Hkh jkedFkk 

dk O;kid çHkko fn[kk;h iM+rk gSA eysf'k;k dk 

bLykehdj.k 13oha 'krkCnh ds vkl&ikl gqvkA 

ey; jkek;.k dh çkphure ikaMqfyfi cksMfy;u 

iqLrdky; esa 1633 bZŒ esa tek dh x;h Fkh 

eysf'k;k dh jkek;.k dk uke ^fgdk;r lsjhjke* 

gSA bl xzUFk dk vkjaHk jko.k dh tUe dFkk ls 

gqvk gSA eysf'k;k esa jkek;.k dh ?kVukvksa dk 

jaxeap ij jkspdrk ds lFk eapu fd;k tkrk gS 

;gk¡ eqfLye vius uke ds lkFk jke y{e.k vkSj 

lhrk dk uke tksM+rs gSA  

Hkkjrh; laLd`fr ds tkudkj tqvku vkj 

ÝSaflLdks vkSj tkWlsQhu vkdksLrk iljhpk ds 

vuqlkj fQyhihal esa 9oha ;k 10oha 'krkCnh ds 

le; fgUnw yksd dFkk,a igq¡ph FkhA fQyhihal esa 

jkek;.k dks ^egkjkfn;k ykouk* dgrs gSaA ftldk 

vFkZ gS ^jktk jko.k* Qhyhihal ds 31osa vkfl;ku 

f'k[kj lEesyu esa QhyhihUl ds dykdkjksa }kjk 

jkek;.k dh çLrqfr ns[kus ds ckn Hkkjr ds 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh us viuh [kq'kh fV~oV~j ij 

lk>k vius 'kCnksa esa fd;k &^^lsjseuh esa E;wftdy 

jkek gfj }kjk jkek;.k ds dqN va'k dh çLrqfr dh 

x;hA jkek gfj esa jkek;.k ds cgqr ls fgLlksa dks 
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dkQh [kqclqjrh ls n'kkZ;k x;kA ;g gekjs xgjs 

,sfrgkfld lacaèkksa dks n'kkZrk gSA fQyhihal dk 

çfl) u`R; ^flaxfdy* Hkh jkek;.k ij vkèkkfjr 

gSA  

Tkkrd dh cgqr lh dFkk,a phu ls gksdj 

tkiku igqaphA phu esa jke dFkk dk ,d vyx 

:i gSA phuh dFkk ds vuqlkj 7]323 bZŒ iwŒ jke 

dk tUe gqvkA phu ds jkek;.k dks ^vukeda 

tkrde~* ds uke ls tkuk tkrk gSA Qknj dkfey 

cqYds ds vuqlkj rhljh 'krkCnh bZLoh esa ^vukeda 

tkrde~* dk dkax&lsax gqbZ }kjk phuh Hkk’kk esa 

vuqokn gqvk Fkk ftldk ewyikB ugha gSA bl 

dFkk dk ckS) yksd dFkk ds :i esa phuh vuqokn 

gqvk vkSj bls fy;sÅ&rqRlh fdax uked iqLrd esa 

'kkfey fd;k x;k A bUgha lzksrksa ls ;g tkiku dh 

ckjgoha lnh dh d`fr gksacYl 5 esa vk;k ;g d`fr 

^rknwjk&uks ;krw;ksjh* ls lEcfUèkr gSA  

jkedFkk ds çHkko ls lksfo;r la?k Hkh vNwrk 

u jg ldkA lqçfl) lksfo;r Hkkjr fo|kfon~ 

vysDlsbZ ckjkfUudkso ¼1890&195½ us 10 o’kZ ls 

vfèkd ifjJe ds i'pkr~ LoŒ ';kelqUnjnkl }kjk 

lEikfnr rqylh d̀r ^jkepfjrekul* dk :lh 

Hkk’kk ds NUnksc) vuqokn fd;k] ftls lksfo;r 

la?k dh foKku vdkneh us lu~ 1948 eas çdkf'kr 

fd;kA :l ds mÙkj ds foLr`r Hkw&Hkkx lkbcsfj;k 

rd jkedFkk dk foLrkj gqvkA frCcrh vkSj 

[kksrkuh Hkk’kk esa fy[kh jkedFkk :l ls çlkfjr 

gq;h] ftldk le; rhljh ls ukSoha lnh crk;k 

tkrk gSA lkbcsfj;k ds cq;kZr~ çns'k esa tgk¡ cQZ 

<dh jgrh gS] loZçFke 12oha] 13oha 'krkCnh esa 

fy[kh ,d iqLrd esa jkek;.k dk ,d lkjka'k 

çdkf'kr gqvk rRi'pkr~ & eaxksyks ¼thod tkrd½ 

vkSj rqdksZ ds çHkko ls ;g jkedFkk cksYxk unh {ks= 

esa igq¡ph tgk¡ dh ,d tkfr gkfYed esa ;g 

yksdFkk ds :i esa çpfyr gqbZA :l ds egku 

lkfgR;dkj ^fy;ks&rksYLrks;* us vius i=ksa eas 

jkek;.k ds mins'kkRed rFkk Kku&çèkku dFku dks 

mn`r fd;k gSA
9
 

Jh yadk vkSj usiky dk jkek;.k ls fudV 

lacaèk gSA HkkuqHkDr ds }kjk jfpr ^Hkkuq HkfDr;* 

jkek;.k usiky ds usokjh Hkk’kk eas fy[kh x;h gSA 

ewyr% blesa vè;kRe jkek;.k dk usiky dh Hkk’kk 

esa dkO;ka³~du gqvk gSA jkek;.k ds usikyh Hkk’kk ds 

dbZ vuqokn vikj yksdfç;rk çkIr dj pwds gSaA 

jkek;.k dk iksfy'k Hkk’kk esa vuqokn iksySaM ds 

tkuqLtØO;tksoLdh us fd;k gS tks Hkkjrh; n'kZu 

,oa lLd`fr ls dkQh çHkkfor gSA  

Hkxoku jke dk mnkÙk pfj= ns'k dky èkeZ 

vkSj tkfrxr lhekvksa dks yka?kdj loZ= çfl) gSA 

Jhjke ds ;'k dhfrZ dh ewydFkk rks egf’kZ 

ckYehfd okyh gh gS fdarq LokHkkfod :i ls 

LFkkuh; laLd`fr;ksa rFkk yksdkpkjksa dk çHkko mu 

dFkkvksa ij vo'; iM+k gSA 

 

lanHkZ lwph % 

1-  ckYehfd jkek;.k & 1@2@37 

2- ckYehfd jkek;.k & ;q)dkaM 

3- jkefcykl “kekZ] Hkkjrh; laLd`fr vkSj fgUnh 

çns”k] fdrkc?kj çdk”ku] iŒ̀  673&674]  

4- jkeèkkjh flag fnudj] laLd`fr ds pkj vè;k;] 

lkfgR; vdkneh] ubZ fnYyh i`Œ 13]  

5- uouhr fgUnh MkbtsLV] Hkkjrh; fo|k Hkou 

¼flrEcj 1986½ 

6- nhucaèkq pUnksjk] vkfnR; pUnksjk] fgUnw&”krde~] 

xzsVj ,VykaVk cSfnd VsEiy lkslk;Vh] ,VykaVk 

tkftZ;k] i`Œ 55&57 

7- jke”kj.k “kekZ] çkjafHkd Hkkjr dk ifjp;]   

7- d½ r=So ¼ogh½ 

8- dY;k.k] jkeHkfDr] vad&68] xhrk çsl] 

xksj[kiqj] ìŒ 311 

9- dY;k.k] jkeHkfDr] vad&68] i`Œ 317 

  

 

 

txnac egkfo|ky;] Nijk 
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    Hkkjrh; lekt ds iFk izn”kZd ds :i esa jkek;.k 

 
 

izfrHkk frokjh
 

Hkkjrh; laLd`fr olq/kSo dqVqEcde dh Hkkouk dk 

izrhd gSA ;gka ds _f’k;ksa] eqfu;ksa us mnkjrkiw.kZ 

fo”o dY;k.k ds vuds dk;Z fd, gSaA vkfn dfo 

egf’kZ okYehfd th us fdlh izkphu dkO; dks fcuk 

ns[ks] fdlh xzUFk  ls fcuk gh lgkjk fy;s loksZRre 

dkO; jkek;.k dh jpuk dj fo”o dY;k.k dk 

ekxZ iz”kLr fd;k gSA jke ds /kjkry ij vorh.kZ 

gksus ij okYehfd th us jkek;.k ds :i esas osn gh 

izdV fd;s gS] ,slh vkfLrdksa dh fpjdky ls 

ekU;rk gSA blfy, Jhen~ okYehdh; jkek;.k dh 

osnrqY; gh izfr’Bk gSA ;g Hkwry dk izFke dkO; 

gSA og lHkh ds fy;s iwT; xzUFk gS vkSj ns”k dh 

lPph cgqewY; jk’Vªh; fuf/k gS og buds fy, 

laxzg] iBu] euu ,oa Jo.k djus dh oLrq gSA 

okLro esa JhO;klnsokfn lHkh dfo;ksa us jkek;.k 

dk v/;;u dj iqjk.k] egkHkkjr vkfn dk fuekZ.k 

fd;kA ;gh dkj.k gS fd dfodqy fryd 

dkfynkl us j/kqoa”k esa vkfn dfo dks nks ckj 

Lej.k fd;k gSA d:.k jl ds vkpk;Z HkoHkwfr us 

viuh d̀fr mRrj jkepfjre~ds nwljs vad esa 

okYehfdik”okZfng i;Zrkfe equ;Lreso fg 

iqjk.kczEgokfnua izkpsrle`f’ka------------miklrs vkfn ls 

mUgha dk Lej.k djrs gSaA egkdfo Hkk’k] vkpk;Z 

“kadj] jkekuqtkfn lHkh lEiznk;kpk;Z] jktk Hkkst 

vkfn ijorhZ fo}kuksa ls ysdj fgUnh lkfgR; ds 

izk.k xksLokeh rqylhnkl th rd us canÅ¡ eqfu in 

daqat jkek;u tsfga fuje;ÅA
1
 tu vkfn dfo uke 

izrkiw] ckYehfd us czEglekuk ¼jkepfjr ekul½] 

tgka ckYehfd Hk;s C;k/krsa eqfunqa lk/kq ejk ejk tisa 

fl[k lqqfu fjf’k lkr dh ^dgr equhl egsl 

egkre myVs lh/ks uke dks*
2
 efgek myVs uke dh 

eqfu fd;ks fdjkrksaA ^myVk tir dksyrs /k, 

_f’kjko
3
 jke fcgkbZ ejk trs fcxjh lq/kjh dfo 

                                       
1
 ¼dforkoyh] mRrjdk.M 138 ls 140½ 
2
 ¼fou;ikf=dk 151½ 
3
 ¼cjoS jkek;.k 54½ 

dksfdygw dha
4
 bR;kfn inksa ls budk ckj&ckj 

J)kiwoZd Lej.k fd;k gSA ijUrq dqN yksx egf’kZ 

okYehfd th dks fuEu tkfr dk ekurs gaS] ijUrq 

okYehfd jkek;.k 7@93@17] 7@96@19 rFkk 

v/;kRe jkek;.k 7@7@31 esa bUgksaus Lo;a vius 

dks izpsrk dk iq= dgk gS&izpsrlks·ga n”ke% iq=ks 

jk?kouUnuA ^izpsrla ofl’Ba p e`xqa ukjneso p*
5
 

izpsrk dks ofl’B] ukjn]iqyLR;] dfo vkfn dk 

HkkbZ fy[kk gSA okyehdh; jkek;.k fo”o dk 

loZJs’B xzUFk gS blesa T;ksfr’k “kkL=] vk;qosZn 

foKku] jktuhfr] euksfoKku] rU=”kkL=] /keZ”kkL=] 

vFkZ”kkL=] uhfr”kL=] O;ogkj rFkk vkpkj vkfn dh 

ckrsa lfEefyr gSa ftlls lekt ds vke ukxfjdksa 

dks thou&thus dh dyk dk Kku izkIr gksrk gSA 

jkek;.k esa thou dk lewpk {ks= lfEefyr gSA 

lqUnjdk.M esa guqeku~ th dh okrkZyki dq”kyrk 

loZ= ns[krs gh curh gSA Jhjke dh izfriknu 

“kSyh] n”kjFk th dh lEHkk’k.k i+)fr ] jko.k dk 

dFku] Jhjke dk dSds;h laokn] Jhjke dk 

fp=dwV esa Hkjr ls laokn vkfn lPph ekuork ds 

iFkizn”kZd gSaA f=tVk ds LoIu] Jhjke dk 

;k=kdkfyd eqgwrZ fopkj] foHkh’k.k }kjk yadk ds 

vi”kqduksa dk izfriknu] Jhjke tc v;ks/;k ls 

pyrs gSa rks ukS xzg ,d= gks tkrs gS] blls 

yadk;q) gksrk gSA n”kjFk th Jhjke ls T;ksfrf’k;ksa 

}kjk vius vfu’V Qykns”k dh ckr crykrs gSa] 

blesa T;ksfr’k“kkL= dk Kku feyrk gSA ;q)dk.M 

ds 91osa lxZ esa vk;qosZn foKku dh ckrs gSa] 

;q)dk.M ds 18 osa lxZ rFkk 63@2 ls 25 “yksd 

rd] jktuhfr dk Kku izkIr gksrk gSa ;q)dk.M 

73@24 ls 28 esa rU=”kkL= dk Kku feyrk gSaA 

blesa jko.k rFkk es?kukn dks Hkkjh rkfU=d 

fn[kyk;k x;k gSA jko.k Hkh Hkkjh rkfU=d FkkA 

mldh /otk ij rkfU=d dk fpUg 

                                       
4
 ¼dforkoyh 7@88½ 
5
 euqLe`fr 1@35 esa 

10 
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ujf”kjdiky&euq’; dh [kksiM+h dk fpUg FkkA 

 jktuhfr mUufr dh dqath ekuh tkrh gSA 

jkek;.k esa of.kZr okYehfd dh jktuhfr cgqr mPp 

dksfV dh gSA tc Hkjr Jhjke dks okil ysus 

fp=dwV vk, Fks] ml le; Jhjke us v;ks/;k dh 

dq”kyrk iwaNus ds cgkus Hkjr dks jktuhfr 

fl[kkbZA orZeku esa mlh jktuhfr dk tu 

izfrfuf/k;ksa }kjk vuqlj.k fd;k tkuk pkfg,A Hkjr 

dks fpafrr ns[k] Jhjke us dgk] rqe ekrk&firk 

xq:ofl’B] vFkZ”kkL= ¼jktuhfr½ ds if.Mr vkpk;Z 

lq?kUok dk vknj djrs gks ;k ughaA rqe jkT; dh 

HkykbZ ds fy, jkr ds fiNys igj esa vFkZ flf) ds 

mik; ij fopkj djrs gks ;k ughaA dksbZ Hkh 

eU=.kk nks ls pkj dkuksa rd gh xqIr jgrh gS] N% 

dkuksa esa tkrs gh og QwV tkrh gSA jke us  dgk 

fd rqe fdlh xw<+ fo’k; ij vdsys gh rks fopkj 

ugha djrs ;k cgqr yksxksa ds lkFk cSBdj eU=.kk 

rks ugha djrsA dgha ,slk rks ugha gksrk fd rqEgkjh 

fuf”pr dh gqbZ xqIr eU=.kk QwVdj “k=q ds jkT; 

rd QSy tkrh gks& 

dfPpUe_ls uSd% dfPpUu cgqfHk% lgA 

dfPpr rs efU=rksa eU=ksajk’Vªa u ifj/kkofrAA
6
 

rqEgkjh ;kstuk dh lQyrk dk irk dk;Z iw.kZ gksus 

ij ;k iwjs gksus ds lehi igqapus ij gh nwljs 

jktkvksa dks Kkr gksuk pkfg,A dgha ,slk rks ugha 

gksrk fd rqEgkjs Hkkoh dk;ZØe dks os igys gh tku 

ysrs gksaA Hkjr fo}kuksa dk lg;ksx lnSo ysuk 

pkfg,A lkS ew[kksZa dh rqyuk esa ,d fo}kugh vFkZ 

ladV ds le; dY;k.k dj ldrk gSA bl fy, 

fo}ku O;fDr dks gh viuk lykgdkj cukuk 

pkfg,A ;fn jktk gtkj ;k nl gtkj ew[kksZ dks 

vius ikl j[k ys rks Hkh muls lgk;rk ugha 

feyrhA ijUrq ,d es?kkoh] “kwjohj] prqj ,oa 

uhfrK gks rks og jktk ;k jktdqekj dks cgqr cM+h 

lEifRr dh izkfIr djk ldrk gSA Hkjr rqeus 

iz/kku O;fDr;ksa dks iz/kku] e/;e Js.kh ds euq’;ksa 

dks e/;e vkSj NksVh Js.kh ds yksxksa dks NksVs dke 

esa fu;qDr fd;k gS u \ jke us dgk Hkjr] tks 

cki&nknksa ds le; ls gh dk;Z djrs vk jgs gksa] 

                                       
6
 ¼vk;ks/;kdk.M lxZ 100@”yksd 18½ 

 

,sls gh efU=;ksa dks mRre dk;ksZa esa fu;qDr fd;k 

tkuk pkfg,A iztk dBksj n.M ls efU=;ksa dk 

frjLdkj rks ugha djrh] iztk ls vf/kd dj rks 

ugha olwyrs] ;ksX;] “kwjohj] /kS;Zoku] cqf)eku 

O;fDr dks lsukifr cuk;k gS fd ugha \ lSfudksa 

dks le; ij osru nsrs gks ;k ugha \ ;fn ,slk 

ugha djrs] rks rqEgs jktxn~nh ij cSBus dk 

vf/kdkj ugha gSA jke us dgk] Hkjr] rqEgs bZekunkj 

O;fDr dks jktnwr fu;qDr djuk pkfg,A jktk dks 

“k=q  i{k ds vV~Bkjg rhFkksZa ij dM+h utj j[kuk 

pkfg,A os 18 rhFkZ bl izdkj gS]& “k=q i{k ds 

eU=h] iqjksfgr] ;qojkt] lsukifr] }kjiky] 

vUrosZf”kd;kuh ¼vUr%iqj dk v/;{k½] dkjkxkjk/;{k 

;kuh ¼igjsnkjksa dks dke crkus okyk½] uxjk/;{k 

;kuh ¼dksroky½] dk;ZfuekZ.kdrkZ ;kuh ¼f”kfYi;ksa 

dk ifjpkyd½] /kekZ/;{k] lHkk/;{k] n.Miky] 

nqxZiky] jk’Vªlhekiky rFkk ouj{kdA ftu “k=qvksa 

dks jkT; ls fudky fn;k gks] ;fn os ykSVdj vkrs 

gS] rks mudh mis{kk ugha djuk pkfg,A vius uxj 

v;ks/;k dh j{kk djuk pkfg,A nsoLFkku] ikSalys] 

rkykc vkfn dh j{kk djuk pkfg,A d`f’k vkSj 

xksj{kk ls vkthfodk pykus okyksa dh j{kk djuk 

pkfg,A fL=;ksa ds eku&lEeku dh O;oLFkk djuk 

pkfg,A jke us Hkjr ls iwaNk fd rqe iztk ls 

feyrs gks u D;k deZpkjh rqels Mjrs gS \ D;k 

rqEgkjs lHkh nqxZ /ku&/kkU;] vL=&”kL=] ty] ;U=] 

f”kYih rFkk /kuq/kfj lSfudksa ls Hkjs&iwjs jgrs gS \ 

D;k rqEgkjh vk; vf/kd O;; cgqr de gS \ rqEgkjs 

[ktkus dk /ku vik=ksa ds gkFk rks ugha pyk tkrk 

\ rqEgkjk /ku nsork] firj]czkEg.k vH;kxr] ;ks)k 

rFkk fe=ksa ds fy;s gh [kpZ gksuk pkfg,A fdlh 

funksZ’k ij nks’k ugha yxk;k tkuk pkfg,] pksj dks 

/ku ds ykyp esa naM ls oafpr ugha fd;k tkuk 

pkfg,A jkT; esa fu’i{k fu.kZ; fd;k tkuk pkfg,A 

Jh jke us Hkjr ls vusd iz”u iwNadj jktuhfr 

dh f”k{kk ns nh mUgksuss Hkjr ls iz”u iwaNk D;k rqe 

o`) iq:’kksa] ckydksa vkSj iz/kku^&iz/kku oS|ksa dk 

vkUrfjd vuqjkx]e/kqj opu vkSj /kunku ls lEeku 

djrs gks \ 

xq:tuksa] oq)ksa] rifLo;ksa] nsorkvksa] vfrfFk;ksa] 

ohj] leLr czkEg.kksa dks ueLdkj djrs gks u \ rqe 

vFkZ ds }kjk /keZ dks vFkok /keZ ds }kjk vFkZ dks 

gkfu rks ugha igqapkrsa \ D;k rqe le; dk mfpr 
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foHkktu djds /keZ] vFkZ vkSj dke dk ;ksX; le; 

esa lsou djrs gks \ D;k rqe uhfr”kkL= dh vkKk 

ds vuqlkj pkj ;k rhu efU=;ksa ds lkFk&lcdks 

,d= djds vFkok lcls vyx&vyx feydj 

lykg djrs gks \ D;k rqe osnksa dh vkKk ds 

vuqlkj dke djds mUgsa lQy djrs gks \ gekjs 

firk th ftl o`fRr dk vkJ; ysrs gS] gekjs 

firkeg us ftl vkpj.k dk ikyu fd;k gS 

lRiq:’k Hkh ftldk lsou djrs gS vkSj tks 

dY;k.k dk ewy gS] mlhdk rqe ikyu djrs gks 

u\ rqe Lokfn’V Hkkstu vdsys gh rks ugh [kkrs 

gks\ mldh vk”kk j[kus okys fe=ksa dks Hkh nsrs gks 

u\ tks jktk iztk ds lq[k&nq[k dks /;ku esa 

j[kdj jkT; djrk gS] og LoxZyksd dks tkrk gSA 

jke us Hkjr dks jktk ds 14 nks’k R;kxus ds fy, 

dgk tks bl izdkj gS&ukfLrdrk] vlR;& 

Hkk’k.k]Øks/k] izekn] nh?kZlw=rk] Kkuh iq:’kksa dk 

laxu djuk] vyLFk] us= vkfn ik¡pksa bfUnz;ksa ds 

o”khHkwr gksuk] jktdk;ksZa ds fo’k; esa vdsys gh 

fopkj djuk] iz;kstu dks u lEHkkyus okys 

foijhrn”khZ ew[kksZa ls lykg ysuk] fuf”pr fd;s gq, 

dk;ksZa “kh?kz izkjEHk u djuk] xqIr eU=;.kk dks 

lqjf{kr u j[kdj izdV dj nsuk] ekaxfyd vkfn 

dk;ksZ dk vuq’Bkku u djuk rFkk lc “k=qvks ij 

,d gh lkFk p<+kbZ dj nsuk vkfnA 

jkek;.k euq’; ds fy, lPpk ekxZn”kZd xzUFk 

gSA blesa uSfrdrk] drZO;ijk;.krk] n;k] izse] 

d:.kk o {kek vkfn ds vkn”kZ euq’; ds thou dks 

nsorqY; cukrs gSA ;fn vkt dk ekuo jkek;.k esa 

fn, x, vkn”kksZa dk vuqlj.k djsa] rks nqfu;k esa 

lq[k] “kkfUrpkjksa vksj fn[kkbZ nsxhA {kek dk 

n`’VkUr nsrs gq, fo”okfe= th Jhjke ls dgrs gSa 

fd iwoZdky esa dq”kuke ds jktk dh iRuh ?k̀rkph 

vIljk ls lkS iqf=;ksa dk tUe gqvkA os lHkh lqUnj 

dU;k,a] ,d fnu xkrha] ctkrha vkSj u`R; djrh 

gqbZ ,d m|ku esa igqaphA mudh lqUnjrk dks 

ns[kdj ok;q nsork us muls fookg dk izLrko j[kk 

vkSj dgk fd esjs lkFk lEcU/k gks tkus ij rqe 

yksx v{k; ;kSou izkIr djds vej gks tkvksxh  

^^pya fg ;kSoua fuR;a ekuos’kq fu”ks’kr%A 

v{k;a ;kSoua izkIrk ve;Z”p Hkfo’;frAA 

¼okYehfd jkek;.k@ckydk.M@ 32@ 20½ 

jktk dq”kuke dh dU;kvksa us ok;qnsork ls 

dgk fd gekjk vkids izfr dksbZ vkd’kZ.k ugha gS] 

vuqfpr izLrko djds vki gekjk vieku u djsaA 

ge lc jktf’kZ dq”kuke dh dU;k,a gSA ge lc 

vkidksa “kki nsdj ok;q nsork ds in ls Hkz’V dj 

ldrh gSa] fdUrq ge ,slk djuk ugha pkgrh; 
D;ksafd ge vius ri dks lqjf{kr j[krh gS& 

^^dq”kukelqrk nsok% leLrk% lqjlRreA 

LFkkukP;koforqa nsoa j{kkeLrq riks o;e~AA 

¼okYehfd jkek;.k@ckydk.M@32@21½ 

dU;kvksa us dgk og le; dHkh u vkos fd 

ge vius firk dh vogsyuk djds dkeo”k ;k 

vR;Ur v/keZiwoZd Lo;a gh oj <w<+us yxsaA ge 

yksxksa ij gekjs firk th dk izHkqRo gS] os gekjs 

fy, loZJs’B nsork gSA firkth gesa ftlds gkFk esa 

ns nsxsa] ogh gekjk ifr gksxk& 

^^firk fg izHkqjLekda nSora ijea p l%A 

uksnkL;fr firk ;L; l uks HkrkZ Hkfo’;frAA 

¼okYehfd jkek;.k@ckydk.M@32@22½ 

mu dU;kvksa dh ckr lqudj ok;q nsork 

ukjkt gks x,A os muds Hkhrj izfo’V gq, vkSj 

muds lc vaxksa dks eksM+dj Vs<+k dj fn;kA “kjhj 

eqM+ tkus ds dkj.k os dqcM+h gks x;haA mudh 

vkd`fr eqV~Bh cka/ks gq, ,d gkFk ds cjkcj gks xbZA 

os Hk; ls O;kdqy gks x;haA os dU;k,a jktHkou esa 

vk;ha] mUgsa dqcM+h gkyr esa ns[kdj jktk dq”kuke 

?kcjk x,A lHkh iqf=;ksa us crk;k fd ok;q nsor 

v”kqHk ekxZ dk voyEcu djds ge ij cykRdkj 

djuk pkgrs Fks] ge lc cfguksa us muds fookg ds 

izLrko dks Bqdjk fn;k] blfy, mUgksusa gesa dqcM+h 

cuk fn;kA bl ij firk dq”kuke us dgk] iqf=;ksa 

{kek”khy egkiq:’k gh ftls dj ldrs gSa] ogh {kek 

rqeus Hkh dh gSA ;g rqe yksxksa ds }kjk egku dk;Z 

lEiUu gqvk gSA rqe lcus ,d er gksdj tks esjs 

dqy dh e;kZnk ij gh ǹf’V j[kh gSa]dkeHkko dks 

vius eu esa LFkku ugha fn;k gS og Hkh rqeus cgqr 

cMk dke fd;k gSA L=h gks ;k iq:’k] mlds fy, 

{kek gh vkHkw’k.k gSa rqe yksxksa esa leku :i ls 

tSlh {kek ;k lfg’.kqrk gS] og fo”ks’kr% nsorkvksa ds 

fy, Hkh nqyZHk gSA dq”kuke us dgk fd iqf=;ksa] {kek 

nku gS] {kek lR; gS] {kek ;K gS] {kek ;”k gS vkSj 

{kek /keZ gS] {kek ij gh ;g lEiw.kZ txr fVdk 

gqvk gSA 

{kkUra {kekprka iq.;a drZO;a lqegr~ dr̀e~A 



 
 

 

 

 

 

  पिस्तक भ़रता ररसर्ा जनाल ISSN : 2562-6086  62 

,sdfeR;eqikxE; dqya pkosf{kra eeAA
 

vyadkjksa fg ukjh.kka {kek rq iq:’k’; okA 

nq’dja rPp oS {kkUra f=n”ks’kq fo”ks’kr%AA 

;kn`”kh o% {kek iq.;a lokZlkefo”ks’kr%A 

{kek nkua {kek lR;a {kek ;Kk”p iqf=dk %AA 

{kek;”k% {kek /keZ% {kek;ka fof’Bra txr~A  

¼ckYehfd jkek;.k@ckydk.M@33@6]7]8½
 

dq”kuke us viuh iqf=;ksa ds fookg ds fy, 

efU=;ksa ds lkFk cSBdj eU=.kk dhA mu fnuks ogka 

pwyh uke ds eqfu osnksDr ri dk vuq’Bku dj jgs 

FksA ogha ij lksenk uke dh xU/koZ dqekjh tks 

mfeZyk dh iq=h Fkh] eqfUk dks iz.kke djds mudh 

lsok esa yxh jgrh FkhA lksenk us equh ls iq= 

izkfIr ds fy, ojnku ekaxk ftlls mls czg~enRr 

uke dk iq= gqvkA mlh czgenRr ls dq”kuke us 

viuh iqf=;ksa dk fookg dj fn;kA fookg dky esa 

mu dU;kvksa ds gkFkksa dk czgenRr ds gkFk esa Li”kZ 

gksrs gh os lc dU;k,a dqCtRo nks’k ls jfgr] 

uhjksx rFkk mRre “kksHkk ls lEiUu izrhr gksus 

yxhaA lksenk iq=o/kqvksa dks ikdj vfr izlUu gqbZA 

vkt jkek;.k ds vkn”kZ fo”o esa vuqdj.kh; gS] 

blls olq/kSo dqVqEcde~ dh Hkkouk dks cy feyk 

gSA 

 

lUnHkZ lzksr % 

¼1½ c`g)eZ iqjk.k] izFke[k.M 30@47]51 

¼2½ c`g)eZiqjk.k 2@30@55 

¼3½ okYehfd jkek;.k@ckydk.M@lxZ 32@”yksd 

  20]22] 

¼4½ ckYehfd jkek;.k@ckydk.M@lxZ 33@”yksd 

  6]7]8 

¼5½ ¼dforkoyh mRrjdk.M 138 ls 140½ 

¼6½ ¼fou;ikf=dk 151½ 

¼7½ ¼cjoS jkek;.k 54½ 

¼8½ ¼dforkoyh 7@88½ 

¼9½ euqLe`fr 1@35 esa 

¼10½ ¼vk;ks/;kdk.M lxZ100@”yksd 18½ 

 

 
 

“kks/kNk=k] laLd`r] 

cqanys[k.M fo”ofo|ky; >kWlh 
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